
 

 

  

  

 

 

 

開催日 

2019年 3月 23日（土） 雨天決行、荒天中止 

 

運営 

早大 OC41期（2015年入会期） 

 ※本練習会はあくまで、会内の 4年生追い出しコ

ンパの一環として開催するイベントを外部公

開するものです。 

 

会場 

上畑自治会館  →google map 

〒357-0053 埼玉県飯能市上畑１０３－１  

 

交通 

■東青梅駅・飯能駅よりバスでお越しください。 

最寄りのバス停は会館目の前の上畑です。 

□東青梅駅北口 9:13発・上畑 9:35着 

□飯能駅 8:35発・上畑 8:52着   など 

■会場に駐車場はございません。 

 

タイムスケジュール（予定） 

■9:00  開場 

■10:00   フリースタート開始 

■14:41 フィニッシュ閉鎖 

■15:30 会場閉鎖 

 

参加費 

■学生（大学院生含む）        1,000円 

■早大 OCの OB・OG          500円 

■一般               1,500円 

■当日参加             ＋500円 

■Ecardレンタル          ＋200円 

  

使用地図 

早大 OC 1984年作成「赤根峠」  

縮尺 1:15,000 等高線間隔 5m B4横サイズ 

ビニール封入済み 

 

 

 

 

 

 

競技情報 

 

■スタート・フィニッシュは会場前です。 

■お好きなタイミングで出走ください。出走時刻 

の申告は必要ありません。最後に Eカードをス 

タートユニットから離した瞬間から計時が開 

始します。 

■コース中に誘導はありません。 

 ■給水所は救護所も兼ねます。 

 ■地図の表記は現在と異なるものがあります。特

にオレンジ色の面状記号はオープンではなく

耕作地であり、立入禁止です。 

 ■地図よりも現地を見て入っていいか判断して

ください。35 年前の地図であることを認識し

て、慎重かつ大胆にナビゲーションしてくださ

い。 

 ■やっぱりクラス変更したい…という方は運営

者にお声かけください。 

 

その他 

■地元の方には挨拶をしてください。 

■ゴミはお持ち帰りください。 

■民家の敷地、耕作地、パープルクロスハッチな

どの立入禁止エリアには入らないでください。 

■レースでは道幅の広い道路を横断します。飛び

出さず自動車等に十分注意して横断ください。 

■表彰は予定しておりません。すみません。 

■荒天等により当練習会の開催を中止する場合、

22日 20時までに JOY・OC公式 Twitterにて

告知致します。 

■連絡先 saiyuki2357@gmail.com  

     090-8504-0041 

クラス 距離 登距離 給水位置 

Long 8.0km 550m 20%,75% 

Middle 5.7km 370m 30%,65% 

Short 3.7km 180m 45% 

 

 

 
 

 

https://goo.gl/maps/zkUdwiMwrVD2
https://goo.gl/maps/zkUdwiMwrVD2

