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岡崎南公園オリエンテーリング練習会＆教室 プログラム 
 

 

開 催 日： 令和 5年 12月 10日（日） 雨天決行・荒天中止 

主    催： 岡崎オリエンテーリング協会 

後   援： 岡崎市、公益財団法人岡崎市スポーツ協会 

集合場所： 岡崎南公園駐車場 北側の藤棚東側  

※岡崎市若松町萱林１番地１（青空会場です） 

 

＜交 通＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公共交通機関でお越しの方→ 

・名鉄東岡崎駅より名鉄バス「美合駅（商工会議所前・緑丘経由）行き」他乗車→ 

「南公園北」下車→徒歩 5 分   

・JR 岡崎駅より名鉄バス「福岡町（南若松経由）行き」他乗車→「若松栄町」下車→徒歩 5 分 

乗用車でお越しの方→東名高速道路「岡崎 I.C.」より県道 26 号経由で 5km 

 

＜タ イムテーブル＞ 

9時頃～9時 45分     受付 

・E カードレンタルの方は、受付で配布します。また、紛失や破損があった場合には 

実費 9,000円を負担していただきますので、ご了承ください。 

            ・教室参加の方は受付後、スタッフがついて回りますので、受付付近にいてください。 

 

9時半頃～10時 45分   スタート 

・スタートは準備ができ次第行います。 

・スタート時刻は自己申告です。 

・スタートは、集合場所付近です。 

・スタート付近にチャック式ビニール袋がございますので、１枚お取りください。 

・スタート時刻は、「リフトアップスタート」といたします。事前にスタート時刻は指定致しません。 

・練習会&教室の為、バックアップラベル及びデフ（位置説明）の配布は、行いません。 

南公園北 

若松栄町 

集合場所 
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12時 00分          フィニッシュ閉鎖 

       ・ 競技を中止した場合（途中棄権）でも、必ずフィニッシュを通ってください。 

 

＜競技形態＞ 

・競技形式 ポイントオリエンテーリング （日本オリエンテーリング競技規則に準拠）  

・地 図 「岡崎南公園」縮尺 1/４,000 等高線間隔 ２m 通行可能度 4 段階 

・コントロールのチェック方式 EMIT 社製 E-Card による電子パンチングシステム 

・コース設定者 加藤 以千弘 

 

＜各コース距離情報＞    

番号 コース 距離（ｋｍ） 

１ AL ２．９ 

２ AM ２．０ 

３ B １．９ 

４ N, 教室 １．１ 

 

＜追加出走＞ 

・事前にお申込みいただいた方は、追加で他コースの出走をすることができます。フィニッシュ閉鎖時刻ま

でに、フィニッシュしてください。 

 

＜注意事項＞ 

  ・一般来園者も多くみえますので、来園者には十分に配慮して競技を行ってください。 来園者との接触を

避けるのは参加者自身の義務です。急な飛び出し、接触など十分気を付けて、迷惑のならない行動を

お願いします。 

・金属製のスパイクの使用は禁止します。 

・当練習会への参加は自分自身の健康状態を十分考え、無理はしないでください。また参加者が自身また

は第三者へ与えた損害については、主催者はその責任を持ちません。 

・ごみは必ずお持ち帰りください。 

・更衣室はご用意しておりませんので、集合場所近く駐車場南端のトイレをご利用ください。 

・当練習会では保険の加入は致しません。要項より変更になりました。ご了承ください。保険証の持参を 

お勧めします。 

・成績表は webで公開します。 

・本練習会＆教室開催中、主催者が撮影した写真を本大会関連ウェブ上に公開させていただきますので

ご了承ください。 

・不明な点はお問合せ下さい。 

・当日の問い合わせ先 080-3066-4965（松井） 


