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マスコット紹介

おーちゃんとしーちゃんは
二子から来たふたごのうさぎさん
耳の形でOCを表現しています。

よく見るとおーちゃんのほっぺはフィニッシュ、
しーちゃんのほっぺはスタートと炭焼き窯跡なんです。

OCと同じで食いしん坊なので、
フライパンとフライ返しを持っていつもご飯アピール！

おーちゃんは足キャラで、自信満々に走り出して、
ついつい走り過ぎてしまうことも。

しーちゃんは心配性なので、
全ての隣ポを見に行ってしまうようです



1. ご挨拶

この度は、第43回早大OC大会にご参加くださり、誠にありがとう

ございます。また、本大会の開催にあたり、多大なる御協力を賜った静

岡県御殿場市沼田地区・二子地区の皆様、ご協賛ならびにご後援くださっ

た団体の皆様に、この場をお借りして厚く御礼申し上げます。

今年で43回目となる早大OC大会ですが、今年度は600人を超える競技者の方にお集まりいた

だき、運営者一同、非常に驚きを隠せませんでした。多くの皆様にご参加いただけること、

大変、嬉しく思っております。

本大会の開催地である静岡県御殿場市「二子」での開催は2019年の4年ぶりとなります。コ

ロナ禍を挟み、再びOC大会の舞台として選ばれた二子でのオリエンテーリングを是非ともお楽

しみいただければ幸いです。本大会はランキング指定大会に選定いただき、北海道東北地区の

ミドルセレクションとしても指定されております。幅広い参加者の皆様の中にとって、重要な

大会としての立ち位置であることを、運営者一同、身の引き締まる思いで運営準備に取り組ま

せていただきました。

現在、早大OCは早稲田大学、東京理科大学、日本女子大学の3大学で構成されており、競技

力向上に励む者、オリエンテーリングを楽しみクラブ活動に従事する者など、個性溢れる多様

なメンバーで活動しております。「意気衝天」という四字熟語があるように、活力に溢れた非

常に明るい雰囲気が、弊クラブの個性ではないかと考えております。この個性を強みとして、

運営者一同、「参加者皆様に楽しんでいただく」ということを胸に大会準備を進めて参りまし

た。参加者の皆様にとって有意義な大会となりますよう、全身全霊で尽力させていただきます。

 大会責任者

市川優人

今年のAsJYOCに、早稲田大学2年の牧依瑠香選手が出場致します。
遠征費用の御援助をいただきたく思い、募金箱を受付テントにてご用意させていただきます。
ご支援の程、よろしくお願いいたします。

AsJYOC日本代表選手への寄付のお願い

いつも応援・ご支援いただきありがとうございます。
夏に遠征したJWOCでは、楽しみながら多くの成長の糧を

得ることができました。今回はJWOCで身につけた力を発揮し
て、よりレベルの高いパフォーマンスができるよう頑張ります。
AsJYOCは12/24~26に開催されます。年末のお忙しい時期かと

思いますが、引き続き応援いただけると幸いです。
よろしくお願いします。

牧依瑠香



2. 大会概要

正式名称 第43回早大OC大会

開催予定日 2023年12月3日(日) 雨天決行・荒天中止

主催 早稲田大学オリエンテーリングクラブ (早大OC)

早稲田大学/東京理科大学/日本女子大学から構成

開催地 静岡県御殿場市

会場 海の見える四季の丘/丸山広場 グラウンド（静岡県御殿場市二子）

大会役員 大会責任者 市川優人 (早稲田大学  2021年度入学)

運営責任者 大塚誠也 (東京理科大学 2021年度入学)

競技責任者 根本浩平 (東京理科大学 2021年度入学) 

調査責任者 黒田志音 (東京理科大学 2019年度入学)

渉外責任者 西川真由 (日本女子大学 2021年度入学)

会計責任者 豊田暁彦 (早稲田大学  2020年度入学)

広報責任者 浦中美里 (東京理科大学 2021年度入学)

イベントアドバイザー 宮西優太郎 (宮西山野精図)

共催 静岡県オリエンテーリング協会

協力 御殿場市沼田地区、二子地区

株式会社 時之栖

後援 静岡県御殿場市

静岡県教育委員会 

関東学生オリエンテーリング連盟 

日本学生オリエンテーリング連盟

協賛(50音順) O-Support 御胎内温泉 健康センター

お結びや ぶう 株式会社えびせんべいの里 御殿場店

株式会社ブライトコンパス 御殿場ブラジリアングリル

Skogmans Japan 合同会社 ステーキ食堂 御殿場店

社会医療法人青虎会 フジ虎ノ門整形外科病院

生フルーツゼリー専門店 フルフール御殿場

肉汁うどん まえはら blueberry 御殿場店

有限会社 杉山養鶏場 有限会社 二の岡フーヅ



御殿場市沼田地区（協力）

10月29日に沼田地区のお祭りに参加し、区民の皆様と神輿を担いで町を練り歩きました。
区民の皆様が大切にしている文化に触れることができ、大変貴重な経験をさせていただきま
した。

≪沼田の湯立神楽について≫

安永2年(1773年)山梨の行者から伝えられた「湯立神楽」。疫病が蔓延していた時代に無病
息災を願う神事として伝授され、毎年地区の氏神である沼田子之神社に奉納されています。

御殿場の各所に伝授された「湯立神楽」ですが、多くの地区で消失してしまうなか、この沼
田区では現在でも多くの区民の手により大切に守られております。

昨年国の重要無形民俗文化財に指定され、今年は湯立神楽伝承から250年を迎えました。

毎年10月の最終土曜日の晩 沼田子之神社にて奉納されます。(雨天は中止となります)

協力/協賛等紹介



協力/協賛等紹介 ※ロゴをクリックするとHPへ飛べます

https://www.ninookaham.co.jp/
https://otainai-onsen.gr.jp/
http://www.toranomon.or.jp/
https://lit.link/gotenbabraziliangrill
https://www.bbck.jp/
https://www.omusubiyabu.com/
https://www.bright-compass.co.jp/
http://www.ebisato.co.jp/index.php
http://sakuraeggs-gotemba.jp/
https://store.skogmans.co.jp/
https://www.o-support.net/
https://nikumae.com/
https://steak-gb.com/
https://www.tokinosumika.com/
https://www.frufull.com/


スタート地区
トップスタート 10:45 / スタート閉鎖   13:10

3. 全体の流れ

東名高速道路
御殿場IC

JR御殿場線
富士岡駅

950m/徒歩20分

東名高速道路
裾野IC

第２駐車場

フィニッシュ地区
フィニッシュ閉鎖 14:40

ウィンブレ受け取り

会場8:30開場

黄色テープ誘導
50分

第１駐車場

第２駐車場第１駐車場

乗降場(会場)      8:30開場 10:30閉鎖

会場 / 乗降場
13:10 地図販売開始
14:00 表彰式
14:30 乗降場再開場

乗降場(会場) 16:00閉鎖

16:00閉鎖

1.6km/徒歩25分
輸送3分

3.1km/徒歩50分
輸送5分

8分 10分

3分 5分

8:30開場

自家用車の場合公共交通機関の場合

:このマークのある所には、
目印としてブラッグがあります

受付で封筒の
受け取りを!



4. 交通・駐車場案内

公共交通機関でお越しの場合
JR御殿場線富士岡駅から徒歩、
またはJR御殿場駅から路線バスをご利用いただき会場までお越しください。

徒歩の場合
JR御殿場線 富士岡駅から徒歩約20分

バスを利用する場合
JR御殿場駅から富士急モビリティ三島線をご利用いただき、富士岡駅でお降りくだ
さい。バス停から会場まで徒歩約20分です。

乗降場について
本大会では会場内に、乗降場を用意します。8:30~10:30、14:30~16:00の間は会場
内に乗降場を用意いたします。スムーズな乗降へのご協力をお願いします。

▸乗降場所在地：丸山広場 グラウンド
https://maps.app.goo.gl/MNzxis18kiwygA6R7

(〒412-0032 静岡県御殿場市二子)
▸乗降場は10：30〜14：30の間は閉鎖します。
▸乗降場までの道は幅が狭くなっていますのですれ違いには十分ご注意ください。
▸入口はコンクリート壁で見通しが悪くなっております。係員がいる場合は、指示
に従ってください。

▸同乗者は必ず乗降場で乗り降りしてください。
運転者のバス輸送は各車１人のみでお願いします。

※スムーズな乗降と渋滞の緩和・防止のため、
できる限り御殿場IC方面からお越しください（上図参照）

https://maps.app.goo.gl/MNzxis18kiwygA6R7


◩ 駐車場について

第１駐車場：沼田ブルーベリー農園
https://maps.app.goo.gl/CSGfsjPABjynYZ8s9
▸歩行者との接触を避けるため、車の出入りは子之神社の方からお願いします。
▸抽選による駐車場の決定をしています。駐車場名簿をご確認ください。

第２駐車場：御殿場高原 時之栖 第５駐車場
https://maps.app.goo.gl/hcNf1gkWCv61V9Bs9
▸第２駐車場は、貸し切りではありません。
▸12月は時之栖様のイルミネーション期間のため16時〜17時頃に混雑が予想されます。
時之栖を利用されない場合は速やかに帰宅する等、ご配慮ください。

◩ 注意事項
▸乗降場及び駐車場内では、係員の指示に従ってください。
▸第１駐車場、第２駐車場どちらに駐車される場合にも、A4大程度の紙に駐車番号と所属
（クラブ名）を明記してダッシュボードに掲示してください。掲示のない車は入場をお断り
する場合がございます。
▸乗降場及び駐車場内での事故やトラブルに関して、主催者、沼田ブルーベリー農園、時之
栖、御殿場市、その他土地の所有者は責任を負いかねます。
▸駐車場内での物損事故により賠償が生じた場合、参加者様自身でのご負担をお願いします。

4. 交通・駐車場案内

https://maps.app.goo.gl/CSGfsjPABjynYZ8s9
https://maps.app.goo.gl/hcNf1gkWCv61V9Bs9


4. 交通・駐車場案内

◩ドライバー輸送について
本大会では駐車場から会場まで、ドライバー輸送を行います。
第１駐車場は大会運営車による輸送、第２駐車場はマイクロバスと大会運営車による輸送と
なります。運行スジュールは下図の通りです。
混雑する時間帯が生じる可能性が考えられるため、運行ダイヤに合わせてお越しいただいて
もバスに乗り切れず、次便にてご案内する可能性がございます。時間には十分に余裕を持っ
てお越しください。

※第2駐車場は乗降場が駐車場に
併設しておりません。
車を置いた後、左図の乗降場まで
お越しください。徒歩5分程で
す。

※復路は14:30以降、順次発車します



5. 会場案内

◩ 西側エリアについて
乗降場、受付、託児所、物販エリア、救護所
として使用します。

◩ 東側エリアについて
▸荷物置き、待機場所としてご利用ください
▸女子更衣室としてテントを用意します
▸共同墓地内には立ち入らないようにお願い
します
▸参加者が非常に多くなっておりますので、
会場内は譲り合ってご利用ください

◩ 公式掲示板・スタートリスト
受付テント脇にて掲示いたします。また、
スタート地区でも掲示いたします。

◩ アクティベート
受付付近にアクティベートユニットを設置
いたします。スタート地区へ向かう前に必
ず、Eカードの動作確認を行ってください。

◩ 物販、キッチンカーについて
西側エリアにて物販やキッチンカーの出店
を行います。出店店舗の詳細は別資料にて
詳細をお伝えします。JOYにて資料を掲載を
いたします。また、大会X(旧Twitter)でも広
報いたしますのでご覧ください。

◩ お手洗い
お手洗いは西側の一か所のみです。グラウン
ド併設トイレと仮設トイレを用意しており
ますが、数が限られておりますので、事前に
済ませてからのご来場をお願いします。

◩ 表彰式
▸各クラス3位までの方を表彰いたします。
賞状と協賛企業様からいただいた賞品を贈
呈いたします。
なお、寿会表彰につきましては、対象の各
クラス1位のみの表彰となります。
▸表彰式は14時から受付テント前で行う予定
です。表彰式開始時刻が近づきましたら表
彰対象の方をアナウンスでお呼びいたしま
すので、会場西エリア 受付周辺にお集まり
ください。
▸入賞者確定時刻の都合上、表彰の時間が多
少前後する可能性がございます。予めご了承
ください。

◩ 注意事項
▸会場の南東側は競技エリアに隣接しており
ます。立ち入らないようにお願いします。
▸青空会場ですので、雨天時は各自での雨天
対策をお願いいたします。
▸当日は非常に冷え込むことが予想されま
す。防寒着もお忘れなくご用意ください。
▸会場内に乗降場を用意するため、車の出入
りが多くなります。車には十分に注意をして
ください。
▸ゴミは各自お持ち帰りください。

会場レイアウト 会場所在地

東エリア 海の見える四季の丘
https://maps.app.goo.gl/3y7dC2WMs3yJKCVU9

西エリア 丸山広場 グラウンド
https://maps.app.goo.gl/MNzxis18kiwygA6R7

＊会場は東西２つのエリアに
分かれています。

開場・閉場時刻

開場時刻は8:30
閉鎖時刻は16:00です。

https://maps.app.goo.gl/3y7dC2WMs3yJKCVU9
https://maps.app.goo.gl/3y7dC2WMs3yJKCVU9
https://maps.app.goo.gl/MNzxis18kiwygA6R7
https://maps.app.goo.gl/MNzxis18kiwygA6R7


◩ 配布物について

お名前や出場クラスを記載した封筒を【ク

ラス別、出走順】にご用意しております。

受付にて各自でお取りください。

内容物

▸ナンバーカード

▸安全ピン

 ▸バックアップラベル

▸Eカード（申込された方）

 ▸大会グッズ/地図引換券（申込された方）

◩ コンパスの貸し出し

受付にてコンパスを無料で貸し出します。

保証金として3,000円をお預かりいたします。 

保証金はコンパスの返却時に返金いたしま

す。なお、コンパスの破損・紛失時には保

証金の返金はできませんので大切にご使用

ください。

◩ Ｅカードの追加貸し出し・番号変更

マイEカードを忘れた方、エントリー時に番

号を間違えた方は受付までお越しください。

必ず事前に申告してください。番号の変更

は無料です。

Eカードのレンタル料金は、300 円となりま

す。 紛失、破損時は10,000円お支払いいた

だきます。ご了承ください。

◩ 欠席者の地図配布

スタート閉鎖後に受付にて行います。原則

として、欠席者の代理人に、受付にてお渡

しいたします。郵送でのお渡しを希望の方

はプログラム記載のメールアドレスに、氏

名および送付先を記載の上、ご連絡くださ

い。

◩ 大会Tシャツ配布

受付にて購入者にTシャツをお渡しいたしま

す。封筒内の引換券をお持ちの上、お手隙

の際に受付までお越しください。

◩ 地図配布・販売

スタート閉鎖後に受付にて行います。事前

にJOYよりご購入された方は、封筒内の引換

券をお持ちの上、受付までお越しください。

当日、若干数の地図販売を行う予定です。

数に限りがありますので、購入を希望され

る方はスタート閉鎖後、お早めに受付まで

お越しください。

コース図：500円

全コントロール図：800円

◩ 日本学連賛助会員の方へ

お申込み時に申請のあった2023年度日本学

連賛助会員の方は全コントロール図１枚の

特典がございます。スタート閉鎖後に封筒

内の引換券をお持ちの上、受付までお越し

ください。

◩ 領収書発行

原則、PDFで発行いたします。大会当日以

降にプログラム記載のメールアドレスまで

ご連絡下さい。紙の領収書をご希望の方は、

当日受付までお越しください。

◩ 託児所

会場西エリアの託児所ブースへお子様を連

れて直接お越しください。簡単な書類に記

入していただきます。当日は寒さが予想さ

れるので、お預けになるお子様の防寒対策

の徹底をお願いいたします。お子様が好き

な遊び道具をご用意いただくことも推奨い

たします。資格を持たない役員が担当する

ことをご承知の上でご利用ください。

6. 受付



7. 競技情報

◩ 競技形式

個人によるポイントオリエンテーリング

ミドルディスタンス競技

EMIT社製電子パンチングシステムを使用

◩ 使用地図

 ▸『二子』(2020年早大OC作成・2023年早大OC修正)

 ▸縮尺 1:10000 / 等高線間隔5m

 ▸ ISOM2017-2 準拠

 ▸走行可能度 4 段階表示

 ▸ 地図サイズ：A4

◩ 競技規則

本大会の競技は、日本オリエンテーリング協会が定める「日本オリエンテーリング競技規
則」に基づきます。

◩ コントロール位置表明表

 ▸コントロール位置説明はISCD2018を準拠

 ▸コントロール位置説明を全クラススタート枠にて配布します。

   また、コントロール位置説明は地図にも印刷されています。

 ▸コントロール位置説明は、60×150mmを超えない大きさです。

 ▸全クラス、スタート地区の2分前枠に配布いたします。

◩ 用語説明

リフトアップスタート…スタートユニットからEカードを離してスタートする形式

パンチングフィニッシュ…フィニッシュを示すユニットで記録した時刻をフィニッシュタイ
ムとする方式

◩ テレイン・コースプロフィール

今大会のテレインの特徴としては、ほぼ全域にかけていくつもの深く入り組んだ尾根・沢が
走っており、見通しの良い森が広がっていることが挙げられるだろう。最上位クラスにおい
ては、正確なアタック、スピードの切替え、ルートチョイスの判断などのようなミドルディ
スタンス競技に求められる能力が総合的に試されるコースとなっている。

（第40回大会プログラムより引用）



クラス 距離(km) アップ(m) 優勝設定(分) クラス 距離(km) アップ(m) 優勝設定(分)

M21A1/2 4.3/4.2 285/265 35 W21A 3.6 230 35

M21AS 2.9 165 35 W21AS 2.7 120 35

M35A 3.6 230 35 W35A 2.9 165 35

M50A 2.9 165 35 W50A 2.7 120 35

M60A 2.7 120 35 W60A 2.4 95 30

M20A 2.8 160 30 W20A 2.4 100 30

M18A 2.8 160 35 W18A 2.4 100 35

M15A 2.3 80 35 W15A 2.3 80 35

MB 2.3 80 35 WB 2.3 80 35

北東Ms 4.0 265 35 北東Ws 3.6 230 35

◩ 気象情報

◩ 救護所・給水について
テレイン内に救護所を設けます。救護所には救急箱や飲料水などを用意しており、自由にご
利用いただけます。手当てが必要で、役員が補助を行った場合でも競技継続意思がある場合
、競技を継続することができ、失格にはなりません。給水所はスタート、救護所、フィニッ
シュに設けます。

◩ クラス情報

◩ ナンバーカードについて
 ▸当日の配布物の中にナンバーカードと安全ピンがございます。ご自身で用意する必要はあ
りません。
 ▸ナンバーカードは胸の見やすい位置に、運営者から見えやすいよう安全ピンで四隅を固定
して水平につけてください。

◩ 日本ランキングについて
M21A/W21Aクラスは日本ランキング対象クラスです。
また、M20A/W20Aクラスは全日本オリエンテーリンク選゙手権大会M20E/W20E権の取得用
クラスです。

◩ 北東セレについて
本大会は北東学連ミドルセレクションを併設致します。北東学連の加盟員でミドルセレクシ
ョンへの参加を希望される方は、セレクションクラス(男子:北東Ms/女子:北東Ws)での出走
をお願いします。

気温(℃) 日照時間
(h)

降水量
(mm)平均 最高 最低

2022/12/3 7.9 13.6 3.7 3.1 0.0

2021/12/3 6.8 12.4 0.7 8.8 0.0

2020/12/3 6.7 11.3 3.3 0.4 0.0

2019/12/3 8.2 12.8 3.2 4.3 0.0

2018/12/3 12.0 15.7 7.4 1.1 1.0

観測地点：北緯35度18.3分 東経138度55.6分 / 標高472m

参照：過去の気象データ(気象webサイト)
http://www.data.jma.go.jp/obd/stats/etrn/index.php

7. 競技情報



7. 競技情報

出典：地理院地図

◩ トレーニングテレインについて
本大会ではトレーニンクデレインは特に設けません。

◩ 速報について
本大会ではLapCenterにて、成績速報を公開いたします。スタート閉鎖後の13:10過ぎに掲載
予定です。

◩ 調査依頼
 ▸調査依頼がある場合は、所定の用紙に記入の上、【フィニッシュ後15分以内】に受付に提
出ください。
▸調査依頼に対する競技責任者の回答は、依頼者に通知するとともに公式掲示板に設置い
たします。
▸調査依頼は15:00に受付を完全に締め切らせていただきます。

◩ 提訴
 ▸調査依頼の回答に不服がある場合、競技規則22.1に基づき提訴することができます。
 ▸提訴は調査依頼の回答通知後、15分以内に本部にて所定の用紙に記入の上、本大会主催
者宛に本部に提出お願いします。
 ▸提訴による裁定委員の回答は、依頼者とともに公式掲示板に掲示します。

◩ 裁定委員
大会当日に公式掲示板にてお知らせします。

◩ その他
 ▸テレイン内で、マダニの生息が確認されました。長袖、長ズボンの着用や、虫除け等の
対策を講じるようにしてください。
 ▸本大会ではピン付きシューズの出走を認めます。
▸大会当日、本テレインの範囲を含む地図、及びそれに類するもの（コピー、写真、イラス
ト）の持ち込みを禁止します。状況に応じてはクラブ単位や個人を失格とすることがありま
す。
▸競技上の公平性の観点から、早大OC42-45期の方はランキング対象外とさせていただきま
す。ご了承ください。

◩ 立入禁止範囲
競技の公平性の観点から、本大会に参加を予定している方の、以下の競技エリア(赤色で塗ら
れている範囲)へのオリエンテーリングを目的とする立ち入りは大会当日まで禁止します。な
お、立入禁止区域内の県道/市道について、オリエンテーリング目的外での通行・利用は妨
げません。



スタート地区
 ▸会場からスタート地区まで黄色テープ誘導で徒歩50分となります。
 ▸スタート周辺にはウォーミングアップエリアはございません。
 ▸ウィンブレ輸送を行います。番号が書かれたビニール袋を用意しておきますので、ご自
身の預けた防寒具を入れた袋の番号をお忘れないようお願いいたします。
レース後に受付脇テントでお受け取りください。
▸スタート地区には、給水所があります。

◩ 遅刻者対応
遅刻者は遅刻枠からの出走になります。役員の指示に従ってください。タイムはスタートリ
スト掲載の正規時刻から計算します。スタート閉鎖時刻以降は出走できませんのでご注意く
ださい。

◩ Eカード忘れ/貸出
スタート地区にEカードの予備を用意しています。万が一、ランプが点滅しない場合やお忘
れの場合は役員にお申し出ください。但し、数に限りがあるのでご注意ください。

8. 競技の流れ

スタートフラッグへ

レーン1 レーン2 レーン3 レーン4 レーン5 遅刻枠

アクティベート
ユニット

2分前枠 コントロール位置説明配布

1分前枠 地図置き場

3分前枠 Eカード番号確認/アクティベート

３分前枠
Eカードのアクティベート及び
役員によるEカード番号の確認を行います

２分前枠
コントロール位置説明を配布いたします。
必要な方は各自袋からとりだしてください

１分前枠
出走するクラスの地図を配布いたします。
出走するクラスの地図を裏向きのまま
取り出してください

10秒前
スタートチャイマーは長音1回、
3秒前から1秒ごとに長音が4回なります。
長音と同時にＥカードをセットして
4回目の長音と同時にＥカードを離し、
競技をスタートしてください。

スタート地区への誘導が50分と長いことから、
誘導区間にOCに関連したクイズを設置します。
レース前の道中もぜひお楽しみください！

クイズ内容はだれもが分かる簡単な問題から、
OC好きには堪らない問題まで難易度はそれぞれ！！！

OC大会のX(旧:Twitter)やプログラムをよく読んでみると
ヒントが載っているかも、、？！

破天荒エピソードが含まれるかもしれませんが、
どうか、温かい目で見てくださいね

スタート地区誘導企画



フィニッシュ
◩ ラストコントロールからフィニッシュまで
ラストコントロールからフィニッシュまでは
赤白テープ誘導です。従わなかった場合、失
格となりますのでご注意ください。

◩ フィニッシュ形式
フィニッシュ方式は、パンチングフィニッシ
ュです。フィニッシュ地区による運営者によ
る声がけも行っております。パンチをしなか
った場合、失格となりますのでご注意くださ
い。

◩ 地図回収
13:10までにフィニッシュされた場合は地図
回収を行います。フィニッシュ地区で用意さ
れているペンで、氏名や所属名を記載し、地
図回収Boxに入れてください。

◩ 計算センターについて
計算センターはフィニッシュからそのまま接
続されています。最後まで回り切らなかった
場合にも必ず通るようにしてください。また
、ここで貸しEカードの回収も行います。

◩ 給水と救護について
フィニッシュ地区において、給水を行います
。また、怪我をされた方はフィニッシュパー
ト員にお声がけください。応急処置をいたし
ます。

◩ フィニッシュ後について
係員の誘導の指示に従ってください。

◩ 注意事項
 ▸競技時間を超えた選手は失格となります。
▸フィニッシュ閉鎖時刻は14:40です。競技
が終了していない場合でも14:40までにフィ
ニッシュを通過してください。棄権される方
も必ずフィニッシュを通過してください。
▸14:40までにフィニッシュの通過が確認さ
れなかった場合には、未帰還者として捜索の
対象となります。万が一、フィニッシュを通
過せずに会場に戻られた場合は受付までご連
絡ください。
▸GPSによる位置情報ログの取得が可能な時
計等の通信機器について、競技補助目的・地
図閲覧目的での使用を禁止します。
▸フィニッシュ地区の混雑を防ぐために、速
やかなご移動をお願いいたします。

8. 競技の流れ

競技中について
▸EMIT社の電子パンチング計時システム(Eカ
ード)を使用いたします。
▸同じ番号のコントロールを続けて 2 回以上
パンチした場合、最初のパンチのみか記゙録さ
れます。
▸途中で間違ったコントロールてバン゚チして
も正しい順番で回ったことが確認てぎれば完
走と認められます。
▸間違ったコントロールでパンチした場合は
、その後正しいコントロールてバ゚ ンチをして
ください。

◩ 競技時間
 ▸全てのクラスにおいて競技時間は90分です
▸競技時間内にフィニッシュを通過しなかっ
た場合は失格となります。
▸競技時間を超えた場合は競技をやめ、速や
かにフィニッシュに向かってください。

◩ 競技中の救護について
 ▸怪我人を発見した場合は、速やかに場所・
状況等をお近くの係員にお知らせくたざい。
なお、救助対象者を発見した場合は、たたぢ
に競技を中止し救助対象者の救護を開始
してください。可能な限り救助対象者から離
れす、゙他の競技者に救護所または最寄りの有
人給水点への伝達を要請してください。
▸テレイン内を巡回している運営者がおりま
す。体調不良や怪我の場合はお声がけくださ
い。

◩ 競技中の誘導について
 ▸競技中の誘導は【赤白テープ】で示します



9. 注意事項

・貴重品などの管理は各自でお願いします。

盗難などについて、主催者側で責任を負うことは出来かねます。予めご了承ください。

・公序良俗に反する服装及び行為はお控えください。

また、地元の方の迷惑になるような行動は慎んでください。

・ご自身の健康状態を考慮し、体調がすぐれない場合は絶対に無理をしないでください。

・駐車場は指定された場所以外には止めないでください。

・本要項の内容は予告なく変更されることがあります。

・本大会では、傷害保険に加入しておりますが、補償額に限度があります。

ご自身での傷害保険へのご加入を推奨いたします。

また、円滑に医療機関へ受診できるよう健康保険証の持参を推奨いたします。

大会当日のケガなどにより医療機関を受診される場合には、実行委員会にご連絡ください。

・申し込みの際にいただいた個人情報は本大会の運営にのみ使用します。

・競技の記録及び大会で撮影した写真は本大会公式ホームページなどに記載することがあり

ます。

・競技の際の服装は肌の露出をしないものを推奨します。

・天候悪化やその他の事情により、主管者が参加者の安全を確保できないと判断した場合、

周辺交通機関のトラブルにより参加者の大半が来場できない場合、または来場できないと

予想される場合は大会を中止します。大会中止時の案内は、朝6:00までにJOYと大会X(旧

Twitter)によりお知らせします。大会中止を含むいかなる理由ても゙、参加費等の返金は致

しません。

・本大会の忘れ物は、大会終了後1ヶ月保管します。

忘れ物情報は、JOYにてお知らせします。

10. お問い合わせ

お問い合わせは以下のメールアドレスまでお願いいたします。
soudaioccomp◆gmail.com (◆を＠に変えてください)

11. 大会アンケートのお願い

今後の大会運営の参考とさせていただくために、大会についてのご意見を募集いたします。

大会後に回答していただけますと幸いです！

回答は、以下のリンクからお願いいたします。(Googleフォームへ飛びます。)

アンケートはこちら

https://docs.google.com/forms/d/1UHYf4-tihnh_sl_-QBrsfUBIf-n2f5Ew0pltZJ3qSmM/edit


Tシャツデザイン紹介

本大会で販売したTシャツのデザインを紹介させていただきます。

3大学のスクールカラーをベースにデザインも異なる Tシャツを作成しました。

それぞれのTシャツに名前がついており、

A「ふたごうさぎ」B「疾走うさぎ」C「隣ポうさぎ」

となっています。

実は、BとCのTシャツに関しては、

おーちゃんとしーちゃんの性格が表れたデザインとなっているんですよ！

気になった方は、プログラム冒頭に記載した

大会マスコット紹介にもう一度目を通してみてくださいね！！



12. 大会役員

各種責任者

大会責任者 市川優人

運営責任者 大塚誠也

競技責任者 ・コースプランナー 根本浩平

調査責任者 黒田志音

渉外責任者 西川真由

会計責任者 豊田暁彦

広報責任者 浦中美里

イベントアドバイザー 宮西優太郎(宮西山野精図)

*：パートチーフ

スタートパート

三浦花梨*、青木由奈、井上虎太朗、岡蒼唯、光山大樹、園木ひとみ、福室凜、

堀井聡一朗、山本佳奈

フィニッシュパート

川原慧也*、伊東京香、齊藤遼也、武谷峻

計センパート

宮川葵衣*、青木悠真、東野旭

救護パート

原総吾*、阿南隆征、中山香夏、東出侑大、前田舞

会場パート

大塚誠也*、市川優人、浦中美里、小池秀輔、鈴木万結、豊田暁彦、西川真由、根本浩平

託児所パート

堀口優奈*、原田瑞歩、安田佳奈

駐車場・誘導パート

藤掛凜大*、川浦哲心、河崎崇広、木村康陽、坂井果歩、佐野晴也、篠原本、鈴木博子、

冨澤滉貴、鳥谷日緒理、中田泰生、西村美穂、高井美希、百田怜世、吉田圭汰、山本有里也

テレイン巡回パート

黒田志音*

キャラクターデザイン 青木由奈

プロブラム表紙 宮川葵衣
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