
練馬OLC AsJYOC2023壮行会

練習会概要
日程 2023年11月23日(木・祝)

少雨決行・雨天中止
場所 光が丘公園(東京都練馬区)

• 大江戸線「光が丘」徒歩8分
• 副都心線・有楽町線「地下鉄成増」徒歩15分
• 東武東上線「成増」徒歩15分

*車の場合は公園駐車場をご利用ください
主催 練馬OLC

タイムテーブル (予定)
12:30 開場
13:00 メインレーススタート
14:30 マススタートレーススタート
16:00 会場閉鎖・撤収

競技情報
使用地図 「光が丘公園」練馬OLC作成

縮尺1: 4000, 等高線間隔2m
計時 SiAC使用 (レンタル可)
コース情報 (予定)

距離 優勝設定
メインレース Long 3.5km 15分

Short 2.5km 15分
マススタートレース 未定 (リレーまたはノックアウトスプリントの予定です。

乞うご期待！)

エントリー関連
一般(大学生含) 学生(高校生以下) 練馬OLC会員

参加費 1,500円 500円 500円

*経費除く全額が代表選手に寄付されます。
当日の皆様からのカンパもお待ちしております！！

エントリー Japan-O-entrYにてお申込み
https://japan-o-entry.com/event/view/1491

お問い合わせ 大西正倫 m_yakitori_nitro@yahoo.co.jp

SiACレンタル: +300円/枚

AsJYOC2023@香港代表選手として、練馬OLCから4名の選手が
選出されました！代表選手らの健闘を祈念して壮行会を実施します！

練馬OLC所属 代表選手
平田海星 (M18)
浅井琉太朗(M16)
平隆広 (M16)
畑田裕志 (M16)
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