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2023/09/18 発行 

第 17 回岩手大学・岩手県立大学オリエンテーリング大会

プログラム 

 

【開催日】 

9 月 24 日（日）（雨天決行・荒天中止） 

【開催地】 

岩手県八幡平市安比高原 

【会場】 

安比高原スキー場ゲレンデ 

【主催】 

岩手大学オリエンテーリング部・岩手県立大学オリエンテーリング部 

【後援】 

八幡平市 

岩手大学 

岩手県オリエンテーリング協会 

【協賛】 

株式会社 太極舎暁ブルワリー八幡平ファクトリー 

株式会社 肉の横沢 

株式会社 ふうせつ花 

丹内菓子店 

株式会社 北舘製麺 

株式会社 麹屋もとみや 

株式会社 わしの尾 

株式会社 岩手ホテルアンドリゾート 

【大会役員】 

大会責任者:今晴香 (岩手大学 2021 年度入学) 

コースプランナー:白戸柚名 (岩手大学 2021 年度入学) 

運営責任者:白戸柚名 (岩手大学 2021 年度入学) 

競技責任者:松木大知 (岩手大学 2021 年度入学) 

渉外責任者:笹村和加 (岩手大学 2021 年度入学) 

会計責任者:山口瑠奈 (岩手大学 2021 年度入学) 

イベントアドバイザー：日下雅広 (岩手県オリエンテーリング協会) 
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【ホームページ】 

https://ganken17orienteeri.wixsite.com/my-site 

【メールアドレス】  

ganken17orienteering@gmail.com 

（質問・疑問等ありましたら上記のメールアドレスまでご連絡ください） 

【緊急連絡先】 

大会運営責任者連絡先；080－4501－3269(白戸) 
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ようこそ岩県大会へ！！！ 

https://ganken17orienteeri.wixsite.com/my-site
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大会責任者挨拶 

 いくぶん残暑も和らぎ、安比はしのぎ良い日が多くなりました。この度は第 17 回岩県大

会にご参加いただき、誠にありがとうございます。 

 さて、今回は 4 年ぶりの安比高原ブナ林での開催となりましたが、沢山のご参加をいた

だきました。本大会のテレインである「安比ブナ林」は微地形を最大の特徴として持ち、そ

の難しさは多くの選手達を惑い、戸惑わせ、楽しませてきました。また、「森林浴の森 100

選」に選ばれるなど森としても素晴らしく、多くの人々に愛される場所でもあります。 

 そんなブナの森を参加者の皆様に楽しんでいただくべく、運営一同、全力を尽くしますの

で、よろしくお願い致します。安比高原、そして会場を取り巻く雄大な山々の姿をご堪能く

ださい。 

最後になりますが、今大会を開催するにあたり、ご後援、ご協賛をいただいた団体様・企

業様・行政の皆様、八幡平市の地元住民の方々をはじめとするご協力をいただいた全ての

方々に厚く御礼を申し上げ、ご挨拶とさせていただきます。 

大会責任者 今 晴香 

 

 

 



4 

 

タイムテーブル 

9：00 開場＆受付開始 

10：10 バス輸送 1 便発 

10：30 受付終了 

10：55 バス輸送 2 便発 

11：00 トップスタート 

12：30 スタート閉鎖 

14：00 フィニッシュ閉鎖 

表彰式（各クラス決まり次第開始） 

16：00 会場閉鎖 

 

大会会場アクセス方法 

① 公共交通機関でお越しの場合 

《行き》 

○運賃：660 円 

盛岡駅（7：32 発） 

↓＜IGR いわて銀河鉄道＞ 

好摩駅（7：56 着） 

好摩駅西口駐車場 (8：30 発) 

↓＜岩県大会輸送車＞ 

会場（9：10 着） 

 

 ※輸送車は事前予約制です。 

使用をお考えの方は 9 月 20 日までに大会メールアドレスまでご連絡ください。 

☆以前発効した「会場までの輸送に関して」では輸送の受付を 17 日までにしていま

したが、20 日に変更し致します。 

 

○運賃：1170 円 

盛岡駅（6：55 発） 

↓＜JR 花輪線＞ 

安比高原駅（8：01 着） 

↓＜徒歩１時間（約 3.5 ㎞）＞ 

会場（9：01 着） 

好摩駅西口駐車場 8：00 集合 
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《帰り》 

○運賃：660 円 

会場（15：00 発） 

↓＜岩県大会輸送車＞ 

好摩駅（15：40 着） 

好摩駅 (16：05 発) 

↓＜JR 花輪線＞ 

盛岡駅（16：31 着） 

 

② 車・バイクでお越しの場合 

・東北自動車道「安代 IC」又は「松尾八幡平 IC」からそれぞれ約 20 分 

 

 

☆帰りの輸送車の使用をご希望の方は当日受付にてお申し込みくだ

さい。☆ 
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会場・受付 

【駐車場・会場レイアウト】 

 ・青空会場になります。各自ブルーシートなどのご準備をお願いします。木など日差しを

遮るものは一切ありません。 

また、駐車場に関して、奥の「1」から車を止めるようにしてください。 

・同日別イベントが会場にて開催されております。事故等お気を付けください。 

 

駐車場レイアウト 

 

  ➀の方から順番に駐車してください。係員が誘導いたします。リゾートセンター付近に

は駐車しないようお願い致します。 

 

会場レイアウト 

 

バス乗り場へは、リゾートセンターの中を通り、駐車場側へお越しください。 
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【トイレ・更衣室】 

・泥を持ち込まないようにお願い致します。男女トイレ、女子更衣室はリゾートセンター内

にございますが、限りがあります。ご注意ください。玄関を通った先の左側にございます。

係員もおりますのでお気軽にお聞きください。 

 

【公式掲示板】 

・受付の隣にて、競技に関する情報、プログラム発行後の変更点などを掲示します。出走前

に必ずご確認ください。 

 

【会場内での注意事項】 

・会場での飲食は可能です。ただし、リゾートセンター内での飲食は不可となっております。

ごみは各自で持ち帰るようにしてください。 

・会場内での火気の使用を禁止します。またコンセントも使用不可です。各自、持ち物の管

理をお願いいたします。 

・リゾートセンター内に売店があります。ただし、改装中のため土がついた状態で入らない

ようにしてください。 

 

【物販販売】 

・当日、会場にて物販 T シャツと地図を販売いたします。物販は 9：00 開始です。数に限

りがございますので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・T シャツ→1800 円 

・地図→全コントロール図 500 円/各コース 400 円 (12:30 以降の受け渡しになります。) 

また、事前販売で T シャツを購入された方は、当日、受付までお越しください。お支払い

が完了次第、商品をお渡し致します。 
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【熊鈴について】 

熊との遭遇を防ぐ為、熊鈴は必ず身につけてください。 

本部にて熊鈴を貸し出します。事前に申し込んで頂いた方には、当日お渡しする封筒の中に

入れてあります。 

 

【配布物】 

・配布物が入った封筒を、封筒置き場にご用意します。場所は 6 ページの会場レイアウトに

てご確認ください。ご自身のお名前が書いてある封筒をお取りください。事前申込に不備

があった方は封筒を用意していませんので、受付までお越しください。 

配布物 

・E-card（レンタル希望者のみ） 

・ゼッケン 

・バックアップラベル 

・大会アンケート（QR コード） 

・「白樺の湯」割引券 

・熊鈴 

☆大会アンケートに答えてくださった方には協賛品プレゼント☆ 

また、会場にて 5 枚ほど紙でのアンケート用紙をご用意します。QR コードが読み取れない

等の問題がある方は是非お使いください。 

 

【E-card、コンパスの貸し出し】 

・E-card は 300 円、コンパス、熊鈴は無料で貸し出します。 

・破損・紛失した場合にはレンタルコンパスは 3000 円、E-card は 8000 円の弁償金をお支

払い頂きます。 

 

【安全ピン】  

・ゼッケン用の安全ピンは各自持参でお願いいたします。会場でも準備いたしますが、数に

限りがあるのでご注意ください。 

 

【代走のお申込み】  

・M クラスは性別不問なので女性が男性コースを代走するのは可能です。その逆は認めま

せん。代走を希望される方は、受付までお越しください。 
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競技情報 

【競技形式】 

ポイントオリエンテーリング ミドル・ディスタンス競技 

ＥＭＩＴ社製電子パンチングシステム使用 

 

【地図情報】 

地図：安比ブナ林（2023 年再調査） 

縮尺：1：10000 

等高線間隔：5ｍ 

走行可能度：4 段階表示 

地図図式:ISOM2017-2 準拠 

コントロール位置説明：ISCD2018 準拠 

※競技の公平性の確保のため、大会参加者は斜線で囲まれた部分へのオリエンテーリング

目的での立ち入りを禁じます。 

 

（地理院地図より作成） 

【テレインプロフィール】 

岩手県、安比高原スキー場の西側に位置する本テレインは県内屈指の薄い藪と緩やかな傾

斜が特徴的である。それによってスピード感のあるオリエンが可能であるが、テレイン全体

として走行容易なエリアは以前に比べ、かなり減少している。こぶや穴まで微地形をつかん

で直進する能力や、正確な位置を把握し続ける能力が問われるだろう。 
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【服装】  

・運動に適した服装で、虫が非常に多いため肌の露出しない長袖・長ズボンを強く推奨し

ます。  

・熊鈴は必ず着用するようお願いいたします。  

 

【コントロール通過証明】  

・EMIT 社の電子パンチングシステム(E-card)を採用しています。  

・E-card への電子的な加工は禁止します。 

・E-card が正常に動作しない場合でもバックアップラベルでコントロールの通過確認が 

できれば完走とします。 

 

【特殊記号】 

 地図上に以下の特殊記号の表記があります。ご注意ください。 

 目立つ木（大）          大きな看板 

目立つ木（小）       枯れ木・倒木 

 

【立入禁止区域】 

・テレイン内に立ち入り禁止区域が存在します。 

・立入禁止区域にはテープは張っていません。 

・立入禁止区域は地図上に紫色のクロスハッチで表記されています。 

 

【コース情報】 

 
 

【スタート時刻】  

トップスタートは 11 時となります。 

クラス 距離 登距離 優勝設定 競技時間

M21A 4.8km 140m 45分

M50A 3.5km 90m 40分

M65A 3.0km 65m 35分

MF 2.7km 130m 40分

W21A 3.9km 115m 40分

W20A 3.5km 90m 40分

W50A 3.1km 95m 40分

W65A 3.1km 95m 40分

WF 2.7km 130m 40分

90分
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※バス降り場からスタート地区まで徒歩でおよそ 10 分です。 

 

【バス輸送に関して】 

・会場とスタート地区が離れているため、バス輸送を行います。どの便に乗車するのか、事

前のご確認をお願いします。 

・バス乗り場集合時間より早めに集まって頂けると大変スムーズにご案内ができます。ご協

力の方、よろしくお願いします。 

 

【表彰】 

 各クラス上位 3 名まで表彰いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技の流れ 

《会場からスタート地区まで》 
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・会場とスタート地区が離れているため、バス輸送を行います。降車後は、係員の指示に従

ってください。 

・ウォーミングアップエリアは 2 つあります。輸送前の待機所周辺（ゲレンデ）と、輸送後

のバスの降車場所付近となります。車の往来があるので十分にご注意ください。 

・バス降車場所付近にはトイレがありますのでご自由にお使いください。 

・バス降車後すぐは係員が案内致します。途中からは赤テープ誘導になります。バス降り場

からスタート地区までは約 600m、徒歩約 10 分です。 

 

《スタート地区》 

・スタートは 2 分間隔となっております。 

・給水がございます。ご活用ください。 

・ウィンブレ輸送は行いません。 

 

 

【出走時間に遅刻した場合】 

・遅刻された方は係員にその旨を伝えたうえ、係員の指示に従ってください。 

・遅刻された方はそのレーンの最終出走と致します。タイムは出走した時間から計算しま

す。 

・スタート閉鎖は 12：30 です。 

《競技中》 

【救護所】 

☆スタート☆ 

リフトアップスタートです。合図と共にスタ

ートしてください。 

スタートポストまでは赤白テープ誘導です。 

☆スタート 1 分前☆ 

1 枠進んでください。 

係員が地図を準備し、地図と E-card を 

確認します。 

 

☆スタート 2 分前☆ 

1 枠進んでください。コントロール位置説明

があります。 

間違えずにお取りください。 

☆スタート 3 分前☆ 

アクティベート確認を行い、異常がなけれ

ば枠内にお入りください。 
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・テレイン内に救護所を設けます。給水を行うことが可能です。  

・けがをした場合や体調が悪くなった場合は救護所またはフィニッシュへ向かってくださ 

い。  

 

【給水】 

・スタートと救護所と無人給水所とフィニッシュで給水を行うことができます。 

 

【誘導】 

・一部クラスでは、レース中に図のような同じ箇所を 2 度

通行する誘導があります。レース中の誘導は赤白テープ

です。また、道路の走行・横断がありますので、車に充

分注意してください。車の通行により係員が横断を止め

る場合がありますので、指示に従ってください。 

 

【フィニッシュ】  

・パンチングフィニッシュとなります。  

・最終コントロールからフィニッシュまでは赤白テープ誘導です。  

・フィニッシュ後は会場にある計算センターを通過してください。  

・フィニッシュ閉鎖は 14:00 です。  

・救護拠点はフィニッシュから少し離れた場所にあります。救護を必要とする場合は係員 

の指示に従って下さい 

 

《競技終了後》 

【会場に戻るまで】 

・フィニッシュからは係員の指示に従ってください。フィニッシュ近くの指定場所より、会

場まで車輸送となります。行きのバスの降車場所と帰りの車の乗車場所は異なります。 

 

【計算センター】  

・会場の計算センターで E-card の読み取りを行ってください。コントロールの不通過があ

った場合にはその場で通知いたします。特に問題がない場合、E-card はその場で返却い

たします。ただし、レンタル E-card の場合はそのまま回収いたします。また、本大会で

はライブ速報を行います。 

 

【競技に関する調査依頼】  

・調査依頼、苦情は本部にて受け付けます。 
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注意事項 

【競技全般の注意事項】  

・参加者が自己または他人に与えた損害、損失に関して、主催者側では一切責任を負いかね

ますので、十分ご注意願います。  

・当日、熊が目撃された場合には大会は中止となります。また、競技中に熊を目撃された方

は競技を中止し、周りの参加者への注意を呼びかけつつ、速やかにお近くの係員へお伝え

ください。係員から熊の目撃情報を伝えられた場合には速やかに競技を中止し、係員の指

示に従って下山してください。  

・樹木を傷つける等自然を損なう行為はしないでください。  

・怪我人、病人の救助は競技者の義務です。怪我人、病人を見つけた場合には、場所、状況

等をお近くの係員あるいは本大会本部にお知らせ下さい。救助は競技よりも優先させて

ください。  

・オリエンテーリングは、自然の中で参加者が自分自身でルート選択を行う競技のため、 

様々な潜在的危険があります。参加者は常にそれらに対して自分自身で対処することが

求められます。 

 

【留意事項】  

・お支払いただいた参加費はいかなる場合があっても返金いたしません。 

・天候や不測の事態により大会開催が不可能と判断された場合、大会を中止する場合があ 

ります。  

・参加者が自分自身または第三者に与えた損害に対して主催者はその責任を負いません。 

貴重品の管理などは各自でお願いします。 

・本大会では傷害保険に加入しますが、事故またはけがに備えて、保険証またはそのコピー

をご持参ください。  

・大会申込の際にお知らせいただいた個人情報は実行委員会で厳密に管理し、本大会終了 

後、一切を適切な形で処分します。  

・記載事項については、予告無く変更になる場合があります。変更はプログラム、公式掲 示

板にてお知らせいたします。  

・不明な点や質問などがございましたら、2 ページ記載のお問い合わせ先までご連絡くださ 

い。 
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