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ご挨拶 
 

この度は、第 17 回名椙大会にご参加いただき誠にありがとうございます。「菅沼・守義」

での開催は第 8 回大会以来、９年ぶりとなります。運営一同未熟ながら、名椙の先輩方、

全国の学生ティア、オリエン中毒者から大会参加は久しぶりという方まで、楽しんでいた

だけるよう準備してまいりました。“三河にしては白い”テレインを楽しんでいただければ

と思います。暑さ対策をして、気を付けてご来場ください。 

 最後になりますが、愛知県新城市の皆様、ご後援、ご協賛いただいた皆様をはじめとし

て、大会開催にご理解、ご協力いただいた全ての皆様に厚く御礼を申し上げ、ご挨拶とさ

せていただきます。 

実行委員長 山本ひより 

 

 

 

 

 

 

 

ナカノチャン   

   

ヤマザクラの 精霊。   

新城の 山奥が 棲み家。   

オリエンテーリングに 興味が あるらしい。  
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重要なお知らせ  
  

・テレイン誓約書について  

本大会ではテレイン誓約書の提出が必須となります。必ず 8 日までに以下の URL から提

出してください。成績確定時点で誓約書が未提出の場合、参考記録となりますのでご了

承ください。提出後、不備が発見された場合には、当日公式掲示板にてお知らせさせて

いただきます。また、両日参加される方に関しましては２日間を通して１回の提出で結

構ですので、必ず８日までに提出をお願いいたします。 

 

<手順> 

1. 以下の URL より本大会「名椙大会」のページにお進みください。 

https://navitomo.com/event.html 

2. 大会ページへのログインにはメールアドレスが必要となります。ご自身の持つ任意のメ

ールアドレスを記入してください。(このメールアドレスは個人を特定するためにだけに

用いられ、パスコードなどが送られてくることはありません。) 

3. テレイン利用に関して記入してください。 この認証を行っていない方は参考記録扱いと

なります。大会当日の朝までにテレイン認証を行っていない方には計センにて運営者か

らお声掛けを行う場合があります。 

 

この認証は用紙での提出も可能です。Web での回答が難しい方は当日受付で用紙を受け取

り、提出してください。 

   

・ドライバー輸送について  

会場の都合上乗降場が狭いため、非常に混雑することが予想されます。到着される時間

によってはバスによるドライバー輸送の最終便に間に合わない可能性があります。バス

によるドライバー輸送の終了後、運営による輸送を予定しておりますが数に限りがあり

ます。乗降場での滞在時間の短縮にご協力をお願いいたします。  

 

  

https://navitomo.com/event.html
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大会概要 
 

  開催日時 

2023 年 9 月 9 日(土)、10 日(日)雨天決行・荒天中止 

 

  主催 

名古屋大学オリエンテーリング部 

椙山女学園大学オリエンテーリング部 

 

  責任者 

実行委員長           山本ひより (名古屋大学 2021 年度入学) 

競技責任者           市川礼人  (名古屋大学 2021 年度入学) 

運営責任者           舘直輝   (名古屋大学 2021 年度入学) 

渉外責任者           三田村和樹 (名古屋大学 2021 年度入学) 

コースプランナー   柴田日向  (名古屋大学 2022 年度入学) 

イベントアドバイザー   藤井一樹  (名古屋工業大学 2018 年度入学) 

島田智也  (名古屋大学 2020 年度入学) 

テレイン管理者    粟生啓介  (名古屋大学 2018 年度入学) 

 

  後援 

東海学生オリエンテーリング連盟 

日本学生オリエンテーリング連盟 

愛知県オリエンテーリング協会 

新城市 

新城市教育委員会 

中日新聞社 

 

  協賛 

株式会社ニチレイ 

O-Support 

つくで手作り村 

つくで田舎レストランすがもり 

SHOWBAKERY  
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当日の流れ 
 

  1 日目 
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  2日目 
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アクセス 
 

  会場情報 

旧菅守小学校 

〒441-1404 愛知県新城市作手菅沼字マンゼ 18 

カーナビ設定用番号：0536-39-3130 

※カーナビ設定用です。それ以外には使用しないでください。 

 

＜会場周辺地図＞ 

 

旧菅守小学校の北側は土砂崩れのため通行止めとなっております。ご注意ください。 

トイレについて 

・会場のトイレは次の 2 か所が利用可能です。 

レストランすがもり内トイレ ：男子大２個小３個、女子１個 

体育館トイレ  ：男子大１個小３個、女子３個 

・会場内のトイレの数が限られているので、到着までに済ませておくことを推奨いたしま

す。 

※大会当日は以下の施設のトイレがご利用いただけます。  

 ・涼風の里  

〒441-1403 愛知県新城市作手善夫字バンバ平 43  

・愛知県野外教育センター  

〒444-3432 愛知県岡崎市千万町町大平田 17−5  

   
  

    

    

      

    

 ２
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※google map より引用 

  会場までのアクセス方法 

(1)車でお越しの方 

東海環状自動車道 豊田松平ICより約 45 分 

東名高速道路 音羽蒲郡ICより約 55 分 

新東名高速道路 東京、静岡方面から 新城ICより約 50 分 

大阪、京都方面から 岡崎東ICより約 35 分 

 

会場から各駐車場までの所要時間(片道) 

第１駐車場 約 14 分 

第２駐車場 約 10 分 

 

※会場から駐車場まで距離があるためドライバー輸送を行います。 

ドライバー輸送に用いるバスは 1 便の乗車人数に制限があります(1 便あたり 25 人)。

参加者の皆様(特にドライバーの方々)のご来場が遅くなることを避けるため、時間に

余裕をもってお越しください。 

 

【行き】 

会場付近の乗降場で同乗者は降車し、ドライバーのみ駐車場からのバス輸送を利用してご

来場ください。役員によるドライバー輸送も行う予定です。 

【帰り】 

ドライバーのみ会場からのバス輸送を利用して駐車場に行き、会場付近の乗降場で同乗者

は乗車してください。役員によるドライバー輸送も行う予定です。 

※google mapより引用  
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駐車場について 

以下は各駐車場の住所と周辺地図です。 

第 1 駐車場、第 2 駐車場ともに 7:45 開場です。 

 

【第１駐車場】 

野外教育センター 

〒444-3432 愛知県岡崎市千万町町大平田

17-5 

・カーナビ設定用番号：0564-83-2221 

※カーナビ設定用です。それ以外には使

用しないでください。 

①駐車場 

場所：体育館裏 (芝生) 

収容可能台数：60 台 

②駐車場 

場所：体育館前 

収容可能台数：15 台 

③駐車場 

場所：愛知県野外教育センター前 

収容可能台数：50 台 

 
※google mapより引用 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       ※google mapより引用 

※③駐車場につきましては、収容可能台数のうち 30 台分ほどを一般の方々が利用されま

す。 

※地図上に示した外のトイレをご利用いただけます。 

 

【第２駐車場】 

新城市役所 作手総合支所 

〒441-1423 愛知県新城市作手高里縄手上 60 

・収容可能台数：50 台 

・カーナビ設定用番号：0536-25-7875 

※カーナビ設定用です。それ以外には使用

しないでください。 

※要項から第 2 駐車場が変更となっており

ます。 

 
※google mapより引用 
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バス運行スケジュール 

 

▶1日目 

 

【行き】 

 

 

 

【帰り】 

 

 

 

 

    場     セ       場

          

          

          

          

 ２  場       合      場

          

          

          

 

  場      場     セ    

            

            

            

            

            

            

  場   ２  場       合   
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▶2日目 

 

【行き】 

 

 

 

【帰り】 

 

 

 

 

 

 

    場     セ       場

          

          

          

 ２  場       合      場

          

 

  場      場     セ    

            

            

            

            

  場   ２  場       合   
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(2)豊橋駅からバスをご利用の方(事前申し込み) 

当日、豊橋駅⇔会場のバスを運行いたします。事前にお申し込みをされた方のみご乗

車いただけます。所要時間は片道およそ 100 分です。集合場所および時間の目安は次

の通りです。 

 

  【行き】 

両日 

集合場所：豊橋駅 JR･名鉄改札口前 

集合 7:00 出発 7:10 到着 8:55 (予定) 

  【帰り】 

1 日目 

集合場所：会場近くの乗降場(7 ページに掲載した写真参照) 

集合 15:50 出発 16:00 到着 17:40 (予定) 

2 日目 

集合場所：会場近くの乗降場(7 ページに掲載した写真参照) 

集合 15:30 出発 15:40 到着 17:25 (予定) 

 

 

                        

 (http://rallway.jr-central.co.jp/station-guide/shinkansen/toyohashi/map.htmlより引用し編集) 

 

  

 ＜豊橋駅案内図> 
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・両日とも 7:00 にJR･名鉄改札口前(豊橋駅案内図を参照)に集合してください。フラッグ

を持った役員が待機しています。集合場所から乗車場所までは役員の指示に従いお進み

ください。 

・途中休憩はございませんので、昼食の購入やお手洗い等は事前にお済ませください。 

・お乗り遅れに十分ご注意ください。遅刻者が出た場合でも、バスは発車いたします。予

めご了承ください。 

・バスの到着が大幅に遅れた場合は、スタート時刻を遅らせる等の対応をいたします。 

・大会進行の都合上、大会専用バスの時間が前後する場合がございます。当日のアナウン

スにご注意ください。 

 

・当日のバス・駐車場に関するお問い合わせ・ご連絡先 

豊橋駅とのバスについてはこちら 

庄司ひな 090-5005-8705 

山本和毅 070-1684-0413 

 

駐車場・ドライバー輸送についてはこちら 

横井晃太 080-6911-4752 
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受付 
 

  配布物 

配布物エリアにて自分の名前が書かれた封

筒をお取りください。中にはナンバーカー 

ド・レンタル E カード(希望者のみ)・バッ

クアップラベル・誘導地図・食券(希望者

のみ)が入っております。 

  コ パスの貸し出し 

本大会ではコンパスの貸し出しを行います。希望される方は受付にてお申し出ください。

1 日目、2 日目の両日とも 10:00 までにお願いします。それ以降の対応はできません。予め

ご了承ください。また、保証金として 3,000 円を頂きますが、競技後にコンパスを受付に

返却していただく際に保証金をお返しいたします。 

 

  参加費の返金・徴収 

参加費に過不足がある方は公式掲示板に掲

示いたします。該当する方は受付にてその 

差額について受け取り、または支払いを行

ってください。 

  事前申し込みに不備があった場合 

事前申し込み内容に不備があった場合は会

場にて 10:00 まで受付をいたします。それ 

以降の対応はできません。予めご了承くだ

さい。 

  欠席者地図配布 

1 日目の地図は 13:00 以降、2 日目の地図

は 13:15 以降に受付にて代理人の方に配布

いたします。 

  Eカ ド番号の変更 

Eカード番号に変更がある方は会場の受付

に 10:00 までに訂正をお申し出ください。

それ以降の対応はできません。ご了承くだ

さい。 

  レ  ル E カ ドについて 

レンタル E カードを紛失した場合は、弁

償金として 9,000 円をいただきます。予

めご了承ください。 

  テレイ 利用誓約書 

本大会では、参加者の皆様にテレイン利用

に関する誓約書を記入していただく必要が

あります。会場で直接記入し提出していた

だくか、Web上で回答していただきます。

テレイン誓約書の提出がない場合参考記録

とさせていただきます。Web上での回答に

関してはオリエンテーリングイベント支援

サイトの項を参照してください。 

以下にテレイン誓約書のURLを添付しま

すので８日までに回答をお願いします。 

https://navitomo.com/event.html 

https://navitomo.com/event.html
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競技情報 
 

►両日共通事項 

 

  地図情報 

「菅沼・守義」 

 2005 年 世界オリエンテーリング選手権大会実行委員会作成 

2023 年 名古屋大学オリエンテーリング部、椙山女学園大学オリエンテーリング部修正 

 ISOM2017-2 準拠 

縮尺 1 日目 1:10,000 または 1:7,500 

       (詳細は 1 日目③競技関連情報内「クラス情報」を参照) 

  2 日目 1:10,000 

等高線間隔 5 m 走行可能度 4 段階表示 

 A4 版 防水加工済 

  

  テレイ プロフィ ル 

標高 550-700 メートルの大きな山塊とそれらをつなぐ地形からなり、急峻な部分や一部に

微地形もみられます。走行可能度はおおむね良好ですが、植生の発達や一部下草や倒木、

間伐材などにより走行可能度の低下する部分があります。テレイン内には主要道が存在し

ていますが、森林部分には小径が比較的少ないエリアもあります。(参考：第 8 回名椙大会

プログラム) 

 

  救護 ・給水  

・テレイン内には救護所と給水所が存在します。救護所では各自で手当てをした場合は、

支障がなければ競技を続けることができますが、手当てに役員の手を借りた場合は、競

技続行が危険と判断し順位外とさせていただきます。 

・給水所は救護所に併設された有人のものと、コントロールに併設された無人のものとが

あります。無人給水所では、各自でコップに水を入れ給水し、飲み終えたらコップはゴ

ミ袋に入れてください。 

・コントロールに併設された給水所ではパンチ忘れにご注意ください。 

・ミドルではNクラス、Gクラス、WBクラスを除く全クラスが計 1～2 か所の救護所もし

くは給水所を通過する想定です。また、リレーでは救護所を全競技者が通過する想定で

す。ただしルート選択によっては通過しない可能性があります。 

・怪我人を発見した場合は、競技を中断し救護を優先してください。また、速やかに場

所・状況等をお近くの役員にお知らせください。 
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  立ち入り禁止区域 

本大会の競技開始まで、大会参加者が以下の図中の紫色の区域にオリエンテーリング目的

で立ち入ることを禁止いたします。ただし、立ち入り禁止区域内の道路の通行及び各種施

設の立ち入り、利用は妨げません。 

 

国土地理院(電子国土web)より加工して作成 

 

  地図回収 

・1 日目のみ、競技終了後に地図の回収を行います。回収した地図はスタート閉鎖後に会

場にて返却いたします。 

・2 日目は地図の回収は行いませんが、競技を終了した競技者が未出走者へ地図を見せる

こと、競技に関わる情報を伝えることを禁止いたします。発覚した場合は情報を共有し

た競技者双方とも失格となります。

  成績速報・公開 

・本大会では Lap Center (https://mulka2.com/lapcenter/)のライブ速報を実施する予定で

す。ラップ解析や記録一覧はライブ速報を通じてリアルタイムで見ることができます。 

・本大会の成績は大会終了後、Lap Centerにて掲載いたします。 
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   その他競技に関する事項 

・両日とも、コースによっては交通量の多い道路を横断する箇所があります。横断地点で

は、必ず一時停止して左右の安全を確認してください。競技者の一時停止がみられない

場合、安全確保のため運営者から声をかけさせていただく場合があります。 

・公序良俗に反しない服装での出走をお願いいたします。役員が不適切だと判断した場合、

出走を禁止する可能性があります。汚れてもよい長ズボン、運動靴を推奨いたします。 

・立入禁止区域および、地図上の住宅地・耕作地等には絶対に立ち入らないでください。 

・公式掲示板を会場に設けます。大会全般に関する情報・変更点をお知らせいたします。

必ずご確認ください。 

・屋内施設での飲食はご遠慮ください。また、ゴミは各自でお持ち帰りください。 

・両日ともナンバーカードを配布いたします。当該選手はナンバーカードを胸の見やすい

位置に安全ピンで水平につけてください。安全ピンは各自でご用意ください。会場にて

販売(4 本 1 組で 50 円)もしておりますが数に限りがございます。 

・Eカード・ナンバーカード・地図・時計のない選手は出走できません。 

・テレイン内にスズメバチ・マダニの生息が確認されています。予防のため、長ズボン着

用、黒色を避けた服装での出走、虫除けスプレーの持参を推奨いたします。 

・本大会の会場に近い新城観測所の 9 月 9・10 日の過去 10 年間の記録(気温は平均値)で

す。なお競技エリアは、この観測所より北北西に約 14 ㎞、標高が約 500 m以上高い地域

に存在します。 

 

 

  調査依頼・提訴 

・調査依頼 

調査依頼がある場合は、会場にて所定の用紙にご記入の上、速やかに競技責任者宛てに

提出してください。競技責任者調査依頼に対する競技責任者の回答は、依頼者に通知す

るとともに公式掲示板に掲示いたします。調査依頼の締め切り時刻は、1 日目は 15:30、

2 日目は 15:00 です。なお、2 日目については、会場と競技拠点が離れている都合上、フ

ィニッシュ閉鎖後より随時対応させていただきます。予めご了承ください。 

・提訴 

調査依頼に対する競技責任者の回答に納得できない場合、競技規則 25.3 に基づき提訴す

ることができます。提訴は調査依頼の回答通知後 15 分以内に本部にて所定の用紙にご記

入の上、裁定委員会宛てに提出してください。提訴に対する裁定委員会の判断は最終的

なものとなります。本大会の裁定委員は当日公表いたします。 
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▶1日目 

   イムスケジュ ル 

7:45  第 1、第 2 駐車場開場   

8:00  旧菅守小学校開場、受付開始  

8:55  大会専用バス(豊橋駅⇒旧菅守小学校)着  

10:30  トップスタート  

13:00  スタート閉鎖 

事前予約の地図配布開始  

14:30  フィニッシュ閉鎖  

15:30  調査依頼締め切り  

16:00  大会専用バス(豊橋駅行き)発  

16:30  会場閉鎖  

  会場 

⚫ 旧菅守小学校全体図 

 
 

・屋外会場です。全参加者が入ることができるテントを用意いたしますが、各自で暑さ対

策や手荷物の雨対策などをお願いいたします。 

・晴天の場合、グラウンド内にテント設営可能スペースを設けます。雨天時にグラウンド

は利用できません。グラウンドの利用可否については当日、公式掲示板にてお知らせい

たします。 

・絶対に施設内に土などの汚れを持ち込まないでください。 

・体育館は別の団体の利用者がいらっしゃいます。静かに利用し、トイレ以外には立ち入

らないでください。また、挨拶等のマナーの徹底をお願いいたします。 

レ ス ト ラ ン す が も り  

ト イ レ ・ 昼 食 ( 事 前 予 約 ) 

 土足厳禁  

体育館 トイレ利用可 

 土足厳禁・他団体が使用しています  

グラウンド北東側 

晴天時テント設営可 

会場 

自家用車・バス 

乗降場より 
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●会場内詳細図

 

a：本部テント(受付) 

b：販売テント(配布物・販売) 

c：参加者用テント 

d：女子更衣用テント 

1：レストラン入口への経路 

2：体育館入口への経路 

3：スタート地区への経路(橋の手前にアクティベートユニットを設置します)

 

●体育館内案内図(1 日目) 
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  競技関連情報 

・競技形式 

ポイントオリエンテーリング ミドルディスタンス競技 

(EMIT社製電子パンチングシステム使用) 

 

・地図 

縮尺           1:10,000 または 1:7,500 

(詳細は「クラス情報」を参照) 

等高線間隔      5 m 

走行可能度      4 段階表示 

地図表記       ISOM2017-2 準拠  

コントロール位置説明 ISCD2018 準拠  

地図用紙の大きさ   A4  

特殊記号     炭焼き窯跡 

         目立つ人工特徴物(箱罠、小さな廃屋、ショベルカー) 

墓地 

キノコ栽培地(立ち入り禁止) 

 

・コースプロフィール 

テレインは、走行可能度の高い尾根と、倒木と岩石が点在する沢からなる複数の山塊で

構成されています。いずれの山塊も傾斜が急峻な傾向にあるため、粘り強さが要求され

るレースとなるでしょう。 

 

・コントロール位置説明 

ISCD2018 準拠 

コントロール位置説明表はスタート２分前枠にて配布します。位置説明は地図表面にも

印刷されています。コントロール位置説明表の大きさは縦 160 mm×横 60 mmを超えま

せん。N,Gクラスについては、地図表面には日本語のコントロール位置説明が印刷され

ています。 
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・クラス情報 

・コース距離及び登距離にはスタートフラッグまでの誘導区間を含みます。 

 ・競技時間はN,Gクラスが 60 分、その他のクラスが 90 分です。この時間を超えた場合

は順位外となります。競技時間を超えた場合は競技をやめ、速やかにフィニッシュへ

向かってください。特に初心者の方への競技時間の厳守を周知していただきますよう、

ご協力お願いいたします。 

・多くの方からの申込みを頂いたため、M21A を M21A1 と M21A2 に分割いたします。

また、申込みの無かった M18A, W18A,W15A の 3 クラスを削除いたしました。 
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・競技の流れ 

【スタート】 

スタート地区 

・会場内にアクティベートユニットを設置するので各自、動作確認を行ってからスター

ト地区へ移動してください。Eカードの故障が疑われる場合は、本部テントに申し出て

交換してください。レンタル料 300 円が発生します。 

・本大会ではスタート地区が２か所存在します。 

スタート地区 1：M21A1, M21A2, W21A，M35A 

スタート地区 2：上記以外のクラス 

・会場から各スタート地区までの誘導は以下の通りです 

スタート地区１：地図誘導 30 分＋赤色テープ誘導 10 分 

 スタート地区２：地図誘導 10 分＋赤色テープ誘導 5 分 

・地図誘導の終点に給水を用意しますが、量に限りがございます。 

・スタート地区−会場間での荷物の輸送は行いません。予めご了承ください。 

・スタート閉鎖時刻は 13:00 です。 

・3 分前枠の手前にアクティベートユニットを設置します。各自、E カードのアクティベ

ートを行ってください。E カードの故障が疑われる場合は、役員に申し出て交換してく

ださい。 

・スタート地区においてご自身のEカードからレンタルEカードに変更する場合、レンタ

ル料金(300 円)は競技終了後に受付にてお支払いください。 

・ウォームアップは会場からスタートまでの誘導区間で車に注意して行って下さい。

スタート３分前 

・Eカードのアクティベートを行い、ク

ラスごとに指定されたレーンの３分前

枠にお入りください。 

スタート２分前 

・２分前枠にお入りください。各レーン

にコントロール位置説明表があります

ので、袋から各自お取りください。 

 

スタート１分前 

・１分前枠にお入りください。役員がE

カードのチェックを行います。 

・役員の指示に従って、地図が自分の出

走クラスのものか確認してください。

確認が終わり次第地図を足元に置きま

すので、出走するまで地図表面を見な

いでください。 

 

スタート 

・スタート10秒前になりましたら、Eカ

ードをスタートユニットにセットし、

スタートの合図と同時にEカードをユ

ニットから離し、出走してください。 

・スタート後、赤白テープ誘導に従って

進み、スタートフラッグ(地図上の△)

を通過してください。これに従わなか

った場合は失格となります。
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遅刻 

・スタート時刻に遅刻した競技者は遅刻枠からの出走となりますので、役員の指示に従

ってください。ただし、スタート閉鎖時刻の 13:00 以降の出走は認めません。遅刻枠か

ら出走した場合、記録はスタートリスト記載のスタート時刻から算出するものとしま

す。 

 

各スタート地区レイアウト 

スタート地区１ 

 

スタート地区２ 

1分前枠

2分前枠

3分前枠

M21A1 M21A2 W21A 遅刻枠
M35A

コントロール位置説明配布　

動作確認用ユニット
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【競技中】 

・競技中におけるすべての誘導は赤白テープ誘導です。 

・競技時間を厳守してください。競技時間を超えた場合、順位外となります。競技時間

を超えた競技者は速やかにフィニッシュへ向かってください。 

 

【フィニッシュ】 

・全クラス、パンチングフィニッシュです。 

・フィニッシュからは青色テープ誘導となっています。役員を配置しますので必ず指示

に従ってください。 

・計センはフィニッシュから会場までの誘導途中にあります。フィニッシュした方は必

ず計センを通過し、速やかに会場へ戻ってください。 

・フィニッシュ閉鎖時刻は 14:30 です。この時間までには必ずフィニッシュを通過する

か、何らかの方法でEカードを計センに提出してください。フィニッシュの通過が確認

できず、かつEカードの提出がない場合は未帰還者として捜索の対象となります。 

 

【表彰】 

・各クラス上位 3 名を表彰いたします。申し込み人数が 3 人未満のクラスでは、上位 1 名

 を表彰いたします。 

・表彰は、入賞者が確定次第随時行います。全体での表彰式は行いません。順位が確定

次第お呼びしますので、受付にて賞状と商品を受け取ってください。 

 

【その他事項】 

・判読性向上のため「712 救護所」および「713 給水所」の記号を 75 ％に縮小して記載

しております。また「712 救護所」の記号は実際の位置から北に 30 m場所を移して記

載しております。ご注意ください。 

・競技終了後、コースプランナー(柴田)によるレッグ解説を会場内に掲示します。また、

大会HPにも掲載予定です。 

・スタート間隔は、NクラスおよびGクラスは 2 分間隔、その他のクラスは 1 分間隔とし

ます。 
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▶ 日目 

   イムスケジュ ル 

7:45  第 1、第 2 駐車場開場  

8:00  開場、受付開始  

8:55  大会専用バス(豊橋駅⇒旧菅守小学校)着  

9:00  旧菅沼小学校体育館開場  

10:40  デモンストレーション  

11:00  ME,WE,鉄人クラススタート  

11:10  MA,WA,MB,WB,MIX クラススタート  

11:15  L,S,B クラススタート  

13:10  全クラスウムスタート 

事前予約の地図配布開始  

14:00  表彰式開始  

14:10  フィニッシュ閉鎖  

15:00  調査依頼締め切り  

15:40  大会専用バス(豊橋駅行)発  

16:00  会場閉鎖  

 

体育館の開場は 9:00 ですが、小学校敷地内は開放されています。バスの本数に限りがある

ので、できる限りお早めにお越しください。 

 

  会場 

⚫ 旧菅守小学校全体図 

  

自家用車・バス 

乗降場より 

会場 

土足厳禁 

レ ス ト ラ ン す が も り  

ト イ レ ・ 昼 食 ( 事 前 予 約 ) 

 土足厳禁  



26 

⚫ 会場(体育館)内レイアウト 

 

 

⚫ 競技拠点略図 

 

車の通行が予想されるため、図中の青網掛け部分に長時間留まらないようお願いいたしま

す。図中の赤斜線で示した部分を荷物置き場兼応援エリアとして設定いたします。こちら

は木陰になっていて比較的快適に過ごすことができます。こちらで待機し、前走者の通過

の確認をしてください。 

 

  競技関連情報 

・競技形式 

ポイントオリエンテーリング リレー競技(1 チーム 3 人)、個人競技(一斉スタート) 

(EMIT社製電子パンチングシステム使用) 
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・地図 

縮尺         1:10,000 

等高線間隔      5 m 

走行可能度      4 段階表示 

地図表記       ISOM2017-2 準拠  

コントロール位置説明 ISCD2018 準拠  

地図用紙の大きさ   A4  

特殊記号           炭焼き窯跡 

目立つ人工特徴物(箱罠、小さな廃屋、バスタブなど) 

墓地 

キノコ栽培地(立ち入り禁止) 

・コースプロフィール 

テレインは走行可能度の高い尾根と、倒木と岩石が点在する沢からなる複数の山塊で構

成されています。登りを上手く避けて、気持ちよく森を駆け抜ける楽しみを味わってい

ただきたいです。 

・クラス情報 

・コース距離及び登距離にはスタートフラッグまでの誘導区間を含みます。 

 ・競技時間はリレー競技および鉄人クラスが 180 分、鉄人以外の個人競技が 60 分です。

この時間を超えた場合は順位外となります。競技時間を超えた場合は競技をやめ、速

やかにフィニッシュへ向かってください。特に初心者の方への競技時間の厳守を周知

していただきますよう、ご協力お願いいたします。 

 ・テレインの制約上、リレー競技、個人競技ともにBクラスの距離がやや長くなってお

ります。とくに初心者の方の競技時間とフィニッシュ閉鎖時刻にご注意願います。 
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・走者/走順変更  

 走者/走順変更いずれも参加費の変更がないもののみを認めます。ただし走者変更のあっ

たチームの記録は参考記録として扱います。 

 走順変更は全クラスとも可能です。走順変更は 9 月 9 日(土)の 18:00 までメールにて受

け付けます。当日朝の変更はできませんのでご注意ください。エントリー先メールアド

レス(2023meisugi.entry●gmail.com(●の部分を@に変更してください)) まで、件名を

「走者・走順変更」として必要事項(氏名・クラス名・チーム名・所属・Eカード番号・

走順)をメールにて送信してください。締め切り以降に変更した場合、成績は参考記録と

なり表彰対象から外れます。予めご了承ください。  

 

・複数回出走について  

同一者の複数回出走は可能です。ただし、2 回目以降の出走の記録は参考記録となり、

表彰対象からは外れます。 

 

・競技の流れ  

【競技拠点まで】  

会場と競技会場が異なります。会場の旧菅守小学校から競技拠点まで徒歩約 35 分です。

会場内での誘導地図の掲示をいたします。水、補給食、タオル、傘など必要な荷物をお

持ちください。スタートに遅れないよう時間に余裕をもってお越しください。競技拠点

までお越しの際は、地図アプリ等で目的地に競技拠点の座標、「35.03903,137.47175」

を設定すると便利です。 

 

拠点までのルート(google mapより) 

https://goo.gl/maps/f14dmvbveGUh1JCB7
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【デモンストレーション】 

10:40 より競技会場で、デモンストレーション(競技説明)を行います。前走者が来る方向、

レーンの位置、チェンジオーバーの方法、次走者の進行方向を確認できます。 

 

【第一走者スタート】  

11:00  ME,WE,鉄人クラススタート 

11:10  MA,WA, MB,WB,MIX クラススタート 

11:15  L,S,B クラススタート 

 

・第 1 走者は、スタート時刻の 10 分前に待機枠に集合してください。 

・スタート時刻に間に合わない場合は失格となりますのでお気を付けください。 

・待機枠では役員の指示に従ってEカードのアクティベートを行ってください。またアク

ティベート時にEカードの故障が疑われる場合は役員に申し出て交換してください。 

・5 分前になりましたら役員の指示に従ってスタート地点までお進みください。 

・スタート後、赤白テープ誘導に従って進み、スタートフラッグ(地図上の△)を通過し

てください。これに従わなかった場合は失格となります。スタートフラッグ付近まで

交通量の多い道路を通過いたします。必ず左側通行で横に広がりすぎないようにして

ください。 

・スタート誘導区間の道路の足場が悪く、滑りやすくなっております。ご注意ください。 

・スタートの合図まで地図を見る、テープを破る等の行為をしてはいけません。 

 

①待機枠(10 分前) 

②スタート地点(5 分前) 

③スタート後、誘導に従ってスタートフラッグを通過(左側通行) 

 

  

① 

② 

③ 
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【前走者接近情報】 

・全クラスとも、前走者が会場付近の誘導区間を通過するのを確認することができます。

コース全体の 90-95%付近で通過し、通過後フィニッシュまで最速 2 分ほどの予想です。 

・誘導は赤白テープ誘導です。 

・拠点の制約上、本部テントや待機枠からは誘導区間が見えません。前走者の通過を見

落とさないようご注意ください。またフィニッシュまで最速 2 分と短いため、前走者

の通過を確認したら直ちに次走者待機枠にお入りください。 

・誘導区間内では、チームメイトからの給水や補給を受け取ることが可能です。 

・誘導区間では一部交通量の多い道路を通過いたします。必ず右側通行で横に広がりす

ぎないようにしてください。 

・誘導区間の道路の足場が悪く、滑りやすくなっております。ご注意ください。 

 

①誘導前最終コントロールより(右側通行、赤白テープ誘導) 

②誘導区間(右側通行、赤白テープ誘導) 

③終盤へ(フィニッシュまで最速 2 分) 

 

【チェンジオーバー】 

・次走者待機枠入口にアクティベートユニットを設置します。各自Eカードのアクティベ

ートを行ってください。Eカードの故障が疑われる場合は、役員に申し出てください。 

・チェンジオーバーは、前走者と次走者の接触をもって行います。チェンジオーバーが

正しく行われなかったと役員が判断した場合、そのチームは失格となります。 

・次走者が次走者待機枠にいない場合は、その場で役員に申し出て、指示に従い次走者

を待ってください。チェンジオーバーを行うまでフィニッシュユニットにパンチして

はいけません。 

・チェンジオーバー後の次走者は、赤白テープ誘導に従いスタートフラッグ(地図上の

△)を通過してください。これに従わなかった場合は失格となります。スタートフラッ

グ付近まで交通量の多い道路を通過いたします。必ず左側通行で横に広がりすぎない

ようにしてください。 

・チェンジオーバー直後に道路を横断いたします。必ず左右の安全を確認してください。 

・スタート誘導区間の道路の足場が悪く、滑りやすくなっております。ご注意ください。 

・チェンジオーバーするまで地図を見る、テープを破る等の行為をしてはいけません。 

① 

② 
③ 



31 

 

①待機枠・チェンジオーバーエリア 

②横断地点(左右確認) 

③誘導に従ってスタートフラッグを通過(左側通行) 

 

【フィニッシュ】 

・一度スタートした選手は必ずフィニッシュを通過するか、何らかの方法でEカードを計

センに提出してください。フィニッシュの通過が確認できず、Eカードの提出がない場

合は未帰還者として捜索の対象となります。 

・最終コントロールからフィニッシュまでは赤白テープ誘導に従って進んでください。

これに従わなかった場合は失格となります。 

・全クラス、パンチングフィニッシュです。フィニッシュ後は追い越し禁止とします。

役員の指示に従って、Eカードを提出してください。Eカードの提出ができない場合は

失格となります。 

・第 3 走者の着順判定はフィニッシュユニットのパンチ順で決定します。 

・フィニッシュ閉鎖時刻は 14:10 です。 

 

①最終コントロールより赤白テープ誘導 

②パンチングフィニッシュ 
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【ウムスタート】 

・ウムスタートの時刻は 13:10 です。ただし、当日の進行状況によっては変更する場合が

あります。変更の場合は本部テントへの掲示と放送によるアナウンスを行います。 

・ウムスタート時刻の 10 分前(13:00)までにチェンジオーバーできなかった全ての選手は、

次走者待機枠に集合してください。 

・次走者待機枠入口のアクティベートユニットで、各自のEカードのアクティベートを行

ってください。Eカードの故障が疑われる場合は、役員に申し出て交換してください。 

・次走者待機枠集合後も、ウムスタート時刻まではチェンジオーバーが可能です。 

・チェンジオーバーエリアからのスタートとなります。スタート直後に交通量の多い道

路を横断いたします。必ず左右の安全を確認してください。また、スタートフラッグ

付近まで交通量の多い道路を通過いたします。必ず左側通行で横に広がりすぎないよ

うにしてください。 

 

【表彰式】 

・表彰式は 14:00 より随時旧菅守小学校体育館にて行います。リレー競技拠点より順次ご

移動をお願いします。なお表彰式の開始前に帰宅を希望される表彰対象者の方は体育

館内受付までお声がけください。 

・全クラス上位 3 チームを表彰いたします。申し込み人数が 3 チーム未満のクラスでは

上位 1 チームを表彰いたします。 

・MA,WAクラスにて、名古屋大学・椙山女学園大学・名古屋工業大学 OBOG 杯を併催

いたします。期別対抗戦で、上位 3 チームを表彰いたします。対象となるのは 1 期か

ら 43 期までのOB,OGです。なお、OBOG杯にエントリーし、かつMA,WAで表彰対象

となった場合、OBOG杯とMA,WAクラス両方で表彰いたします。 

・リレー競技において、2 回目出走の方がいるチーム、走者・走順変更締め切り以降に変

更を行ったチームの成績は参考記録となり、表彰対象から外れます。予めご了承くだ

さい。 

 

【その他事項】 

・判読性向上のため「712 救護所」の記号を 75%に縮小し、実際の位置から西に 30 m場

所を移して記載しております。ご注意ください。 

・競技終了後、コースプランナー(柴田)によるレッグ解説を会場内に掲示します。また、

大会HPにも掲載予定です。 
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販売 
 

本大会では販売コーナーにて以下の商品を販売する予定です。 

 

・2 日目の販売に関して、リレーの競技エリアでの販売は行わないためご了承ください。 

・2 日目の販売は体育館開場時間の 9:00 から開始いたします。それ以前の販売は行いませ

んのでご了承ください。 

 

  当日販売について 

今大会では大会Tシャツ、地図の当日販売は行いません。予めご了承ください。事前に購

入される方につきましては販売コーナーにて商品の受け渡しを致します。ただし、地図の

受け渡しに関して、1 日目は 13:00、2 日目は 13:15 より開始いたします。 

 

 

昼食斡旋 
 

・昼食をご予約いただいた方には、配布物の中に食券を同封します。 

・予約したにもかかわらず食券が入っていない場合は、両日 10:00 までに会場の受付まで

お越しください。 

・泥などを落としてからご来店ください。 

 

  営業時間 

11:00～16:00 

レストランは 16:00 まで食券を受け付けて

おりますが、時間には余裕を持って来店す

ることを推奨いたします。 

  場  

会場レイアウトをご覧ください。 

商品 値段

緑茶 500ml 100円

アクエリアス 500ml 100円

水 500ml 100円

カロリーメイト 4本入り（チョコレート，バニラ） 200円

アミノバイタルゼリー（SUPER SPORTS，マルチエネルギー） 150円

安全ピン 4つ一組 50円
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  店内案内図 

 

 

 

  入店から退店までの流れ 

1  食券を切り離さず、レストランへ。 

2 レストラン内にある名簿の、自分の名前

にマーカーを引く。 

3  席を確保する。 

4 受け渡し口で食券を出して番号札を受け

取る。 

(オプションドリンクはここで注文する) 

5  各自給茶スペースでお茶をとる。 

6 番号を呼ばれたら受け渡し口に取りに行

く。 

7 「いただきます」を言う。 

8  おいしくいただく。 

9 返却口に食器を返し、「ごちそうさまで

した」と言う。 

 

  オプショ ドリ クについて 

料理をご予約された方は以下の飲み物を追

加で購入できます。食券を渡す際に店員に

注文してください。ドリンクが提供される

際にお金をお支払いください。 

 

  混雑時について 

皆様に料理を召し上がっていただきたいので、食べ終わりましたらご退席お願いします。 

係員が声をかけさせていただくこともありますが、ご了承ください。 
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留意事項 
 

・要項・プログラムおよび大会HPの内容は予告なく変更する場合がございます。 

・競技成績は、競技終了後Lap Centerに掲載いたします。 

・主催者は傷害保険に加入いたしますが保険額には限度がございますので、ご自身で加入

していただくことを推奨いたします。また、大会当日は健康保険証を持参してください。 

・競技者の方はご自身の健康状態を十分考慮した上で大会にご参加ください。 

・参加者が自身や第三者に対して与えた損害につきましては、主催者は一切責任を負いか

ねます。 

・大会申し込み後の参加費の返金は原則行いません。荒天や地震、降雪、事件、事故等に

より大会が中止になった場合についても同様に返金は行いません。 

・上記以外の大会事項につきましては、大会主催者の指示に従ってください。 

 

 

 

お問い合わせ先 
 

ご不明な点、ご質問等ありましたら、以下のアドレスまでお問い合わせください。 

 

・山本ひより(実行委員長) 

メールアドレス：2023meisugi17th●gmail.com(●の部分を＠に変換してください) 

 

・エントリー用メールアドレス 

メールアドレス：2023meisugi.entry●gmail.com(●の部分を＠に変換してください) 
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役員一覧 
 

  責任者 

実行委員長    山本ひより  

競技責任者    市川礼人  

運営責任者    舘直輝    

渉外責任者    三田村和樹 

コースプランナー 柴田日向   

 

  事前準備班 

会計       山﨑秀人 

書記       吉丸穣 

総務       石川翔大 

広報       大塚康平、秋澤実乃里 

 

  当日班リ ダ  

駐車場班     磯貝孝介 

会場班      中野友貴 

計セン班     竹内恒太 

スタート班    鈴木寛人 

フィニッシュ班  日比野兼伸 

誘導班      春田智哉 

給水救護班    櫻井香帆 

販売班      本田紬 

待機班      仲野太陽 

速報班      竹村宥吾 

バス輸送班    庄司ひな 

ドライバー輸送班 横井晃太 

カメラマン班  澤村春奈 

  その他役員 

板谷拓紀、勝野智喜、鈴木応輔、山本和毅、杉浦英輝、杉本成央、郷颯真、高田麻由、太

田昂希、浦野友直、横田力也、前川彰吾、前川智彦、水野伶哉、髙野翔、笠木雄介、福井

未空、酒井太智、山田拓歩、宇野和輝、寺本裕哉 

 

  イベ トアドバイザ    

藤井一樹、島田智也  

 

  テレイ 管理者    

粟生啓介
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協賛 
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