
FRENSON OPEN 2023
第37回全国中学校高等学校オリエンテーリング選手権大会 オープン競技

Program
オープン競技 プログラム

オープン競技



2023年8月26日(土)-27日(日) 滋賀県甲賀市・蒲生郡竜王町

8/26 –個人競技

テレイン
「あいの土山」

会場
中の組草の根広場/

8/27 –団体競技（リレー）

テレイン
「青年の城」

会場
希望が丘文化公園青年の城/
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名称（呼称） 第37回全国中学校高等学校オリエンテーリング選手権大会オープン競技（FRENSON OPEN 2023）

主催 全国高校生中学生オリエンテーリング連盟

主管 全国高校生中学生オリエンテーリング連盟OS会

大会Webサイト https://37th.jhoc.jhof.jp/

SNS X（旧Twitter）＠JHOC_staff

問い合わせ 本大会に関する問い合わせは以下のメールアドレスまでお寄せください。

37th.jhoc@jhof.jp

実行委員会 委員長 森 創之介 / 競技責任者 藤原 考太郎 / 運営責任者 早川 正真 / その他役員多数（ 8.2 役員）

イベントアドバイザー 伊藤 良介 （JOA公認イベントアドバイザー）

※これは、中高生以外の方を対象としたオープン競技のブリテンです。
中高生の皆さんは「第 37回全国中学校高等学校オリエンテーリング選手権大会ブリテン 3」をご覧ください。

https://37th.jhoc.jhof.jp/
https://twitter.com/JHOC_staff?s=20
mailto:37th.jhoc@jhof.jp


Welcome to FRENSON OPEN 2023
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第37回全国中学校高等学校オリエンテーリン

グ選手権大会を、滋賀県甲賀市・竜王町で開催

する運びとなりました。主催者を代表してご挨

拶申し上げます。

さて、本大会は国内唯一の中学生・高校生の

全国一を決める大会です。 選手の皆さんの多

くがこの大会に向けて日々の部活動や練習を欠

かさず、研鑽を積んできたと存じます。皆さん

の今までの努力を実らせるために存分に力を発揮し、自身が目標とすると

ころまで達し、さらに一段階上を目指せるようになることを心から願ってお

ります。この大会を、オリエンテーリングを、存分に楽しんでいってくださ

い。

最後になりますが、本大会にご協賛いただきましたFRENSON様、

Salming様、ニチレイ様、多摩オリエンテーリングクラブ様、SiGN様に御

礼申し上げます。また、本大会を応援してくだっている皆さまにも御礼申し

上げます。本大会に「また参加したい」と思っていただけるように、そして

オリエンテーリングの楽しさ・面白さを感じていただけるように、全力で準

備を進めて参ります。以上で、会長挨拶とさせていただきます。

友田賢吾

全国高校生中学生オリエンテーリング連盟 会長

はじめに、本大会を開催するにあたりまし

て、多大なご支援、ご協力を賜りました方々

に、心から御礼を申し上げます。

熱い太陽が輝く、蒸し暑い日々がやってきま

した。長らく続いたコロナウイルスとの闘いに

ようやく終止符が打たれ、私たちは新たな季節

を迎えることができました。この真夏の日々が、

希望と喜びに満ちた新たなスタートであること

を心より祝福します。

さて、今年度で37回目を迎える今大会は久々の関西開催、そして2018

年度以来の8月開催と、中高生にとっては未知の舞台となることが予想され

ます。選手の皆様は、1年に一度のこの大会を目標に、日々仲間と共に練

習を重ねてきたことと思います。私自身も中高生からこの大会の特別感を

味わってきた1人です。選手の皆さんが最高のパフォーマンスを発揮し、悔

いのないレースを出来るよう、そして、中高選手権という大舞台でのオリ

エンテーリングを全力で楽しめるように運営者一同精一杯準備を進めて参

ります。

選手の皆様がベストを尽くし、素晴らしい夏の思い出となることを祈念し

まして、実行委員長挨拶とさせて頂きます。

森創之介

第37回全国中学校高等学校オリエンテーリング選手権大会 実行委員長



2023年8月26日(土)　個人競技 2023年8月27日(日)　団体競技

08:10 (- 08:45) バス1便 発車 JR貴生川駅 08:05 (- 08:30) バス1便 発車 JR野洲駅

08:45 開場 中の組草の根広場 08:30 開場 青年の城 芝生広場

09:30 (- 10:05) バス2便 発車 JR貴生川駅 09:10 (- 09:35) バス2便 発車 JR野洲駅

10:30 ALクラス競技開始 10:00 - 10:10 デモンストレーション

11:00 AS･Bクラス競技開始 10:30 中高生 順次競技開始

15:30頃 表彰式 会場 10:55 RL･RSクラス 競技開始

15:50 フィニッシュ閉鎖 11:00 OL･OM･OSクラス 競技開始

16:20 (- 16:55) バス1便 発車 山内公民館前 13:30 リスタート（繰り上げスタート）

17:00 閉場 中の組草の根広場 14:00頃 表彰式・閉会式 会場

17:40 (- 18:15) バス2便 発車 山内公民館前 15:30 フィニッシュ閉鎖

15:00 (- 15:25) バス1便 発車 青年の城 玄関前

15:30 (- 15:55) バス2便 発車 青年の城 玄関前

16:00 (- 16:25) バス3便 発車 青年の城 玄関前

16:30 (- 16:55) バス4便 発車 青年の城 玄関前

16:30 閉場

後援 日本オリエンテーリング協会（JOA）

滋賀県オリエンテーリング協会

関西学生オリエンテーリング連盟

滋賀県・滋賀県教育委員会

甲賀市・甲賀市教育委員会

竜王町・竜王町教育委員会

滋賀県スポーツ協会

協賛 FRENSON, SiGN, SALMING

多摩オリエンテーリングクラブ

株式会社ニチレイ
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タイムスケジュール ※8月24日追記 団体競技のフィニッシュ時刻に誤りがあったため、訂正しました。



1.1 競技形式

ポイント･オリエンテーリング

単一レース形式

昼間競技

1.2 コースプランナー

藤原 考太郎（競技責任者）

1.3 計時システム

SPORTidentシステム（Siカード）使用

・タッチフリーには対応していません。個人所有のタッチ－フリーSiカード

（SIAC）を利用する場合でも、差し込みが必要です。

・Siステーションにカードを差し込んでも反応しない場合には、コントロー

ルに付属しているピンパンチで地図のリザーブ欄にパンチをして、フィ

ニッシュ後計算センターにて申告してください。Siステーション、

カードに不調がない場合にはこのパンチでの通過証明は認められません。

1.4 コントロール位置説明

コントロール位置説明（ディスクリプション）はISCD2018に準拠します。

1.5 服装･装備に関する注意

・主に森林内での競技となること、また個人競技テレイン内においてはヒル

の生息が確認されていることから、長袖・長ズボンの利用を推奨します。

・使用するシューズに制限はありません。

・GPS端末(腕時計など)は、競技中に地図や距離の表示が見られない状態で

ある場合に限り、携行できます。

1.6 異議申立

調査依頼は受付に用意する用紙に記入して届け出てください。調査依頼、

提訴及び上訴に関しては規則等に則ります。

調査依頼には次の期限を設けます。

〇特定選手の成績に関する内容：当該選手のフィニッシュ の15 分後

〇その他の内容：フィニッシュ閉鎖 の15 分後

1. 競技情報（個人競技・団体競技 共通）

1.7 競技によるリスクと対策

転落・滑落 個人競技・団体競技の競技エリアには、随所に急な崖や斜面がみられます。周囲に目を配りつつ、安全を確保しながら進むことで転落・滑

落を防止できます。また、転落・滑落時に備えてホイッスル(笛)の携行を推奨します。

熱中症 高温の環境下で運動を続け、水分・塩分が不足することで、熱中症の症状が現れる可能性があります。主催者でも給水・救護所を設けます

が、競技者自身でのこまめな水分補給・塩分タブレット等の携行を推奨します。

道迷い・遭難 現在地を見失いナビゲーションへの復帰が困難になった場合、上記を含む様々なリスクを高めることになります。事前に旧図や地形図を確

認して、テレイン内の地形や道路などの構造を把握しておきましょう。また、周囲の大きな道路や林道に出ることで比較的容易に現在地を

把握できる可能性があります。詳しくは先日発行した「中高生のためのリスクマネジメント資料「無事に帰ってくるまでがオリエンテーリン

グ」」をご覧ください。
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https://japan-o-entry.com/event/getfile/5133
https://japan-o-entry.com/event/getfile/5133


1.8 気候

気象観測所「土山」ならびに「東近江」にて観測された、

過去 5 年間の気象情報を掲載します。大会当日も真夏

日となる可能性が高く、熱中症対策には万全を期しま

すが、選手各位においても十分注意してください。

各観測所と会場は、右図に示す位置関係にあります。

各地点の標高はそれぞれ以下の通りです。

土山観測所：248m、個人競技会場：230m

東近江観測所：128m、団体競技会場：200m

1.9 大会または競技の中止判断

大会中止 重大な災害などにより大会の開催が困難な場合や、選手の来場に危険が伴う場合には、8月25日(金)までに大会中止の判断を行

い、大会WebサイトならびにX（旧Twitter）[＠JHOC_staff] にて告知します。

競技の中止（事前） 環境省熱中症予防サイト掲載の暑さ指数の予測値が33度以上の場合、競技を中止します。個人競技では「土山」を、団体競技で

は「東近江」を参照します。31度以上の場合には、中止あるいは競技時間の短縮やコース変更をする場合があります。

また、海上や海岸を対象とするものを除く気象警報･特別警報が発令されている場合、土砂災害警戒情報など警報に相当する情報

が発表されている場合や、競技区域内の危険な気象現象を確認した場合は競技を中止します。

競技の中止（競技中） 競技中に気象上の中止の条件に該当した場合や、毒性あるいは獰猛性がある生物により競技の安全な進行が困難である場合には

競技を中止します。この場合、会場ならびにスタート地区･救護所･フィニッシュ（有人地区）で競技者に中止を知らせます。ただ

し、競技中の全員に知らせることはできないので、各自危険と判断される場合には有人地区に向かってください。
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1.10 装備のレンタル（コンパスのみ）

競技に使用するコンパスを受付にて無償でレンタルします。保証金として3,000円をお預かりします。万一、紛失･破損させた場合には保証金は返却しません。

1. 競技情報（個人競技・団体競技 共通） つづき

https://twitter.com/JHOC_staff?s=20


2.1 交通

2.1.1 公共交通機関･大会バスでの来場

JR草津線貴生川駅南口より会場まで、バス輸送を実施します。エントリーシートにてお申

込みいただいた方のみ利用できます。集合場所など、詳しくは別紙「バス乗車者リスト」

もしくはスタートリストをご確認ください。

バスは山内公民館前を発着します。会場までのルートは、右の地図に示す通りです。

発車時刻と到着予定時刻は以下の通りです。

FRENSON OPEN 2023
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2. 個人競技

JR貴生川駅発 山内公民館前着

1便 08:10 08:45

2便 09:30 10:05

3便 11:00 11:35

2.1.2 自動車での来場

駐車場：山内公民館駐車場(32台)、旧山内小学校グラウンド

アクセス：新名神高速道路甲賀土山ICより一般道10分程度

08:30よりどちらの駐車場も利用できます。山内公民館の駐車場が満車となりましたら、

旧山内小学校グラウンドをご利用ください。現地ならびにX（旧Twitter）[＠JHOC_staff]

にて状況をお知らせします。なお、会場付近への乗り入れはご遠慮ください。

各駐車場の位置および会場までのルートは、右の地図に示す通りです。競技エリアに立ち

入らないようご注意ください。

山内公民館前発 JR貴生川駅着

1便 16:20 16:55

2便 17:40 18:15

https://1drv.ms/b/s!AizHXIIGw5SFjawuyxQtJ8MS2G4hHQ?e=GWxZZZ
https://twitter.com/JHOC_staff?s=20


2.4 スタートまでの流れ

・会場からスタート地区までは青白テープ誘導、徒歩 10分程度です。

・スタート地区には給水、ゴミ袋を用意します。トイレはありません。

・スタート時刻の 3 分前になったら、役員によるチェックを受けて出場クラス

のレーンの 3 分前枠に入ってください。

・2分前枠でコントロール位置説明を配付します。ご自由にお取りください。

・スタートの合図とともに地図を取り、一歩先に設置されているスタートステー

ションにパンチして出走してください。スタートの合図があるまでスタートス

テーションにはパンチしないでください。

2.2 会場

会場は中の組草の根広場です。会場レイアウトは以下の地図に示す通りです。

・出入口が狭く、競技中の選手と併設クラススタート地区･中之組公民館への

動線、また来場者の動線が交錯します。競技中の選手の走行を妨げないよ

う、十分配慮してください。

・トイレ･女子選手更衣室は中之組公民館にあります。会場と中之組公民館は

自由に行き来できますが、競技エリア内に立ち入らないよう注意して往来し

てください。

・青空会場であるため、日差しを遮

るものはほとんどありません。

シートエリアでは、テント･タープ

等の使用が可能です。ペグも利用で

きますが、地面が硬いためものによっ

ては刺さらない場合があります。
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2. 個人競技 つづき

2.3 受付

1.6 異議申立ならびに3.12 ウイニングランの受け付けと、1.10 装備のレンタ

ル、6 地図販売･協賛品販売を受付にて行っています。

参加者は会場内の受付にて配付物を受け取ってください。

配付物の中身は以下の通りで、個人ごとに封筒に入れて配付します。

配付物：ナンバーカード、レンタルSiカード

なお、ナンバーカードを留めるための安全ピンは各自で用意してください。



2.10 競技情報

2.10.1 使用地図

「あいの土山」

（京大京女オリエンテーリングクラブ作成、2023年一部修正）

1:10000 / 等高線間隔5m / ISOM2017-2 準拠

特殊記号： 炭焼き窯跡

墓・檻・石碑・廃車・重機

旧図：こちらで公開しています

2.10.2 競技区域

以下の地図に示す通りです。

2.5 ウォームアップ

ウォームアップエリアは設けません。ウォームアップは会場からスタート地区

までの経路上にて行ってください。

2.9 表彰式

表彰対象者が確定し次第、会場にて個人競技表彰式を行います。

表彰対象者は以下の通りです。

各クラス：上位３名

2.6 競技中

競技中の誘導は赤白テープ等により行います。詳細は公式掲示板をご確認くだ

さい。また、競技中には給水地点を設けます。コース中での位置については

2.11.4 コース情報を参照してください。

2.7 フィニッシュ

パンチングフィニッシュです。必ずフィニッシュユニットにSiカードを差し込んで

ください。

2.8 計算センター

フィニッシュした順番でSiカードの読み取りを行ってください。失格の場合はそ

の理由を通告します。

団体競技にも出場する選手は、Siカードの回収はしませんので、翌日まで各自

で管理してください。団体競技に出場しない選手でレンタルカードを利用して

いる選手は、読み取り後にSiカードを回収します。

FRENSON OPEN 2023

2. 個人競技 つづき

地理院地図より作成
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https://1drv.ms/i/s!AizHXIIGw5SFi-8SVcZle7C1XtOibQ?e=qDPxNw


名称 距離[km] 登距離[m] 優勝設定時間[分] 給水地点

AL 3.7 260 35分 30%

AS 1.8 70 30分 50%

B 1.8 80 30分 50%

2.10.3 テレインプロフィール

滋賀県甲賀市の里山に位置する本テレインは、関西で最も優れたテレインの一つとし

て、1993 年に開催のインカレロングで使用されて以降3回の京大京女大会をはじめ

様々な大会・練習会で使用されています。

小径は比較的少ないものの、細い川や岩崖といった線状の特徴物が随所にみられます。

見通しがよく、走りやすい針葉樹林がこのテレインの植生の大半を占める中で、比較

的平坦な尾根・沢と急峻な斜面が入り組んだ地形に対処するナビゲーション能力及び

フィジカルが求められるでしょう。

（参考：第24回京大京女大会要項2）

2. 個人競技 つづき

2.10.4 コース情報

ルートチョイスによっては、表に記載した給水地点を通過しない場合や、記載のない給水地点を通過する場

合があります。

2.10.5 コースプロフィール

地形の緩急が比較的激しく、体力面での要求度は高くなっています。

全体的に、スピードが出る爽快なエリアが多くを占めますが、細か

なナビゲーションが必要なエリアでは、あらゆる面での切り替えが

求められます。

2.10.6 競技時間･フィニッシュ閉鎖

競技時間は100分です。競技時間は競技者の安全を守るために設定

されている時間です。競技時間を超えた場合は失格となります。競

技の途中であっても直ちに中断し、速やかにフィニッシュへ向かって

ください。

フィニッシュ閉鎖時刻は15:50です。フィニッシュ閉鎖時刻までにフィ

ニッシュを通過していない選手は、遭難者として扱われ捜索の対象と

なります。

2.10.7 コントロール位置説明のサイズ

配付するコントロール位置説明のサイズは縦120mm、横60mmを

超えない大きさです。

2.10.8 立入禁止

本大会出場予定者は大会当日まで、競技参加時を除き、2.10.2 競

技区域に示すエリアに立ち入ることを禁止します。やむを得ない理

由で立ち入りを希望する場合は、実行委員会まで申し出てください。

9
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3.1 交通

3.1.1 公共交通機関･大会バスでの来場

JR京都線野洲駅南口より会場まで、バス輸送を実施します。エントリーシート

にてお申込みいただいた方のみ利用できます。集合場所など、詳しくは別紙

「バス乗車者リスト」をご確認ください。

バスは青年の城の玄関前を発着します。会場までのルートは、右下の地図に

示す通りです。

発車時刻と到着予定時刻は以下の通りです。

3. 団体競技

3.1.2 自動車での来場

駐車場：希望が丘文化公園 東駐車場

アクセス：名神高速道路竜王ICより一般道5分程度

駐車には500円(普通車)が必要です。ゲートにて各自でお支払いください。

また、入園後は誘導員の指示に従っていただき、青年の城の建物付近への乗

り入れはご遠慮ください。

駐車場の位置および会場までのルートは、下の地図に示す通りです。競技エ

リアに立ち入らないようご注意ください。JR野洲駅発 青年の城着

1便 08:05 08:30

2便 09:10 09:35

青年の城発 JR野洲駅着

1便 15:00 15:25

2便 15:30 15:55

3便 16:00 16:25

4便 16:30 16:55

10
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3.2 会場

会場は青年の城前の芝生広場です。会場レイアウトは以下の地図に示す通り

です。スタート・フィニッシュ・チェンジオーバーゾーン付近は右の拡大図を参

照してください。

・トイレ･女子選手更衣室は青年の城建物内にあります。トイレは1階、女子選

手更衣室は2階です。来場時と同じ出入口をご利用ください。なお、泥など

の汚れを建物内に持ち込まないよう、特に競技後は十分注意してください。

・青空会場です。一部に木陰があります。会場内では、テント･タープ等の使

用が可能です。ペグを利用していただいても構いません。

3. 団体競技 つづき

3.2.2 ウォームアップエリア

専用のスペースは設けませんが、会場内にてウォームアップを行うことができ

ます。

11

3.2.1 受付

来場したら、受付にて配付物を受け取ってください。

配付物の中身は以下の通りで、チームごとに封筒に入れて配付します。

配付物：ナンバーカード、競技用地図

競技用地図はテープで閉じてあります。競技開始まで絶対に開かないでくださ

い。故意または重大な過失により競技前に開いた場合は失格とします。

なお、ナンバーカードを留めるための安全ピンは各自で用意してください。

受付では、 1.6 異議申立ならびに1.10 装備のレンタル、また7 地図販売･協賛

品販売、および3.12 ウイニングランの受付を行っています。

FRENSON OPEN 2023
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RL･RS 10:55

OL･OM･OS 11:00

リレークラスの第1 走者ならびに個人クラス出走者は、スタート時刻の 5 分前

までにスタート枠に入ってください。

スタートの合図は号砲によって行います。

3. 団体競技 つづき

12

3.7 チェンジオーバー（リレークラス）

次走者は前走者がスペクテーターズレーンを通過するのを確認したら次走者待

機枠に入ってください。待機枠に入る際、Si カードのクリア･チェックを必ず

行ってください。Si カードのクリア・チェックを怠った場合は失格とします。

チェンジオーバーは前走者と次走者との身体の接触により成立します。

前走者はチェンジオーバー後、速やかにフィニッシュステーションをパンチして

ください。フィニッシュステーションにパンチしなかった者は失格とします。

次走者はチェンジオーバー後に地図を開いてください。チェンジオーバー前に

地図を開いた場合は失格とします。

3.5 スペクテーターズレーン

すべての選手は競技中、一度会場内のスペクテーターズレーンを通過します。

スペクテーターズレーンでは、選手に対して給水や補給を行うことができます。

スペクテーターズレーンを通過してからフィニッシュまでの所要時間は最短3~5

分です。

3.4 スタート

各スタート時刻は以下の通りです。

3.8 計算センター

フィニッシュステーションにパンチ後、パンチした順番で計算センターを通過し

てください。失格の場合はその理由を通告します。

また、何らかの理由でリザーブのピンパンチを使用した場合は、読み取りの際

に申告してください（後からの申し出は一切受け付けません）。

3.9 地図回収

リスタート(13:30)より前にチェンジオーバーした選手に対して地図回収を行い

ます。回収した地図はリスタート後に会場内にて返却します。

3.3 デモンストレーション（10:00 開始）

スタート位置、前走者の来る方向、チェンジオーバーの方法、 次走者の進行

方向、フィニッシュの位置や方法などを確認します。

3.6 競技中

競技中の誘導は赤白テープ等によって行います。詳細は公式掲示板をご確認く

ださい。

スタート･フィニッシュとスペクテーターズレーンの他に、競技中に誘導区間を

通過します。地図と現地の表示に従って通行してください。

競技中には給水地点を設けます。コース中での位置については、3.15.4 コー

ス情報を参照してください。

FRENSON OPEN 2023
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3. 団体競技 つづき

3.12 ウイニングラン

暫定 2 位のチームとの差が大きい場合に限り、会場付近の指定する場所から

フィニッシュまでの誘導区間にてウイニングランを行うことができます。ウイニ

ングランを希望する場合は受付まで申し出てください。状況によっては許可を

しない場合や取り消す場合があります。

3.11 フィニッシュ

リレークラスでは、フィニッシュラインの通過順が順位となります。フィニッ

シュラインの通過後、フィニッシュ順にフィニッシュステーションをパンチして

ください。また、役員の指示がある場合は従ってください。フィニッシュス

テーションにパンチしなかった選手、役員の指示に従わなかった選手は失格と

します。

個人クラスでは、フィニッシュステーションのパンチ順が順位となります。

3.13 表彰式

14:00頃より、会場にて団体競技表彰式を行います。

表彰対象者は以下の通りです。

RL･RSクラス（リレー）：上位３チーム

OL･OM･OSクラス（個人）：上位３人

13

3.10 リスタート（13:30）

13:30 時点での未出走者は、この時刻をもってマス・スタートとします（リス

タート）。リスタートの対象者は、13:25までに次走者待機枠に入ってください。

待機枠に入る際、Si カードのクリア・チェックを必ず行ってください。Si カード

のクリア･チェックを怠った場合は失格とします。

スタートの合図は号砲によって行います。



3.14 競技情報

3.14.1 使用地図

「青年の城」

（滋賀県オリエンテーリング協会作成、2023年一部修正）

縮尺1:7500 / 等高線間隔 5m / JSOM2007 準拠

特殊記号： 炭焼き窯跡

遊具など

旧図：こちらで公開しています

3.14.2 競技区域

以下の地図に示す通りです。

2. 個人競技 つづき

3.14.3 テレインプロフィール

滋賀県竜王町の希望が丘文化公園内とその周辺の森林からなり、日本屈指の微地形

地帯を持つ北部と、小径が発達した南部で構成されています。全域を通して、見通し

が悪く走行可能度は低いです。また、一部地盤が緩く崩れやすい箇所が存在します。

北部は、小径はほとんどみられないものの、細い川が随所にみられます。一部れき地

や岩石地が存在します。南部は、公園内であることから小径のネットワークが発達し

ている一方で、北部よりも見通しが悪く走行可能度が低い植生がみられます。

（参考：2011 年度日本学生オリエンテーリング選手権大会）

3.14.4 コース情報

地理院地図より作成

・RL･RSクラスの距離は1人あたりです。

・ルートチョイスによっては、表に記載した給水地点を通過しない場合や、記載のない給水地点を通過する

場合があります。

3. 団体競技 つづき

3.14.5 コースプロフィール

精細な読図が必要な、高難易度のテレインであるものの、基本に忠実であり続けるこ

とが重要なコースとなっている。

名称 競技形式 距離 登距離[m] 優勝設定時間[分] 給水地点 難易度

RL 3.1-3.2 220-225 105 30％,50％,80％ 上級

RS 2.1-2.2 110-115 105 50％,70％ 中級

OL 3.1 225 30 30％,50％,80％ 上級

OM 2.2 110 35 50％,70％ 中級

OS 1.8 110 30 20％,80％ 初級

リレー

個人
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4.1 エントリー数

4.1.1 個人競技

AL 男子13名 女子１名

AS 男子1名 女子1名

4.1.2 団体競技

RL １チーム

OL 男子2名

OM 女子1名

4.2 ルール

OBOG対抗戦参加者内の順位で計算します。以下に記す順位以外の場合、す

べてのクラスで競技時間内の完走で男子１点・女子２点を与えます。

AL 1位８点 / 2位６点 / 3位５点 / 4位４点 / 5位３点 / 6位２点

AS 1位３点

RL 1位５点

OL 1位３点

OM 1位２点

3.14 競技情報 つづき

3.14.6 競技時間･フィニッシュ閉鎖

リレークラスの競技時間は一律270分、個人クラスの競技時間は90分です。競技時間は競技者の安全を守るために設定されている時間です。競技時間を超えた

場合は失格となります。競技の途中であっても直ちに中断し、速やかにフィニッシュへ向かってください。

フィニッシュ閉鎖時刻は15:30です。フィニッシュ閉鎖時刻までにフィニッシュを通過していない選手は、遭難者として扱われ捜索の対象となります。

FRENSON OPEN 2023
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2. 個人競技 つづき3. 団体競技 つづき

3.15 立入禁止

本大会出場予定者は大会当日まで、競技参加時を除き、3.14.2 競技区域に示すエリアに立ち入ることを禁止します。やむを得ない理由で立ち入りを希望する場

合は実行委員会まで申し出てください。

4. 出身中高OBOG対抗戦

出身の中学・高校別で競い合う「出身中高OBOG対抗戦」は、個人競技・団体競技両日にわたり、順位や完走者数に応じたポイントで順位が決まります。

団体競技表彰式にて上位の学校を表彰予定です。



5 保険

本大会には(公社)日本オリエンテーリング協会の加入する傷害保険・賠償責任

保険が適用されます。補償内容については実行委員会までお問合せください。

6 アンチドーピング

本大会はアンチ・ドーピングコントロール対象大会です。

7 地図販売･協賛品販売

受付にて競技用地図を500円/枚で販売します。

また、同じく受付にて協賛であるFRENSON･SiGN･SALMING各ブランドの商

品を販売します。ぜひご購入ください。

8 写真･動画の撮影について

会場やテレイン内にて、実行委員会による選手の写真･動画の撮影を予定し

ています。写真・動画は本大会及び第 38 回大会以降の広報に使用する場合

があります。撮影や広報での使用を望まない選手は実行委員会までその旨お

伝えください。

9 実行委員会

9.1 問い合わせ

本大会に関する問い合わせは以下のメールアドレスまでお寄せください。

37th.jhoc@jhof.jp

9.2 役員（五十音順）

伊藤良介 生田真大 石塚陽広 岩崎壮馬 大山美菜子 落合英那 柿沼優希 梶本和 川瀬智尋 木明拓玖 栗田稜也 佐合慶哉 澤本隆聖 柴田日向

杉中海斗 鈴木颯太 鈴木万結 清古光 大道海斗 田中雅崇 寺嶋謙一郎 直江隼輝 沼田奈津 野田晃司 早川正真 福室凜 藤原考太郎 牧戸悠生

森創之介 森田歩暉 屋敷龍吾

2. 個人競技 つづき3. 団体競技 つづきその他
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