
東大 OLK夏場所 3日目 プログラム 
 

＜大会概要＞ 

● 大会名：東大 OLK夏場所 3日目 

● 開催日：2023年 8月 19日（土） 雨天決行・荒天中止 

● 開催地：栃木県日光市 使用地図「日光高畑」 

● 主催 ：東京大学オリエンテーリングクラブ（東大 OLK） 

o 運営責任者    砂田 優萌子（お茶の水女子大学 2022年入学） 

o 競技責任者    石川 翔太 （東京大学 2022年入学） 

o コントローラー  河内 絵里香（法政大学 2021年入学） 

o コース監修    折橋 旺 （東京大学 2021年入学） 

● 会場 ：小百川桜公園 〒321-1265 栃木県日光市小百 1839-2 

o 公共交通機関 

▪ 東武日光線「大桑駅」より 4.1Kｍ徒歩 55分 

o 自家用車 

▪ 東北道今市 ICより 10分 

▪ 自家用車でお越しの際は、申し込み時に車 1台につき 1名をド

ライバーとして登録してください。登録がない方の自家用車での

ご来場はご遠慮ください。 

※青空会場のため、更衣室の用意はございません。トイレはございますが、数

が大変少なくなっております。なるべく、ご来場の前に駅や SAなどでお済ませ

ください。 

 

 



＜競技情報＞ 

● ポイント式オリエンテーリング ミドルディスタンス競技 

EMIT社パンチングシステムを使用（Ｍｙ E カード使用可能） 

● 使用地図「日光高畑」縮尺 1:10000 等高線間隔 5m  

● クラス 

 距離 登距離 優勝設定 

Long 4.5km 280m 40分 

Middle 3.6km 190m 40分 

Short 2.1km 125m 25分 

 

＜タイムスケジュール＞ 

10:30 受付開始 

12:00 トップスタート 

13:00 スタート閉鎖 

15:00 フィニッシュ閉鎖 

16:00 会場閉鎖 

赤字は要項からの変更があった部分です。再度ご確認よろしくお願いします。 

 

＜受付＞ 

当日申し込みは Long：3名分のみ先着順で受け付けます。金額は一律 2500円で

す。当日会場でお支払いください。事前受付のあとに先着順で出走となります。 

 

事前受付がお済みの方は受付の必要はありません。E カード・コンパスのレンタル、

代走申請がある方のみお越しください。なお、レンタル E カード・貸コンパスを紛失さ

れた場合は実費をいただきます。E カード番号の変更がある方もお越しください。 

 

＜競技の流れ＞ 

● スタート地区までは地図誘導徒歩 25分(2.0km）、青テープ誘導徒歩 2分

（100m）です。地図誘導は受付にてお渡しいたします。 

● スタート地区には給水を用意しております。 

● スタート 

○ 3分前枠 E カード番号の確認をおこないます。 

○ 2分前枠 コントロール位置説明表を配布します。 



○ 1分前枠 地図を配布します。スタートまで地図はみないようにしてくだ

さい。10秒前になったらアクティベートユニットに E カードをはめ、時間

になったら出走してください。 

○ 正規のスタート時刻に間に合わなかった場合、その旨を係員にお伝え

ください。スタート閉鎖以前であれば遅刻出走を認めます。ただし、タイ

ムは正規の時刻より計算いたします。 

● 競技中 

○ 競技中の誘導はすべて赤すずらんテープです。 

○ テレイン内には救護所・給水を設置します。 

○ 競技時間は全クラス 120分です。必ず守ってください。 

● フィニッシュ 

○ フィニッシュはパンチング方式です。フィニッシュ後は配布地図を見て

会場までお戻りください。 

○ フィニッシュには給水を用意しております。 

○ E カードの読み取りは会場で行います。計算センターは帰還者チェック

も兼ねているため、途中棄権の場合も必ず計算センターを通すように

してください。 

 

＜OLK夏場所他日程のご案内＞ 

夏場所千秋楽 8月 20日（日）＠香澄公園 

 

OLK夏場所全日程にご参加いただき、各日最初のレースで記録を残した方は夏場所

千秋楽にて表彰させていただきます。奮ってご参加ください！ 

 

＜その他注意事項＞ 

● 気温が大変高くなることが想定されます。運営側でも給水を用意しております

が、各自水分を携帯するなど熱中症対策を万全にして出走してください。 

● 競技時間およびフィニッシュ閉鎖を確実に守るようにしてください。 

● 忘れ物は 1週間保管いたします。保管期間を過ぎたら処分いたしますので、

お心あたりのある方は運営責任者にご連絡ください。 

● 荒天などによる大会中止の判断は当日 7:00に行います。万が一中止となっ

た場合は申し込み代表者の方々に運営責任者よりメールを送らせていただき

ます。 

● 先日近隣テレインで熊の生息が確認されました。熊鈴の携帯を推奨いたしま

す。 

 



 

＜連絡先＞ 

ご不明な点・ご質問等ございましたら、以下の連絡先までお問い合わせください。 

砂田優萌子 yumekonbu1016☆gmail.com (☆を＠に変更して送信してください） 


