
12/15版　※12/11版・12/12版から、極クラスの一部の方のスタートリストを変更しています。
時刻 クラス 氏名 所属 性別 年齢 カード番号 意気込み

10:00 極 戸上 直哉 伊豆大島で2階から飛
んだ男

M 23 極を走り、撤収をした上で翌日の関東学連ミドルセレにてオ
フィシャル業務を行い、レースにも出走し、打ち上げをした後
に大阪に帰って、月曜日の日帰り鹿児島出張を終えるまで
が僕のCrazy Festivalです。

10:01 極 小川 丈彰 枝グミ M 23 1960075 余裕で完走できそうなので撤収手伝いますわ
10:02 極 森 泰二郎 山陰OLK M 23 182380
10:03 極 伊藤 悠葵 緑外会 M 23 196077 予想コース組んで万全の状態で挑みます。
10:04 極 藤井 善浩 藪の妖精 M 40 ちゃんと帰れますように
10:05 極 遠藤 匠真 阪大OLC M 20 222915
10:06 極 大坪 穂高 大坪家 M 38 今年最後であろう山を楽しみます。
10:07 極 桑原 大樹 ミドルセレ前日 M 23 196244 翌日のミセレはがんばります。今日は頑張りません。
10:08 極 小谷部 明 M 45
10:09 極 築地 孝和 神大OLK M 22 196100
10:10 極 真田 清貴 真田丸 M 38
10:11 極 中西 基裕 ボトムジェネレーション M 24
10:12 極 （当日枠）
10:13 極 有佐 和也 わらじ隊 M 29
10:14 極 葛野 力 新日暮里OLK M 24 114685 Q.ポストどこ? A.こ↑こ↓

10:15 極 相羽 大輔 チーム金港堂 M 41
10:16 極 大江 恒男 あっぷる会RC M 52 148327
10:17 極 森河 俊成 京大OLC M 21
10:18 極 内藤 愉孝 浜松OLC M 35 401958
10:19 極 松本 佳也 競技時間とは M 25 タイラなポンマテカチ…僕は今日無限のヒダヒダの悦びを知
10:20 極 花川 賢人 うぇいサー M 20 220408 名椙39期の同期仲向上は、俺の「極」完走にかかっている
10:21 極 越智 純毅 京大OLC M 21 嘗てのレースでテレイン内に落とした希望を拾いに行きます
10:22 極 吉川 輝 戸上直哉ファンクラブ M 24 俺は戸上直哉が許せないんだよ。 なんだよあの「伊豆大島

で2階から飛んだ男」ってなんだよ! もっと他にあっただろ!お?
俺はその糞みたいなセンスを許さん。根性を叩き直してや
る。 俺が1レッグでもお前に勝ったら純1本飲ませてやる。
全てのレッグで負けたら俺が飲むから覚悟しとけよ!!!

10:23 極 硲田 捷将 阪大OLC M 20 196052
10:24 極 松澤 俊行 松塾 M 44 日々、自宅の便器を眺めながら多目的広場を駆け抜ける

シミュレーションをし、完走に向けての自信を高めている
10:25 極 田中 公悟 マッパ M 51 487847 こんなイベント待ってました 体力だけで絶対に完走するゾ
10:26 極 近藤 吉史 阪大OLC M 21 209685 ※長過ぎるため別枠で記載
10:27 極 牧内 佑介 京大BBPH M 22 苦労してポストを見つけると自分は地図上のこのポストにい

るんだと生を実感できます。ポストを見つけるために一杯過
労して、哲学します。

10:28 極 村田 祐貴 小松OLC M 24
10:29 極 松下 睦生 京都OLC M 24 114665
10:30 極 石山 良太 名古屋大学 M 23 196150
10:31 極 杦田 士郎 緑桜会 M 26 よくもあんなキ○ガイコースを!今度という今度は許さないぞ!
10:32 極 白石 祐太 北大おーえるしぃ☆ M 23 残り必要単位数24、卒論(12/22〆)白紙、1留。まさに絶望

的。全てが嫌になって崖から飛び降りようとしたその時、こ
の大会の存在を知った。 テレイン名が「希望が丘」。なんて
素敵な響き。きっと走者に福音をもたらすような、そんなテレ
インなんだろう。 大会名の「crazy」って単語が気がかりだけ
ど、きっとこれはコース設定ではなく主催者の頭を指して使
われてる言葉なんだろう。 救いを求めて参加を決意したこ
の大会。卒論の新規性は見つからなかったけど、ポストは
サクサク見つけたい。

10:33 極 田濃 邦彦 静岡OLC M 41 412157
10:34 極 立川 悠平 小松OLC M 27
10:35 極 秋山 周平 阪大OLC M 22 196084
10:36 極 竹内 孝 京大BBPH M 22 114677
10:37 極 山本 遼平 小松OLC M 24
10:38 極 （当日枠）
10:39 極 藤生 考志 緑外会11期 M 47 221707
10:40 極 佐藤 颯汰 小松OLC M 24
10:41 極 田中 宏明 帰りたい M 24 64089 勇気の撤退します。
10:42 極 稲岡 雄介 阪大OLC M 20 222932
10:43 極 木村 雄大 歴史を刻め M 23 210067
10:44 極 青木 健吾 うぇいサー M 20 220407 圧倒的成長に圧倒的感謝したい
10:45 極 岩城 大行 阪大OLC M 21 210038
10:46 極 （当日枠）



10:47 極 田中 創 阪大OLC M 21 222733
10:48 極 山口 雄太 東大OLK M 23 196717
10:49 極 大木 孝 狂神 M 28
10:50 極 南河 駿 名古屋大学 M 21 208358
10:51 極 石坂 翼樹 チームR M 26 200738
10:52 極 （当日枠）

時刻 クラス 氏名 所属 性別 年齢 カード番号 意気込み
10:00 匠 仲田 宗平 緑桜会 M 23 最近ミドル以上のオリエンしたのいつだったかもう覚えてい

ませんが、完走目指してがんばります。いつぞやのように両
足つりながら斜面登ることになっても・・・匠なのに死ぬ未来
しか見えねえ…

10:01 匠 横山 結女 うぇいサー W 20 221538 完走できなかったら引退します
10:02 匠 江田 黎子 極北OLC W 26 195992 極北OLCの極は「極」クラスの「極」、極北OLCの北は「敗

北」の「北」。極に敗北して(不戦敗)匠にしました。でもやっぱ
りおそらく負けます。敗北の美学を追究します。

10:03 匠 内藤 一平 エスポワール M 24
10:04 匠 浦瀬 香子 TWMU OLK W 49
10:05 匠 浦瀬 太郎 TWMU OLK M 49
10:06 匠 金森 敬仁 M 47 僕には帰る場所があるんだ
10:07 匠 田中 翔大 ミドルセレ前日 M 22 208495
10:08 匠 木村 史依 金大OLC W 22 196347 去勢ボーダーに私はなる
10:09 匠 鮒田 里香 藪の妖精 W 50
10:10 匠 井上 裕介 金澤或る辺くらぶ M 45
10:11 匠 青木 惇平 金工大OTC M 20
10:12 匠 （当日枠）
10:13 匠 藤井 菜実 椙山女学園大学 W 21 208176
10:14 匠 長砂 太賀 阪大OLC M 19 196082
10:15 匠 石野 陽子 京大OLC W 23
10:16 匠 鹿野 勘次 岐阜OLC M 69 157398 山大好き老人。60歳最後の年、70歳直前の記念として老体

いじめに挑戦。 果たして3時間以内走破が可能か実験台
(棺桶の入口)に飛び込む。翌日18日は福岡県飯塚市へ超
長距離ドライブ、早朝5時30分に自宅出発、通常運転できる
かの人体実験にも挑戦。

10:17 匠 清川 裕樹 阪大OLC M 21 209684
10:18 匠 片桐 麻那 名古屋大学 W 21 208346
10:19 匠 太田 裕士 紅萠会 M 24
10:20 匠 石田 悠人 阪大OLC M 20
10:21 匠 畝林 誠 金沢メタ坊～ず M 53
10:22 匠 角岡 明 三河OLC M 57 198875 完走するぞ～
10:23 匠 杉本 舜 阪大OLC M 20 196055
10:24 匠 坪居 大介 グンマーの原住民 M 34
10:25 匠 （当日枠）
10:26 匠 清水 健司 越王会 M 23
10:27 匠 奥村 理也 TREKNAO M 46 401574 なにせ運動不足なものでぬるいクラスで。
10:28 匠 木下 涼雅 ルミカルフOC金沢支部 M 21 210113
10:29 匠 中村 浩之 小松OLC M 25
10:30 匠 安中 勇大 畜舎 M 25 64022 希望ヶ丘インカレ7位の実力見せます(MUF)
10:31 匠 矢野 峻平 阪大OLC M 21 210000
10:32 匠 実藤 俊太 インカレ万年一般 M 23
10:33 匠 栗栖 怜央 ボトムジェネレーション M 24
10:34 匠 吉野 信 滋賀インカレ影の長? M 32 滋賀が関西オリエンの聖地になりつつあるのを実感いたし

ます。 年度末のトリがインカレであるとすれば、年末のトリ
がこのCrazy Festivalということで何かの縁を感じますね(?)
双方の大会が無事に終えられるよう自分も微力ながら頑
張ってみようかと思います!

10:35 匠 宇井 賢 京大OB M 24 170268
10:36 匠 松浦 知佑 阪大OLC M 22 209998
10:37 匠 島倉 侑志 金沢大OB M 23
10:38 匠 （当日枠）

時刻 クラス 氏名 所属 性別 年齢 カード番号 意気込み
11:00 E 仁多見 剛 計センやっています M 39 483353 いつも計センのイスに座ってみんなの結果をぼけーと眺め

ているだけの私が、久々に挑戦します。極の戸上直哉・吉
川輝の両名(大学の後輩)に総タイムで勝ったら純一本一気
飲みさせてやります。コースが違いますが、そんなことは気
にしないで下さい(ハンデです)。



11:01 E 福井 陽貴 OLP兵庫 M 13
11:02 E 重吉 未来子 W 49 クレイジーな空気のおすそ分け をいただきに行きます^^
11:03 E 長瀬 朋子 つるまいOLC W 63 183733
11:04 E 福井 直樹 OLP兵庫 M 43
11:05 E 瀬谷 利花 大阪OLC W 56
11:06 E 塚越 真悠子 阪大OLC W 19 196076
11:07 E 富永 美和 大阪OLC W 47
11:08 E 石井 達也 名古屋大学 M 21 208267
11:09 E 中島 浩一 M 49
11:10 E （当日枠）
11:11 E 市川 雄一朗 邪念総本家 M 32
11:12 E 石原 孝彦 大阪OLC M 54
11:13 E 池田 俊彦 つるまいOLC M 51
11:14 E 井上 佳南 奈良女子大学 W 22
11:15 E 瀬谷 全那 大阪OLC M 53
11:16 E 金子 隼人 麻布olk M 15
11:17 E 美谷島 孝 長野OLC M 68
11:18 E 出田 涼子 阪大OLC W 19 196079
11:19 E 大林 俊彦 大阪OLC M 52 173280
11:20 E （当日枠）
11:21 E 市川 智基 麻布幼稚園OLK M 16 196118
11:22 E 田中 駿行 阪大OLC M 19 196051
11:23 E 宮崎 敦司 (無所属) M 57 195995
11:24 E 折橋 旺 ミセレなんて嫌いだ M 15 195997
11:25 E 今松 亮太 阪大OLC M 20 195990
11:26 E 緒方 賢史 奈良市 M 44
11:27 E 半田 博子 博多OLC W 45
11:28 E 井口 良範 高崎OLC M 53
11:29 E 大箱 貴志 京都OLC M 27 64031 絶望しないよう善処します。
11:30 E （当日枠）

時刻 クラス 氏名 所属 性別 年齢 カード番号 意気込み
11:31 A 辻村 修 コンターズ M 81
11:32 A 亀谷 みちえ W 48 私は・・・実はオリエンテーリングの大会って出たことないで

すね! この希望が丘文化公園の、ナビトレランに出ました。
コンパスは、持ってます けど、OLやってみようにも、どれを
見ても怖そうで、 申し込む勇気がなかったんですが なぜか
この大会、申し込んでみよっかな～って気分になって もうし
こんでます 皆さんに迷惑にならんように、帰ってきますんで
～ よろしくお願いします～ しかしそんなコース設定ってある
んですか～ おもしろいですねー  何でもお手伝いしますよー

11:33 A 鈴木 愛子 W 43
11:34 A 渡部 絹代 W 38
11:35 A 緒方 美智 奈良市 W 48
11:36 A 神庭 和美 やまっこ W 39 よろしくお願いしまーす☆
11:37 A （当日枠）
11:38 A 池田 一惠 真田丸 W 38 楽しく彷徨う…!
11:39 A 小嶋 裕 大阪OLC M 85
11:40 A 平沢 正紀 ●大OLK21期 M 37 10年ぶりのオリエンですがこーいうノリ好きなので参加しま

した。死なない程度に頑張りまーす(^^♪
11:41 A 永元 秀和 京葉オリエンテーリング

クラブ
M 79

11:42 A 澤地 實 大阪OLC M 70
11:43 A 村上 澄代 晴れの国岡山OLC W 61
11:44 A （当日枠）

当日申し込みながらも意気込みの応募をされた方

匠 尾崎 高志 白樺 M 34
「匠」としての技術力を見せ付け、king of technician（ミス率
最小）を目指します！



            近藤吉史 

 

「何とか頑張って、極を完走する。」 

  

 上の目標を遂げるためのおおよその目安はどれくらいなのだろうか？  

 そこで、「極」の完走について Lapcenterの過去の大会のデータを用いて考えてみること

にした。 

 希望ヶ丘では、ICMR2011以降、毎年 1つ以上の大会が行われている。内訳としては、 

ミドルの大会(ICMや関西学連定例戦)が 3回、リレーの大会(ICRやクラブ 7人リレー、大 

阪 OLCリレー練習会)が 3回である。ここでの大会とは orienteering.comにのっているも 

のとする。 

 これらの大会のMEやMAに相当する上級者クラスのラップから、「極」の完走の目安が 

わかるのではないかとただ漠然と考えた。 

 今回はミドルディスタンスということなので、ミドルの大会のみで考えることにした。 

 

 下の図のグラフは、今回の「極」の完走目安のミス率－巡航速度の散布図である。 

 (複数の大会のデータを使っているのでいくつか逆転現象が起きている部分がある。) 

 希望ヶ丘で行われたミドルディスタンスの大会のコースの理想ウイニングタイム(巡航 

100ミス率 0％でのタイム)を用いて、希望ヶ丘ミドルの一般的な巡航速度 100の速度を最 

小二乗法を用いて求めた。その結果、11.7±0.4[min/km]となった。このタイムを希望ヶ丘 

ミドルの一般的な巡航速度 100ミス率 0の速度とした。 

また、各大会のコースの難易度による巡航速度の変化を考慮するため、巡航速度について 

は以下のようにした。 

(各大会の巡航速度) ×
(各大会の理想ウイニングタイムによる 1km当たりの速度)

(希望ヶ丘ミドルの一般的な巡航速度 100ミス率 0の速度)
  

 極(希望ヶ丘ミドル 10㎞)の推定所要時間は、下のようにして求めた。 

11.7 min/km × (10km ミドルの考慮) × (各大会の巡航速度) × 10km × (1＋
ミス率

100
) 

 10kmの考慮に関しては、2014年の枝組組長帰国記念大会の Reikoクラス(11km)と同じ 

テレイン(みのお)で開かれたいくつかの一般的な大会のMA相当のコース(3~4km程度)で 

の理想ウイニングタイムの比較で 1.4とした。 

 これらをまとめ、図にしたのが下の図になっている。 

 図からわかることとしては、散布図はおおよそ層状になっている。 

 つまり完走するには、黄色とオレンジの境目よりも左下側に位置していることが重要で 

あるといえる。 

ちなみにこのデータによる完走率は約 47%である。 



 

いろいろデータ整理をしたが、これはあくまで一般的な希望ヶ丘ミドル(2.5~3.5km程度)

をもとに考えたものである。 

試走を完走できていないと噂の Crazy なコース「極」であることを考慮すると、これは

かなり楽観的なデータだと思われる。特にトップタイムを 2時間 55分ぐらいと予想してい

ることがその表れである。果たしてどうなるのか、レース後の結果が非常に楽しみである。 

 

いろいろ述べたが、はっきり言って 10km のミドルなんて一体どうなるのか、見当もつ

かない。ただ 2 週間前に雨の希望ヶ丘を体感した者としては、大会当日晴れることがまず

何よりも大事だと確信している。 

 

 


