
ナイトオリエンテーリング練習会 受付申告書 
競技に携帯する電話番号をお知らせください。 

氏名 
 

 

携帯電話番号 
 

 

スタート時刻 
 

 

参加コース 
 

どちらかにチェック 

□ L コース  3.7km 登り 130m 

□ S コース  1.7km 登り 40m 

マイカードの人は記載ください 

E-card No. 

 

 

 

 

この用紙を事前に印刷して来場いただけると、助かります。 

会場にもこの用紙は用意します。 
 


