
【スタートリストに関して】
レンタルE-cardの番号を追加しました。レンタルE-cardをご利用の方はご確認お願いします。

【給水に関して】
ME、WE、MA,WAはレース途中に給水がございます。

【競技時間】
競技時間を９０分→１５０分に変更します。
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【スタート時刻】
スタートを30��らせた、トップスタート10:30とします。
��の�更となり申し�ございません。


