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1. 概要 

・日時：2023 年 6 月 4 日（日） 

 

・会場：上長淵自治会館 

〒198-0052 東京都青梅市長淵７丁目３１１ 

（https://goo.gl/maps/pCMQR67hDXkLi5c3A） 

○アクセス 

  ・公共交通機関 

 →JR 青梅線青梅駅から徒歩 18 分（約 1.5km） 

  ・自家用車 

  →会場に参加者の車は停められません。周辺の一般駐車場をご利用ください。 

 

・主催、主幹：関東学生オリエンテーリング連盟 

○大会役員 

実行委員長：小野健未（筑波大学 2021 年度入学） 

  運営責任者：前田舞（早稲田大学 2022 年度入学） 

  競技責任者・コースプランナー：兼子照実（実践女子大学 2022 年度入学） 

  コントローラー：三井健世（東京大学 2021 年度入学） 

 

 

2. タイムテーブル 

9:30 開場 

9:35 受付開始 

10:45 トップスタート 

13:15 スタート閉鎖 

14:45 フィニッシュ閉鎖 

15:00 表彰 

15:30 会場閉鎖 

 

 

3. 競技情報 

https://goo.gl/maps/pCMQR67hDXkLi5c3A


・競技形式：ポイントオリエンテーリング（ミドルディスタンス競技） 

・計時方式：EMIT 社製電子パンチングシステム（E-card）使用 

・使用地図：「二ツ塚峠 2023(冬)」(版権元：東大 OLK) 

 ○2020 年 1 月作成、2023 年 3 月修正 

 ○ISOM2017-2 準拠 ○縮尺 1:10000 ○等高線間隔：5m 

 

・クラス及びコース情報 

クラス 目安距離〔km〕 登距離〔m〕 優勝設定〔分〕 

MF 2.3 160 35 

WF 1.9 125 30 

A 3.1 285 40 

※A クラスはフリースタートです。 

 

・競技の流れ、誘導テープについて 

○会場～スタート地区：誘導地図（受付で配布）＋青テープ誘導徒歩 15 分 

スタート地区にはゆとりを持ってお越しになり、3 分前枠に入るようにしてく

ださい。 

○競技中：赤テープ 

○フィニッシュ～会場：競技用地図（誘導地図はありません。） 

 

・競技に関する注意事項 

○当日は山に入るので長袖長ズボン、ジャージなどの動きやすいかつ汚れても

いい服装を推奨します。公序良俗に反する服装での出走は認めません。 

○遅刻者はスタートにて係の者にその旨を伝え、遅刻枠から出走してください。

ただし、遅刻者は参考記録ではなく正式な記録として扱います。 

○地図は当日スタート地区で配布します。 

○全クラスで地図回収はしませんが、未出走者に地図を見せないでください。 

○A クラスもペアでの出場は可能ですが、地図配布は 1 枚になります。 



○最終コントロールからフィニッシュの誘導は地図上に表記はありません。 

○ウォームアップエリアは設けておりませんので、会場やスタート地区周辺で

適宜行ってください。 

○デフは A クラスのみあります。2 分前枠でお取りください。 

○地図内の民家・立入禁止区域には絶対立ち入らないでください。 

○地元の方の協力で成立している競技です。地元の方にお会いしたら必ず挨拶

してください。 

○必ずフィニッシュを通過してください。また、フィニッシュ閉鎖時刻を厳守

してください。完走できなかった人も E-card を読み取ってください。 

○E-card の読み取りは会場で行います。読み取りを行うまで E-card を 

アクティベートユニットに近づけないようお願いします。 

○フィニッシュで水の用意がありますが、マスクの配布は行っていません。 

○競技情報は予告なしに変更される場合があります。ご了承ください。 

○上級生不足の為、2 回の出走を予定している方が多く見受けられます。ペア

の新入生がスタートに向け余裕をもって行動できるよう、上級生は自分の担当

するペア以外の新入生への声掛けも徹底するようお願いします。 

 

・参加費 

 新人・高校生以下 上級生 一般の方（A のみ） 

一本目 500 円 1,000 円 2,000 円 

二本目（A のみ） 無料 500 円（変更） ― 

 

 ○参加費は当日各校の代表者の方が受付の際にまとめてお支払いください。 

○E-card レンタル は 300 円で承ります。ただし、紛失・破損の場合実費を

いただきます。 

○受付にてコンパスの貸し出しを行います。ただし、紛失・破損の場合実費を

いただきます。（こちらも数に限りがあります。） 

○地図の当日販売はありません。 

 



・表彰 

○対象は MF/WF の各上位 6 位のみとなります。 

○F クラスに出場した大学生以外の方は表彰対象外となります。 

 

 

4.  その他注意事項 

・会場内に女性更衣室がございますので、着替えの際にご利用ください。 

・会場内での飲食、喫煙は禁止です。 

・泥の付いた靴下で屋内に入ることを禁止します。必ず入口の雑巾で足を拭いて

からお入りください。また、靴は必ず靴袋に入れてから屋内に入ってください。 

・前日の雨の影響で地面がぬかるんでいることも考えられるので替えの靴下、靴

を用意してください。 

・ゴミは各自持ち帰ってください。 

・貴重品は各自で保管してください。盗難等について主催者側は一切の責任を負

いません。 

・フィニッシュにて撮影を予定しています。 

・今回の大会では保険には加入しておりません。 

・雨天決行、荒天中止となります。中止の際は別途ご連絡します。  

・本大会の成績は Lap Center（https://mulka2.com/lapcenter/) に掲載

致します。氏名・所属の掲載を希望されない方は運営までご連絡ください。  

・当大会に関するお知らせ等は Japan-O-entrY の大会ページ

（https://japan-oentry.com/event/view/1289）、および関学非公式 

Twitter （https://twitter.com/KGunofficial?s=20）にて発表します。 

 

 

5. お問い合わせ 

各大学の関東学連渉外担当者を通していただくようお願いします。 

関東学連加盟大学の所属でない方や火急の問合せは下記の連絡先にお願いしま

す。 

運営責任者連絡先:：前田舞 mai.orienteering[at]gmail.com  [at]→＠ 

当日連絡先：080-7735-8241  

https://mulka2.com/lapcenter/
https://japan-oentry.com/event/view/1289
https://twitter.com/KGunofficial?s=20

