
2023 年度 第一回関西学連定例戦 

プログラム 

 

 

1. 開催日 

2023 年 5 月 20 日(土)  雨天決行・荒天中止 

 

2. 主催・主管 

主催 

関西学生オリエンテーリング連盟 

 

主管 

大阪大学オリエンテーリングクラブ   神戸大学オリエンテーリングクラブ 

奈良女子大学オリエンテーリングクラブ 

 

3. 大会役員 

実行委員長：佐藤頌子 (大阪大学 2020 年度入学) 

運営責任者：高野澄佳 (大阪大学 2020 年度入学) 

競技責任者：満田壮晴 (大阪大学 2020 年度入学) 

コースプランナー：橋本遼佑 (神戸市立工業高等専門学校 2020 年度入学) 

イベントアドバイザー：二俣真 (京都大学 2019 年度入学) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. 開催地 

明石公園 (兵庫県明石市) 

JR 神戸線「明石駅」・山陽電車「山陽明石駅」より徒歩すぐ 

 

会場 

明石公園内「東芝生広場」 

※青空会場です。 

 

 

 

 

タイムテーブル 

9：00 開場、受付開始 

10：30 午前の部トップスタート 

12：00 午前の部スタート閉鎖、、午後の部オーダー変更締切・配布物配布開始 

13：00 午前の部フィニッシュ閉鎖 

13：45 午後の部(リレー)競技説明 

14：00 リレー一斉スタート 

14：10 リレー個人スタート 

15：00 リレー繰り上げスタ－ト 

15：30 表彰、午後の部フィニッシュ閉鎖 

16：00 会場閉鎖 

JR 明石駅、山陽電車山陽明石駅より 

徒歩約 5 分 

会場 



 

5. 競技情報 

【競技形式】 

ポイントオリエンテーリングによるスプリント競技 

日本オリエンテーリング競技規則準拠 

午前：個人 

午後：3 人リレー（および個人） 

 

【使用地図】 

「明石公園」兵庫県オリエンテーリング協会作成 

縮尺 1:4000 

等高線間隔 2m 

ISSprOM2019 準拠 

 

【計時方法】 

EMIT 社製電子パンチングシステム(E-card)使用 

 

 

クラス 

《午前：個人》 

クラス 対象 実走距離(km) 登距離(ｍ) 優勝設定時間 表彰対象 

MA 男子一般 3.1 42 13 分 上位 3 人まで 

WA 女子一般 2.5 36 13 分  

MF 男子新入生 2.4 30 13 分  

WF 女子新入生 1.9 18 13 分  

N 初心者 1.5 16 13 分 上位 1 人まで 

G グループ 1.5 16 13 分  

 

（注） 

・学連登録 2 年目以降の方の F クラスへの出場はご遠慮ください 

・男性の W クラスへの出場は認められません。 

女性の M クラスへの出場は可能です。 

・午前の部の競技時間は 60 分、フィニッシュ閉鎖時刻は 13:00 です。 



《午後：3 人リレー》 

クラス 対象 

旧人クラス リレー（1 走、3 走） 

新人クラス リレー（2 走） 

旧人ソロ 個人 

新人ソロ 個人 

 

クラス 対象 直線距離(km) 登距離(m) 優勝設定時間 

旧人向けコース 1、3 走 1.9～2.0 28～32 8～10 

新人向けコース 2 走 1.9～2.0 28～32 8～10 

 

（注） 

・男子チーム 1 位、女子チーム 1 位、混成チーム 1 位を表彰いたします。 

・旧人クラスは１走、３走が対象となっていますが、新人が旧人クラスを走ることは

妨げません。 

・同様に新人クラスにおいても２走が対象となっていますが、旧人が新人クラスを走

ることは妨げません。ただし、この場合チームは参考記録となります。 

・ソロのクラスは表彰対象となりません。 

・1 人 2 回以上出走しても構いません。ただし、2 回目以降の出走者がいるチームは

参考記録となります。 

(例 1:「チーム A」内で 2 回走る人がいる場合「チーム A」は参考記録となります。)  

(例 2:同じ人が「チーム A」で 1 回走った後「チーム B」で 1 回走る場合、「チーム 

A」は正式記録となりますが、「チーム B」は参考記録となります。) 

 

 

【調査依頼・提訴】 

・調査依頼がある場合は、本部にて所定の用紙に記入の上、本部に提出してくださ

い。調査依 頼に対する主催者の回答は、依頼者に通知すると共に公式掲示板に掲示し

ます。締切は 13:30 です。 

・調査依頼に対する主催者の回答に納得できない場合、日本オリエンテーリング競技

規則 25.1 に基づき提訴することができます。提訴は調査依頼の回答通知後、15 分以

内に本部にて所定 の用紙に記入の上、裁定委員宛てに本部に提出してください。提訴

に対する裁定委員の回答 は、公式掲示板に掲示します。 

 ※裁定委員は公式掲示板にて公開します。 



6. 立ち入り禁止区域 

本大会への参加を予定している方は、関西学生オリエンテーリング連盟定例戦実施規

則第 16 条により、テレイン視察を含むオリエンテーリング目的での下図の範囲内への

立ち入りを禁止します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 申し込み 

《事前申し込み》 

・事前申し込みの方は、配布物置き場にてバックアップラベル、Ｅカード(レンタルの

方のみ)をお取りください。リレーのオーダー変更は 12:00 まで受け付けます。また、

リレーに出場される方は、12:00 になりましたら、配布物置き場にて封筒をお取りくだ

さい。 

 

《遅れ申し込み》 

締切り：5 月 16 日(要項２から期限が短くなっています。ご注意ください。) 

参加費は事前申し込みの＋500 円(学生新人を除く)となります。 

また、遅れ申し込みでは午後の部でリレーに出場することはできません（ソロは可）。 

・配布物置き場にてバックアップラベル、Ｅカード(レンタルの方のみ)をお取りくださ

い。午後の部に出場される方は、12:00 になりましたら、配布物置き場にて封筒をお取

りください。 



《参加費》 

 午前 午後(ソロのみ) 

学生 1500 円 200 円 

学生新人 500 円 200 円 

一般 2000 円 200 円 

高校生以下 500 円 200 円 

N/G 700 円 200 円 

 

《地図販売》 

全ポ図１枚：500 円 

コース図１枚：300 円 

・地図の当日販売はございません。必ず事前にお申し込みください。 

・午前の部フィニッシュ閉鎖 13:00 より本部にて配布いたします。事前に申し込まれ

た方は本部まで取りに来てください。 

 

8. 申し込み方法 

Japan-O-entrY からお願いいたします。 

https://japan-o-entry.com/event/view/1294 

申し込み締切：2023 年 5 月 10 日 

遅れ申し込み締切：2023 年 5 月 16 日（学生新人以外＋500 円となります） 

 

9. 競技の流れ 

・ 午前の部：スプリント競技 

【スタート誘導】 

青色テープ、徒歩約 5 分です。 

 

【スタート地区から出走まで】 

・JOY などに掲載されているスタートリストで指定された時刻の 3 分前までにス

タート地区にお越しください。 

・遅刻した場合も、タイムはスタートリスト記載の正規時刻から計時いたしま

す。 

・スタート閉鎖時刻は 12:00 です。閉鎖時刻後のスタートはできません。時間を

厳守するようにお願いします。 

https://japan-o-entry.com/event/view/1294


 

【フィニッシュ】 

・競技時間内にフィニッシュを通過しなかった場合、失格となります。途中棄権

する場合もフィニッシュを通過してください。 

・競技の途中であっても、フィニッシュ閉鎖時刻の 13:00 までにフィニッシュを

通過してください。万が一フィニッシュを通過せずに会場等に戻られた場合はそ

の旨を係員までお伝えください。 

 

・ラストコントロールからフィニッシュまでは赤白テープ誘導です。 

・フィニッシュ形式はパンチングフィニッシュです。 

 

【フィニッシュから会場】 

・地図回収は行いません。会場に戻った参加者の方は未出走者に地図を見せない

ようお願 いいたします。 

・フィニッシュ後、E カードの読み取りは会場の計算センターで行います(フィニ

ッシュ地区での読み取りは行いません)。成績の通知やバックアップラベルの確認

は会場の計算センターにて行います。 



 ・レンタル E カードは会場の計算センターで、貸出用コンパスは受付にてご返

却をお願いします。なお、午後の部リレー競技に出場される方は、午前の部スプ

リント終了時には返却せず、リレーが終了した後にご返却下さい。 

 ・フィニッシュ地区から会場への誘導は、フィニッシュ地区の係員の指示に従っ

て下さい。 

 

・ 午後の部：リレー競技 

【競技説明】 

・13:45 よりリレー競技の説明を行います。チェンジオーバーの仕方などを説明い

たしますので、必ずお聞き下さい。 

 

【スタート】 

・リレー競技は 14:00 一斉スタートです。ソロは 14:10 一斉スタートです。 

・E カードのアクティベートをしてからスタート枠にお入り下さい。E カードを

お持ちでない場合は出走できませんのでご注意下さい。 

・スタートからスタートコントロールまでは赤白テープ誘導です。 

・リレー競技の繰り上げスタートは 15:00 です。 

 

【チェンジオーバー】 

・次走者はＥカードのアクティベートをしてから次走者枠にお入り下さい。 

・チェンジオーバーゾーン内で、走者同士の体の一部が触れることにより、チェ

ンジオーバーが成立となります。 

・次走者は出走するまで地図は開封しないで下さい。 

 

【フィニッシュ】 

・ラストコントロールからフィニッシュまでは赤白テープ誘導です。 

・フィニッシュ形式はパンチングフィニッシュです。 

・フィニッシュ後は速やかにゴール付近の計算センターにて成績処理を行って下

さい。 

・フィニッシュ閉鎖時刻は 15:30 です。フィニッシュ閉鎖までにフィニッシュを

通過して下さい。 

・レンタルＥカードは計算センターにて、貸出用コンパスは受付にて回収いたし

ます。 

 



10. その他 

・荒天・感染症の影響で大会が中止された場合、参加費の返金はできません。ご了承

下さい。 

・当日は公園内に多数の一般客がいることが予想されます。来園者との接触等には十

分ご注意下さい。万が一トラブルが発生した場合は直ちに大会役員まで申し出てくだ

さい。 

・本大会では傷害保険に加入していますが、補償額には限度があります。 

・レンタルＥカードを紛失・破損させた場合、実費をいただきます。 

・ピン付きシューズでの出走は禁止します。 

 

ご不明な点やご質問等がありましたら、下記のメールアドレスまでご連絡ください。 

2023.ittei★gmail.com (★を＠に変えてください。) 


