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２０２２年度若桐杯 プログラム 
最終更新日 ４月２３日 

 

 

１．大会概要 

開 催 日  ２０２３年４月３０日（日） 雨天決行・荒天中止 

開 催 地  神奈川県南足柄市 県立２１世紀の森 

主 催 ・ 主 管  筑波大学体育会オリエンテーリング部４８期 

大 会 役 員  実行委員長：木明拓玖（２０２２年度入学） 

運営責任者：佐々木渉真（２０２２年度入学） 

競技責任者兼コースプランナー：藤原考太郎（２０２２年度入学） 

イベントアドバイザー：鈴木璃土（２０１９年度入学） 

協 力  オリエンテーリングクラブ サン・スーシ 

 

 

 

２．イベントスケジュール 

1 0 : 0 0  開場 

1 1 : 0 0  トップスタート 

1 4 ： 3 0  スタート閉鎖 

競 技 時 間  90 分 

1 5 : 3 0  フィニッシュ閉鎖 

1 6 : 3 0  会場閉鎖 

1 0 : 3 0 ～ 1 4 : 0 0 ビギナークラス受付 

（要項２よりトップスタート時刻を変更しています。ご了承ください。） 
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３．アクセス 

① 自家用車の場合 

東名高速道路大井松田 IC から約３０分（要項２からルートを変更しています。） 

 

※Google Map より引用 

 

② 公共交通機関をご利用の場合 

伊豆箱根鉄道大雄山線大雄山駅からお越しの方 

箱根登山バス 「関本」（大雄山駅より徒歩３分） １０：１０発 → 「内山」 １０：２３着 

箱根登山バス 「関本」（大雄山駅より徒歩３分） １１：１０発 → 「内山」 １１：２３着 

所要時間：１３分 料金：３５０円 

「内山」バス停より 2.5km徒歩４０分 

※ご利用いただける時間のバスが限られています。出走時刻に間に合うようにお越しくださ

い。 

 

※Google Map より引用 
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御殿場線山北駅からお越しの方 

山北駅より５．２km 徒歩１時間１６分 

 

※Google Map より引用 

 

その他の注意事項 

大会当日は、南足柄市内で第 52 回南足柄市制記念駅伝競走大会が開催されます。それ

に伴う混雑が予想されますので、北側からのアクセスにご協力ください。 

 
 

 

 

 

https://www.city.minamiashigara.kanagawa.jp/kurashi/manabi/jouhou/p04682.html
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４．駐車場 

駐車台数が非常に 

限られています！！！ 

できるだけクラブ内で乗り

合わせてお越しください。 

 

※Google Map より引用 

・中央駐車場は約４０台、下部駐車場は約２０台駐車可能です。 

・上図の星印地点に係員がいますので、係員の指示に従って通行してください。 

・オレンジ点線枠内は、道幅が狭くなっております。事故にご注意ください。 

・事故の責任は負いかねますので、ご了承ください。 
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５．会場 

 

会場：運動広場 （県立２１世紀の森内） 

備考、注意点 

・青空会場となります。雨対策をお願いします。 

・森林ふれあいセンターを男子更衣室、森林館を女子更衣室をとして利用することができ

ます。 

・トイレは屋外１か所、屋内２か所ございます。屋内のトイレは外履きのまま使用できます

が、O シューズでのご利用は控え、泥や汚れを落としてから利用してください。 

・雨天時には森林ふれあいセンターを荷物置き場として利用することができます。 
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６．競技情報 

競 技 形 式 ポイントオリエンテーリング  ミドル・ディスタンス競技 

計 時 方 法 SPORTident 社Ｓｉシステム （タッチフリーではございません） 

使 用 地 図 「２１世紀の森」 （２０２２年オリエンテーリングクラブ サン・スーシ作成） 

           （一部修正あり） 

縮 尺 １：７５００ 

等高線間隔 ５m 

地 図 図 式 ISOM２０１７準拠 

旧 図 「２１世紀の森」 （２０２２年オリエンテーリングクラブ サン・スーシ作成） 

（Japan-O-entrY 上で公開） 

 

コントロール位置説明表 

・ISCD2018 準拠 

・コントロール位置説明表の最大サイズは 150mm×60mm です。 

・ビギナークラスでは、日本語表記での説明があります。 

 

特殊記号 

・本大会では、以下の特殊記号が使用されています。 

× 記念碑 

 

※写真はイメージです。デザインは当日のお楽しみです！ 

・また、コントロール位置説明では以下の記号を用いています。 

 

 

テレインプロフィール 

南西から北東に向けての大きな尾根の両側を使用します。２１世紀の森の言葉通り、２０世紀に

植林をして２１世紀に育ってきました。走行可能度は概して良好です。倒木により走行速度が

低下する場所もあります。ナビゲーションの正確さが試される薮が所々にありますが、コース

に使用されるエリアでは通行困難な薮はほとんどありません。テレインは全体的に急峻ですが、

大きな尾根上には比較的緩やかな部分もあります。 

※第４３回サン・スーシ大会（２０２２年２月１９日）テレインプロフィールより引用 
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クラス情報 

クラス 距離 登距離 優勝設定 

ML 4.2km 210m ２８分 

WL 3.4km 190m ３２分 

S 2.1km 110m ― 

B(中級) 2.4km 110m ― 

・競技時間は９０分です。 

・タッチフリーではありません。必ず差し込みしてパンチしてください。 

・熊鈴の携帯を推奨します。 

 

調査依頼 

本大会では、調査依頼・提訴を設けません。 

 

気候 

本大会の開催地に近い小田原観測所（標高１４ｍ）での過去３０年間（１９９１年～２０２０年）の

平均値を記載します。テレイン内の標高は約５３０m～600m です。 

 

月日 降 水 量

（mm） 

平 均 気 温

（℃） 

最 高 気 温

（℃） 

最 低 気 温

（℃） 

日照時間（h） 

４月３０日 ５．４ 16.3 21.2 11.5 ６．３ 

※気象庁の過去の気象データ（気象庁｜過去の気象データ検索 (jma.go.jp)）より引用 

 

立ち入り禁止区域 

大会参加者は、下図赤枠点線部へのオリエンテーリング目的での立ち入りを禁止します。 

 

※地理院地図より作成 

https://www.data.jma.go.jp/obd/stats/etrn/
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７．競技の流れ 

 

競技前 

・会場の配布所にて茶封筒をお取りくださ

い。 

・封筒には、 

① スタート地区までの誘導地図 

② レンタルＳｉ（申し込んだ方のみ） 

③ Ｅｘｔｒａ地図（申し込んだ方のみ） 

が入っています。 

・受付にてコンパスの貸し出しを行います。

約３０個ございますが、無くなり次第貸し

出しを終了します。帰る際に必ず返却して

ください。 

・スタート地区まで、地図誘導で１．２ｋｍ、 

徒歩３５分です。 

スタート 

３分前 

係員による Si 番号の確認後、Si のクリア、チェックを正しい順序で行ってください。 

その後、３分前枠にお入りください。１分間隔でチャイマーの音が鳴りますので、合図とと

もに次の枠へお進みください。 

２分前 

コントロール位置説明表がございますので、必要な方はご自身のクラスのものをお取りく

ださい。合図とともに次の枠にお入りください。 

１分前 

自分のクラスの地図箱から地図をお取りください。タイムスタートですので、出走の合図が

鳴りましたら出走してください。スタートフラッグまで赤白テープ誘導です。 

・競技時間は９０分です。 

・スタート地区に給水所を設けます。 

※Si の不調やお忘れの場合 

スタート地区の係員までお声がけください。予備の Si を貸出いたします。 
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フィニッシュ 

・最終コントロールからゴールまでは赤白テープ誘導です。 

・フィニッシュ閉鎖は１５：３０です。この時間を超えると捜索の対象になるため、必ずこれ

より前にゴールを通過してください。 

・地図は回収しません。 

・フィニッシュ地区に給水所を設けます。 

・フィニッシュ後、会場までの誘導地図をお配りします。誘導に従って会場に戻り、速やかに

計算センターにお越しください。Extra に出走しない方で Si をレンタルされた方はレンタ

ル Si をお返しください。 

 

表彰式 

・表彰式は１４：00 を目安に開始いたします。 

・全クラス上位３名の方を表彰します。賞品もありますのでお楽しみにしてください！ 

・表彰式に参加できない場合は、受付にて賞状・賞品を受け取ってください。 

 

Extra を出走する方 

・Extra は事前に申し込んだ方のみ出走することができます。 

・地図は会場でお配りする茶封筒の中に入っています。Extra 出走まで地図を開かないで

ください。 

・Extra はレースを終えた後に走ることができます。フリースタートですので、14:15 のス

タート閉鎖までに出走してください。 

・フィニッシュ閉鎖は１５：３０です。この時間を超えると捜索の対象になるので必ずこれよ

り前にゴールを通過してください。 
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８．ビギナークラスについて（要項２より変更しています。） 

クラス情報 

クラス 距離 参加費 地図配布枚数 

ビギナー 2.0km ５００円 １枚 

Extra for ビギナー 1.8km １００円 １枚 

レンタル Si（ビギナーのみ） ― ３００円 ― 

・ビギナークラスでは、複数人での出走や、上級生によるランオブができます。 

・複数人で出走の場合、１枚１００円で地図を追加購入することもできます。 

 

競技の流れ（ML,WL,S,B クラスと異なる点のみ記載しています。） 

競技前 

・会場にて受付を行ってください。受付時間は１０：３０～１４：００です。 

・Si の貸し出しを行います。1 つ３００円です。 

・コンパスの貸し出しを行います。約３０個ございますが、無くなり次第貸し出しを終了しま

す。 

・受付では、名前・所属・Si 番号を記入していただきます。 

・参加費をお支払いください。なるべくおつりがないよう、準備をお願いします。 

 

スタート 

・パンチングスタートです。 

・ビギナー枠より出走してください。 

 

Extra を出走する方 

・ビギナーを走った後、会場にて受付を行います。 

・個人で出走しても、複数人で出走しても構いません。 

・複数人での出走の場合、１枚１００円で地図を追加購入することもできます。 

 

学生の新歓として利用するクラブの方へ 

地図印刷の関係上、４月２７日（木）までにクラブごとにおおよその参加人数を教えてい

ただけると助かります。以下のメールアドレスまでご連絡お願いいたします。 

wakagiricomp.48th★gmail.com （★→＠に変換してください） 
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９．その他の注意事項 

・お申し込みの際にいただく個人情報は本大会運営の目的のみに使用します。 

・本プログラムに記載されている事項は予告なく変更される可能性があります。 

・レンタル Si カードを破損・紛失した場合、実費を頂きます。 

・レース前にビギナークラスの新人をランオブした等の理由で表彰対象から外れることは

ございません。 

１０．お問い合わせ先 

質問やご不明な点がございましたら、下記のお問い合わせ先までご連絡ください。 

wakagiricomp.48th★gmail.com （★→＠に変換してください） 

 

１１．そのほか 

・若桐杯公式 Twitter のアカウントです。ぜひフォローしてください！！ 

2022 年度若桐杯 (@wakagiricup48th) / Twitter 

・本競技会の成績は Lap Center（Lap Center (オリエンテーリング大会のリザルト・

ラップ解析） (mulka2.com)）に掲載いたします。 

・大会後に Livelox を公開いたします。ぜひご利用ください。 

・この夏、筑波大学体育会オリエンテーリング部４８期の山崎葵が WOC、藤原考太郎が

JWOC に出場します。それにつきまして、大会当日に寄付箱を設置いたしますので、是非

ともご寄付をお願いいたします。 

 

  

https://twitter.com/wakagiricup48th
https://mulka2.com/lapcenter/index.jsp
https://mulka2.com/lapcenter/index.jsp


https://note.com/o_michishirube

学生インタビュアー随時募集中！興味のある方は日本学連まで

みちしるべ

日本学連インタビュー企画

学生 × 社会人

社会人オリエンティアに素朴な疑問を聞いてみよう！

インタビュー記事はこちらから↓

https://anchor.fm/o-michishirube
ポットキャストも配信中です↓
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