
参加者募集要項 

諏訪市スポーツ祭 

霧ケ峰オリエンテーリング大会 2023 
（略称：霧ヶ峰ファミリーO） 

 

日時：2023 年7 月2 日（日）雨天決行・荒天中止 

会場：霧ヶ峰スキー場ファミリーゲレンデ（map）（長野県諏訪市） 

受付：9:30-10:00 / スタート 10:15- / 表彰式 11:30 

参加料：\500（ひとり） こども\300（ひとり） 

 

ファミリーの部 ：霧ヶ峰スキー場の周囲 2km程度の特設コースを巡るポイントオリエンテーリング。 

一般の部 ：霧ヶ峰高原 4km 程度の特設コースを巡るポイントオリエンテーリング。 

 

年齢を問わず健康な方は誰でも参加できます(障害者は介護者の同伴が必要です。) 

1組最大 5名位で。 

当日に受付までいらしてください。 

小学生以下のグループは必ず成人者 1名を含めてください。 

服装：山谷を歩ける格好（長ズボンが好ましい） 

地図とコースは用意します。 

 

その他: 

競技に使用する地図、磁石等は主催者側で用意します。 

昼食、雨具等必要な物は各自用意して下さい。 

 

免責範囲: 

参加者は健康管理には万全を期して下さい。万が一事故等が発生した場合、 傷害保険に加入の他は応急処

置以外の責任は負えません。 

 

連絡先：木村佳司 （電話 090-3333-0893）（mail:kimurakeishi11@gmail.com） 

 

主催：諏訪市オリエンテーリング協会 / 協力：長野県オリエンテーリング協会 

 

開催実績 

1977 年 第 1 回大会 昭和 52 年より霧ヶ峰オリエンテーリング大会が開始された 

2008 年 第 32 回大会（この年から霧ヶ峰ロゲイニングと同時開催） 

2022 年 第 46 回大会（コロナ禍でも一度も中止することなく実施） 

https://www.google.com/maps/@36.0979978,138.1611981,19z?authuser=0

