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第 36回長野県オリエンテーリング大会報告書 
2022年 11月 29日 

長野県オリエンテーリング協会 木村佳司 

開催日：2022年 11月 19日（土） 

会場:古民家体験学習施設（長野県松本市アルプス公園内） 

参加人数概要 

合計 22名 

一般 20名 

小学生以下 2名 

 

結果 

MA 氏名 所要タイム 所属 

1 宮嶋 哲矢 0:33:51 長野県協会 

2 森 恒大 0:40:27 長野県協会 

3 森山 凌佑 0:50:05 京葉 OL クラブ 

4 宮崎 敦司 0:51:05 (無所属) 

5 稲岡 雄介 0:53:04 OLP兵庫 

6 滝 正晴 0:56:27 静岡 OLC 

7 高橋 秀明 1:04:13 - 

8 向田 真一 1:04:22 岐阜 OLC 

9 橋本 八州馬 1:11:00 岐阜 OLC 

10 畝林 誠 1:14:06 金沢メタ坊～ず 

11 美谷島 孝 1:16:55 長野県協会 

12 日下部 正英 1:40:11 - 

 

WA 氏名 所要タイム 所属 

1 河野 珠里亜 0:42:54 越王会/長岡 OLC 

2 岡本 ひなの 0:47:42 OLP兵庫 

3 滝 志保 0:54:13 静岡 OLC 

4 日下部 朝美 0:56:09 - 

 

MB 氏名 所要タイム 所属 

1 勝田 治 0:22:12 

 

WB 氏名 所要タイム 所属 

1 桑野 真弓 0:21:02 - 

 

MW12 氏名 所要タイム 所属 

1 勝田 夏妃 0:15:49 - 

 

MW10 氏名 所要タイム 所属 

1 勝田 有美 0:44:44 - 

 

G 氏名 所要タイム 所属 

1 勝田 智佳子 / 齋藤 記一 0:33:24 - 
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主催者あいさつ 

 

実行委員長 木村佳司 

大会に参加いただきありがとうございました。アルプス公園で本格

的なオリエンテーリング競技大会を開催するのは数年ぶりです。ここ

アルプス公園では、ここ数年は初心者・初級者向けのオリエンテーリ

ングの提供を行ってきました。このフィールドが初級者コースに適して

いるからです。 

 

本年 2022年に「松本オリエンテーリングクラブ」が発足しました。

松本オリエンテーリングクラブは、ここアルプス公園をメインフィールドと

して、子供たちに里山を駆ける場を提供することを主目的としていま

す。2022年7月に「ネイチャリングフェスタ（アルプス公園）」でオリ

エンテーリングの紹介を行い、8 月に行った初心者講習会&ミニ大

会で地図にも慣れてきました。さらにその次のステップとして、競技オ

リエンテーリングの世界を少しだけ覗いてみる機会を提供するつもり

で、本大会を企画しました。 

 

オリエンテーリングは全世代型スポーツです。同じフィールドで子

供用クラスを設定するとともに、大学生や一般競技者を対象とした

クラスも設定しました。そこには、オリエンテーリング競技会の開催が

少ない松本付近で、なるべく気軽に走れる競技オリエンテーリングの

機会を増やしたいという気持ちがあります。 

当日は天候がよく、小学生がベテランまで 22 名が気持ちよくア

ルプス公園の森を歩いたり走ったりと楽しんでくださいました。 

参加者数 30 名程度を見込んでおり、今回はちょっとだけ少な

目ではありますが、ほぼ予想通りの規模でした。 

 

最後に、後援をいただいた松本市と、運営に協力してくださった

皆様に感謝いたします。ありがとうございました。 

 

 
 

大会名 第 36回長野県オリエンテーリング大会 

日時 2022年 11月 19日（土）  

主催 長野県オリエンテーリング協会 

後援 松本市 

主管 松本オリエンテーリングクラブ 

競技 ポイントオリエンテーリング（ミドル）。公益社団法人日本オリエンテーリング協会の競技規則に基づく。 

服装 金属ピン付き靴の使用は禁止します。 

地図 縮尺 1:7,500 / 等高線間隔 5m / ISOM2017-2準拠 走行可能度 4段階表示 

パンチングシステム EMIT システム（マイカード可） 

表彰対象 各クラス上位 3名 

実行委員長 

兼 大会事務局 

木村佳司（長野県オリエンテーリング協会） 

E-mail: kimurakeishi11@gmail.com / 電話: 090-3333-0893 

住所：〒399-0039 長野県松本市小屋北 2-22-19 

開催主旨 松本オリエンテーリングクラブが目指す、「子供がのびのび育つ環境作り」。ここまで成長してくれた子供たちに、競技スポ

ーツとしてのオリエンテーリングを体験していただく。2011 年に全国大会を開催した場を利用して、定期的に競技スポー

ツとしてのオリエンテーリングを行う場を提供する。 
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