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2022 年度 電東筑対抗戦 

プログラム 

 

1, 大会概要  

・開催日時  

2022 年 11 月 20 日（日） 雨天決行・荒天中止 

・開催場所  

千葉県立青葉の森公園 

〒260-0852 千葉県千葉市中央区青葉町 977-1 

・会場  

千葉県立青葉の森公園 わんぱく広場 

・主催  

早稲田大学オリエンテーリングクラブ（早大 OC） 

運営責任者   市川優人（早稲田大学 2021 年度入学） 

競技責任者   牧依瑠香（早稲田大学 2022 年度入学） 

渉外責任者   浦中美里（東京理科大学 2021 年度入学） 

コントローラー 立松空 （早稲田大学 2019 年度入学） 
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2, 交通  

【公共交通機関をご利用の方】  

⚫ JR 千葉駅東口より 2 番のりばで千葉中央バス「鎌取駅行」「大宮団地行」「千葉リハ

ビリセンター行」のバスに乗車「公園前」下車（約 15 分）。徒歩 4 分 

⚫ JR 蘇我駅東口より 2 番のりばで千葉中央バスまたは小湊バスで JR 千葉駅行乗車「松ヶ

丘十字路」下車。徒歩 10 分。 

⚫ 京成千葉寺駅より徒歩 20 分 (約 1.4km)。 

【車でお越しの方】  

※当日は公園内で複数のイベントが開催され、公園利用者が多いことが予想されます。その

ため、公共交通機関での来場を推奨します。 

⚫ 京葉道路松ヶ丘 IC を降り、1 つ目の信号を千葉方面へ（大網街道）。２つ目の信号を

越えると右手に南口駐車場があります。約 5 分。 

⚫ 千葉東金有料道路千葉東 IC より車で 10 分 

※駐車場は競技エリアの関係で「南口駐車場：普通車 309 台【6:00～22:00(有料)】」を利

用するようにして下さい。やむを得ず他の駐車場を利用した場合でも、入場経路は以下の

【図１】に従って下さい。 

※駐車料金 

普通車・準中型車：4 時間まで 300 円、4 時間を超え 8 時間まで 600 円、以降 1 時間ご

とに 100 円増。※駐車料金のお支払いに、一万円札、五千円札は使えません。 

会場への経路に関する注意事項  

競技エリアの都合上、会場に入る際は以下の【図１】に従い、必ず公園南側より入場

するようにお願いいたします。 
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3, タイムスケジュール  

 

10:00 開場、受付開始 

11:00 トップスタート 

11:30 Extra レーン開放 

13:50 スタート閉鎖 

14:30 フィニッシュ閉鎖 

15:00 頃 表彰 

※スケジュールは変更の可能性があります。 

図１ 会場への経路 Google Map より引用 
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4, 競技情報  

・競技形式  

ポイントオリエンテーリング スプリント競技 

SPORTident 社製パンチングシステム使用（SIAC タッチフリー） 

・使用地図  

「千葉県立青葉の森公園」 2009 年 千葉オリエンテーリングクラブ作成  

/ 2019 年修正 ISSprOM2019-2 準拠 

縮尺 1:4000 / 等高線間隔 2m / 走行可能度 4 段階表示 

地図サイズ A4 

・テレインプロフィール  

テレインは自然豊かなエリアだけでなく、スポーツ施設の建ち並ぶエリアやカルチャ

ーゾーンなど、１つの公園とは思えない様々な顔を持っている。総じて通行可能度が

高く、開けた土地がテレインの大半を占めているため、爽快に駆け抜けられるエリア

が非常に多い。起伏に富んだ地であり、ナビゲーション能力を問われるエリアも楽し

むことができる。 

・クラス  

クラス 距離* 登距離 優勝設定 

L 3.6km 70m 18 分 

S 2.5km 40m 13 分 

Extra１ 2.3km   

Extra 2 1.4km   

・ L クラスに限り「両面 2 マップ方式」を採用します。表面の最終コントロールが裏面に

おいて△で示されています。誘導はありません。 
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・ *L, S クラスは実走、Extra1, 2 は直線距離になります。 

・ コントロールの位置説明表は 220mm×60mm 以内です。 

・ Extra1, 2 共に計時があります。 

・ Extra は趣旨の異なった 2 コースを用意しています。事前にお申し込みが無くても 500 円

で 2 コース走れます（地図有限）。是非 2 本出走することをおすすめします。 

・ 後日全コースを LiveLox で公開予定です。詳細は公式掲示板をご覧下さい。 

・大会参加の流れ  

(1). 受付 

SIAC をレンタルされた方は、受付にてご自身の使用する SIAC を受け取り下さい。番

号にお間違いの無いようご注意下さい。 

(2). 競技開始 

⚫ 青テープ誘導に従いスタート地区まで移動し競技を行なって下さい。競技時間は 40

分です。注意事項として、 

 ・スタート時間に遅れないこと 

 ・SIAC のクリア&チェック(【SIAC】を参照)を行なってから集合すること 

の２点を遵守していただきますよう、よろしくお願いします。 

⚫ 競技後は計センにて読み取りを行なっていただきます。計センは会場にあります。 

⚫ スタート、フィニッシュの詳細は【図２】を参考にして下さい。 

 

※遅刻出走は 12:30 まで認めます。 

※Extra は 11:30 からフリー出走になります。

会場、もしくはスタート地区に順番で記名して

から出走して下さい。 

 図２ 会場レイアウト 

 



2022/11/12 

 

 

(3). 競技終了 

競技後は 15:00 頃より行なわれる表彰式後、解散になります。表彰式は会場にて行な

います。調査依頼は対抗戦対象校からの参加者のみ、夜の部で受け付けます。 

・SIAC について  

SIAC は受付にてお渡しいたします。競技の際は以下の注意事項をお守り下さい。 

⚫ スタート枠に入る前に必ず SIAC のクリア&チェックを実施すること。 

⚫ クリアに 3 秒以上差し込み光と音を確認し、更に 5 秒おいた後にチェックに差し

込んで光と音を確認すること。 

・スタート  

スタート地区までは徒歩 3~4 分です。青テープ誘導があります。 

スタートは 1 分間隔になります。チェックを受けた後、ご自身のクラスのレーンにお

進み下さい。 

Extra の出走は【(2).競技開始】を参照して下さい。 

・フィニッシュ  

最終コントロールからフィニッシュまでの誘導はありません。 

フィニッシュ閉鎖は 14:30 です。 

計センは【(2).競技開始】を参照して下さい。 

・立入禁止エリア等  

後日、公式掲示板にて周知いたします。 

・給水所・救護所  

 本大会では給水所は設けません。救護所は会場です。 
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・表彰  

表彰対象は以下の通りです。 

対抗戦対象の電気通信大学、東大 OLK 及び筑波大学のうち、各クラス上位 3 人を

表彰いたします。また女子が上位３名に含まれなかった場合、各クラスの女子１位

も表彰いたします。 

また、下記の点数計算で点数の高かったクラブを対抗戦勝利校として表彰いたしま

す。 

L,S 共に | 1 位：⑥点、2 位：⑤点、3 位：④点、4 位：③点、5 位：②点、6 位：①点 

・当日地図販売  

 地図販売は行ないません。 

5, 申し込み方法  

・当日申し込み  

L, S 共に当日申し込みを受け付けます。11:00 までに会場受付にお越し下さい。料金は

事前申込料金＋500 円になります。 

Extra も当日申し込みを受け付けます。一律 500 円です。地図に限りがございますの

で、お早めにお申し込み下さい。 

6, 注意事項  

・ 公園利用者の方との接触には十分にお気を付け下さい。当日、陸上競技場、公園の広場にて

競技大会を行なっております。利用者が多いことが予想されますので、ご注意下さい。 

・ ゴミは各自でお持ち帰り下さい。 
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・ 参加者が第三者へ与えた事故、損傷、損害について、早大 OC 及び青葉の森みどりの公園グ

ループは一切責任を負いません。本大会ではスポーツ保険に加入いたします。 

・ レンタル SI カードを紛失・破損された際には実費（10,000 円）を頂きます。 

・ 大会中止などいかなる理由においても返金は行ないません。ご了承下さい。 

・ 貴重品等の管理はご自身でお願いいたします。紛失トラブル等について、早大 OC はその責

任を負いません。 

7, 新型コロナウイルス感染防止のお願い  

・ 来場時、待機時、帰宅時を含めてマスクの着用をお願いします。 

・ 競技中はマスクの着用を求めませんが、フィニッシュ後は速やかにマスク等の着用をお願

いします。 

・ 飲食の際は他車との十分な距離を保ち、黙食にご協力下さい。 

・ 以下のいずれかに該当する場合、申し込み後でも参加をご遠慮下さい。 

平熱を超える発熱（概ね 37.5℃以上） 

体調不良（咳、咽頭痛、風邪の症状、倦怠感、嗅覚・味覚の異常など） 

新型コロナウイルスの陽性者、及び濃厚接触者 

同居家族や職場に感染が疑われる人がいる場合（濃厚接触者になる恐れがある場合） 

その他、政府や自治体の定める隔離期間に該当する場合 

8, お問い合わせ  

不明点・質問等ございましたら、下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

早稲田大学オリエンテーリングクラブ 

早稲田大学 2 年 市川優人 

Email: yuto0501rikujyo[at]gmail.com ([at]→＠に変換して下さい。) 


