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開催日：2022 年 11 月 13 日（日）、雨天決行、荒天中止 

会場：神奈川県真鶴町まなづる小学校 

基本情報   
主催 神奈川県オリエンテーリング協会 

共催 真鶴町 

計時方式 ＳＩ方式の電子パンチシステム（差込み方式、マイカード不可） 

競技形式 ポイント競技、個人競技 

運営責任者 佐藤信彦 

コースプランナー 尾上秀雄 

調査・作図 大場隆夫 

使用地図１ ML/MS/WL/WS クラス 縮尺： 1:4000、等高線間隔：５ｍ 

使用地図２ 親子の部クラス 縮尺：1:1500、等高線間隔：2.5m 

タイムスケジュール   

受付開始 8：３０ 

親子の部集合 １0：００ （スタート時刻は当日指定） 

スタート開始 １0：３０ 

スタート閉鎖 １１：４０ 

フィニッシュ閉鎖 １３：３０ 

新型コロナウィルス感染症対策  

◆大会前 2 週間に以下の事項がある場合は参加をお控えください◆ 
・平熱を超える発熱（おおむね 37 度５分以上）/咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状 

息苦しさ（呼吸困難）/嗅覚や味覚の異常/だるさ（倦怠（けんたい）感）、疲れやすい等 

・新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触/同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる 

・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住

者との濃厚接触 

◆大会当日は下記を順守してください◆ 

・大会当日の朝に各自検温しおおむね 37.5 度以上の方は参加をお控えください。 

・着替え時やスタート前/フィニッシュ後など、競技時以外はマスクを着用してください。 

・こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施してください。 

・他の参加者、主催者スタッフ等とは２ｍを目安に距離を置くよう行動してください。 

・イベント中に大きな声で会話などをしないでください。 

◆大会終了後の対応・体調記録について◆ 

・大会終了後、２週間の体温と体調を記録してください。 

・万一新型コロナウイルス感染症陽性が確認された場合は、問合せ先まで連絡してください。 

・大会でクラスターが発生したことが認められる場合は、こちらから参加者にご連絡することがあります。 
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◆自己チェック申請フォーム◆ 

・対象は同伴者を含めて来場者全員です。 

・大会当日の１１月１３日の朝に自己チェックを行い入力して送信してください。 

http://onoe.haniwa.co/SC-form.html（右は QR コード）） 

・申請フォームを利用した方は、会場内の受付にその旨を告げてください。 

 

交通案内   

◆会場周辺◆ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・会場のまなづる小学校までは、東海道本線真鶴駅から徒歩約 10 分です。真鶴駅からまなづる小学校までは送

迎も含めて車の乗り入れは禁止します。 

・真鶴駅付近には２カ所の有料駐車場があります。当日空きがあれば駐車することが可能ですが 

「あくまでも自己責任」でお願いします。小田原駅付近には多くの駐車場があります。 

 

参加者（含む同伴者）は当日の朝に、自己チェック申請フォームでの申請をお願いします。 

http://onoe.haniwa.co/SC-form.html


3 

 

会場案内   

◆会場は、まなづる小学校体育館◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・８：３０から受付を開始します。 

・体育館内は飲食禁止です。 

・体育館内に「荷物預かり」がありますが、併設大会の参加者は利用できません。 

・体育館内に女子更衣室を設けます。 

・トイレは体育館内および体育館南の仮設トイレをご利用ください。 

・スタート地区/フィニッシュ地区は小学校の校庭です。校庭への出入口は体育館の北東側です。 

・校庭内にウォーミングアップエリアを設けます。 

 

競技の流れ   

◆受付◆ 

・自己申告フォームでの申告の有無を確認します。済んでいない方はその場で申告していただくことになります

ので極力事前に済ませてください。 

・受付付近で「ナンバーカード」と「SI カード」をお取りください。マイカードは使用できません。 

・ナンバーカードの安全ピンは各自用意してください。 

・ナンバーカードは見えるように胸部に装着してください。 

・パンチは全て差込み形式です。受付付近でパンチ動作の試しを行うことができます。 

 

http://onoe.haniwa.co/SC-form.html
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◆スタート◆ 

・スタート地区は校庭です。体育館の北東の出入口からから校舎沿いに進んでください。 

・スタート地区のレイアウト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・スタートの時計は現在時刻を示しています。 

・スタート３分前 

CLEAR と CHECK を行って３分前枠に入ってください。 

・スタート 2 分前 

２分前枠に入ります。コントロール位置説明が置いてあるので、必要な方はお持ちください。 

・スタート１分前 

１分前枠に入り自分のクラスの地図を取ってください。地図はまだ見ないでください。 

10 秒前から予鈴のブザーが鳴ります。 

・スタート！ 

本鈴のブザーで枠を出て、START ステーションに差込みパンチを行ってください。パンチをしたら 

地図を見ても構いません。パンチ時刻がスタート時刻になります。 

誘導に従ってスタートフラッグまで行ってください。スタートフラッグが地図上の△の位置です。 

・スタート地区でのマスク回収はありません。 

・遅刻の場合は係員の指示に従ってください。 

◆競技のやり方◆ 

会場で初心者説明を行います。地図の見方の説明や、通過証明の電子パンチのやり方を試すことができます。 
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◆競技中◆ 

・コントロールに到着 

地図の〇の中心に到着すると赤白のフラッグが付いた SI ステーションが 

設置されています。SI ステーションの識別番号が地図の位置説明にある 

識別番号と一致していれば、そのコントロールが正しい場所なのでパンチし

てください。そこを通過した証明になります。 

 

・電子パンチについて 

競技では所要時間の計時、および所定地点（コントロール）の通過を証明す

るために電子パンチを用います。パンチは設置された SI ステーションの穴

に SI カードを差し込むことで行います。パンチすると SI ステーションがピ

ッという音と光で反応し、SI カードにデータが記録されます。 

SI ステーションに貼られた番号を識別番号と言い、その場所の固有番号とな

ります。 

正しくパンチすることは競技者の責任です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

パンチをして音か光の反応を確認したら、次のコントロールに向かってください。 

※万が一反応しない場合は、ぶらさがっている針パンチを使って地図のどこかに印をつけ、フィニッシュ後に役員に申告してください。 

・安全に競技しましょう 

交通量の多い道路を横断することがあります。役員がいる場合は誘導に従って安全に横断してください。 

細い路地を通ることがあるので、接触には充分に気を付けてください。通行人優先ですれ違いや追い越すとき

は声をかける配慮をお願いします。 

◆フィニッシュ◆ 

・最終コントロールからフィニッシュまではコーンなどで誘導します。 

・フィニッシュで FINISH ステーションにパンチを行った時刻がフィニッシュ時刻になります。 

・地図は回収しません。未出走者に地図を見せないでください。 

・フィニッシュ閉鎖は 1３：３０です。１３：３０になったら競技中でも競技を終了し、必ず会場に戻って、役

員に SI カードを返却してください。 

・フィニッシュでのマスク配布はありません。 

◆SI カード読み取りとライブ速報◆ 

・フィニッシュ直後に SI カードの読取りを行い、SI カードを回収します。 

・成績はラップセンターのライブ速報で公開します。（右は QR コード） 

http://jp.mulka2.com/cloud/live/index.jsp?lang=ja 

 

フラッグ 

針パンチ 

SI ステーション 

SI ステーションに 

パンチ 

http://jp.mulka2.com/cloud/live/index.jsp?lang=ja
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 競技情報   

◆地図◆ 

・縮尺：1:4000（ML/MS/WL/WS クラス）、1:1500（親子の部クラス） 

・等高線間隔：５m（ML/MS/WL/WSクラス）、2.5m（親子の部クラス） 

・地図記法：ISSprOM 2019-2 準拠 

・コントロール位置説明：ISCD 2018（ML/MS/WL/WSクラス）、日本語表記（親子の部クラス） 

・A4 サイズ、ビニール袋入り、プリンタ出力 

◆コース◆ 

クラス コース距離 登距離 

ML 5.4km 210m 

MS 4.1km 160m 

WL 4.5km 180m 

WS 3.3km 90m 

親子の部 1.8km 60m 

◆テレイン・コース情報◆ 

テレインは真鶴町の中心部で建物や民家の敷地が多く、道以外のほとんどのエリアが立入禁止です。

最低地点と最高地点の差は約９０ｍで、海に向かっていくつかの大きな尾根があります。細い路地が

多く階段も随所に見られます。距離と登距離を考慮した適切なルートチョイスが要求されます。 

競技上の注意事項  

◆地図表記について◆ 

★横断禁止、立入禁止などはスプリント競技と同様の規則を適用しています。 

 

 

A 立入禁止の境界 

B 横断禁止の壁 

C 横断禁止の柵 

D 私有地、花壇 

E 立入禁止 

 

 

 

 

 

 

★地図を見やすくするために一部の記号を修正しています。 

・色の濃さの調整 

501（舗装路）塗りつぶしの Brown を 30%→20% 

520（敷地） Olive 色の濃さを 75% 

・等高線間隔を 5m に （本数半減）  

★立入禁止の駐車場や民家の敷地と思われる空地を５２０（オリーブ色）で表記したところがあります。 
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★現地の状況に対応して特殊な地図表記を使っています。 

・特に交通量の多い主要道は７０８（紫色の線）を入れて横断禁止にしています。 

下記の例では、青ルートは通行可能で赤ルートは通行不可です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★道は舗装の有無でシンボルを使い分けています。 

・舗装されている道 

 

 

 

 

 

 

 

 

・舗装されていない道 

 

 

 

 

 

 

 

 

★普段のオリエンテーリングと違って町中を走ります。事故が起きないように注意してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

狭い舗装道路 

狭い未舗装道

路 
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・生活道路を通行します。狭い道での通行人との接触に注意！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般的な注意事項  

・金属ピン付きシューズの使用は禁止します。 

・競技途中で棄権する場合も、必ずフィニッシュを通過してください。やむを得ずフィニッシュを 

通過できない場合でも、なんらかの方法で役員に連絡してください。 

・大会当日の天候などにより主催者が参加者の安全が確保できないと判断した場合は、大会を中止します。なお、

大会が中止の場合でも参加費の返金は行いませんのであらかじめご了承ください。 

・スポーツ傷害保険には主催者側で加入しますが、万一に備えて健康保険証、又はコピーをご持参ください。 

・主催者は参加者が自分自身及び第三者に与えた損害に対し一切責任を負いません。 

・ごみは各自自宅までお持ち帰りください。会場周辺には絶対に捨てないでください。 

・スタート閉鎖時刻の３０分後を目安として、欠席者の地図を会場でお渡します。地図の郵送は行ないません。 

・地図販売は行いません。 

・参加者の写真を撮影し SNS などで公開予定です。差しさわりのある方は事前に申し出てください。 

・大会終了後、オリエンテーリング大会目的で大会地図を使用することを禁止します。 

・表彰は行いません。 

真鶴駅 100 周年記念イベント、記念弁当の販売  

真鶴駅では１００周年の記念イベントを実施中です。イベントの一環と

して「記念弁当」を発売しています。詳細はこちらをご覧ください。 

販売箇所は真鶴駅の売店（キオスク）です。 

問い合わせ先  
 

・佐藤 信彦 nobu◆sato.nifty.jp（◆=@） 

 

https://www.town.manazuru.kanagawa.jp/soshiki/sangyoukankou/kanko/2321.html

