
2023年 1月 14-15日 日本学生オリエンテーリング連盟主催 

インストラクタ講習会・イベントディレクタ勉強会 参加者募集要項 

 

インストラクタ講習会兼イベントディレクタ（ED）資格試験対策の勉強会です。競技規則、地図規則、

コース設定の原則、世界と日本の組織や制度の現状、大会運営の基礎知識と経験を学ぶことができます。

学連加盟校と学連関連大会における、大会品質の発展と向上および、ノウハウの情報共有を目指します。

受講者の今後の普及活動による加盟員数と加盟校の拡大、クラブ運営や大会開催での幹部育成を目的と

しています。 

また、2024 年以降で競技規則に則った大会を主催する場合に運営者内に ED 資格保持者が必要であると

いう、日本オリエンテーリング協会（JOA）の新制度の資格試験が開始されます。この講習では普及にか

かわるインストラクタ資格取得と同時に、ED 資格試験の勉強が可能です。 

 

・インストラクタ資格取得には認定料 5,000 円（学生 3,000 円）、資格維持のために初回を含め、４年ご

とに登録料 5,000 円が別途必要です。なお学生は初年度のみ登録料無料。 

https://www.orienteering.or.jp/leader-data/director/ 

・新規の ED 資格取得には年 4 回開催される試験（自宅での受験）受験料 1,000 円および試験の合格、合

格後に認定料 4,000 円と、資格維持のために 4 年ごとに登録料 4,000 円が別途必要です。こちらは学

生・一般で取得条件や費用に変わりはありません。 

https://www.orienteering.or.jp/leader-data/ed/  

学生無料！ 

https://www.orienteering.or.jp/leader-data/director/
https://www.orienteering.or.jp/leader-data/ed/


1 集合受付時間及び場所 

2023 年 1 月 14 日(土曜) 10:00~10:30 まで受付 

自然休養村センター2 階会議室（〒329-2213 栃木県塩谷郡塩谷町熊ノ木 987-2）  

https://www.town.shioya.tochigi.jp/info/122 

・自家用車利用を推奨します。休養村センター前の一般駐車場をご利用ください。 

・公共交通機関利用については、しおや交通バスの運行が新高徳駅と矢板駅からありますが、受付時刻に

都合の良い便はありません。どうしても移動手段がない場合はお問い合わせください。 

 

2 申し込みと参加費 

すべての参加希望者は Japan-O-entrY にてお申し込みください。 

日本学連の主催事業につき、学連加盟員および学連主催大会運営者（インカレ・セレ）の参加費は無料で

す。より多くの大学からの参加を推奨するため、加盟校あたり 2 名を目安とします。また予算の限りで、

休養村センター宿泊費全額と交通費の一部を補助します。できるだけ自家用車などに乗り合って、経費

の少ない方法での来場をお願い致します。 

日本学生連盟と関係のない一般の方の参加も可能です。受講料は 2 日で 8,000 円、宿泊費 5,450 円（宿泊

者数により変動するため目安）です。当日お支払いください。 

 

3 講習スケジュール 

1 月 14 日（土曜日）講習は 10:30~12:00、13:00~17:00、19:00～20:30 を予定 

オリエンテーリングの特性、指導のための基礎理論、規則解説など 

1 月 15 日（日曜日）講習は 9:00~12:00、13:00~16:00 を予定 

 指導実習、走力・体力の指導、まとめ 

http://www.orienteering.com/~uofj/media/documents/20190223-competition_manual_20180810.pdf 

https://www.orienteering.or.jp/archive/rule/instructor_certification_20220401.pdf 

https://www.orienteering.or.jp/archive/edkyouzai_v1.01.pdf 

https://www.orienteering.or.jp/archive/edkyouzaimap_v1.01.pdf 

上記資料を用いた講義を行う予定です。2 日目午前で屋外の実地実習を行う予定ですが天候によっては 1

日目や午後に行う可能性があります。 

1 ヶ月前までに事前課題を用意します。当日までに回答をお願いします。 

 

４ 注意事項 

・筆記具、運動が出来る服装、運動靴、コンパス、時計、健康保険証をお持ちください。 

・資料閲覧や地図関係の講習で使用するため、Windows PC 持参を推奨します 

・宿泊される方へのアメニティはありません。寝巻き、着替え、タオル、歯ブラシなどはご持参ください。 

・お風呂は、センター内の大浴場を利用することが出来ます。 

・宿泊は 1 泊 2 食つきです。昼食は両日とも各自用意してください。 

・参加できなくなったとき、宿泊を変更するとき、食事が不要な場合、遅刻するときは必ず連絡願います。 

 

５ お問い合せ先 

shoyabanno@gmail.com （坂野翔哉） 件名を「学連講習会について」としてください。 
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