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＜概要＞ 
Ø 日程 2022年 8月 20日(土) (雨天決行・荒天中止) 
Ø 開催地 栃木県日光市 使用地図「日光和泉」 
Ø 主催 東京大学オリエンテーリングクラブ 

• 運営責任者 長谷部 倫太 (東京大学2年) 
• プランナー 佐藤 諒平 (東京大学2年) 
• コントローラー 中西 悠太 (東京大学3年) 

Ø 会場 両大神社駐車場 〒321-1262 栃木県日光市平ケ崎４３９ 
• JR 日光線今市駅より徒歩20分 
• 東武日光線・鬼怒川線下今市駅より徒歩30分 
• 東北自動車道宇都宮インターより20分 
• 日光宇都宮道路今市インターより5分 
駐車場の数には限りがあります。できるだけ公共交通機関でお越しください。 

 
＜競技情報＞ 
Ø ポイントオリエンテーリング ミドルディスタンス競技 
EMIT 社製パンチングシステムを使用 

Ø 使用地図「日光和泉」 
縮尺 1:10000 等高線間隔5m 2021年 6月修正 ISOM2017準拠 

Ø クラス 
クラス 距離 登距離 優勝設定 給水位置 
Short 2.3km 75m 25 分 70% 
Middle 3.3km 110m 30 分 35,55,75% 
Long 4.5km 130m 32 分 25,40,70,90% 
※救護所に給水があります。 
※ルート選択によっては給水を通らない場合があります。 
 
＜タイムスケジュール＞ 
10:00 開場 
11:30 トップスタート 
13:00 スタート閉鎖 
15:30 フィニッシュ閉鎖 
16:30 会場閉鎖 
 



＜会場＞ 
l 青空会場となります。雨をしのげる設備などはございませんのでご注意ください。また、熱中症対
策も十分にお願いいたします。 

l ゴミは各自でお持ち帰りください。また、貴重品の管理もご自身でお願いします。 
l 会場に更衣室はございません。お手洗い・着替えにつきましては、事前に済ませておくことを推奨
します。 

l 会場内の受付にて、バックアップラベル・レンタルEカードの配布をします。また、コンパスのレ
ンタルも承りますので、受付までお越しください。 

l 公式掲示板を設置いたします。スタート前にご一読ください。 
l 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、会場でのマスクを外しての会話はご遠慮ください。ま
た、手指消毒などの感染対策にご協力ください。 

 
＜競技の流れ＞ 
Ø 会場からスタート地区までは、青テープ誘導1.3kmで、徒歩25分です。 
Ø スタート 

• 3分前枠 Eカードの番号を確認します 
• 2分前枠 コントロール位置説明表を配布します 
• 1分前枠 10秒前に Eカードをアクティベートユニットにはめ、スタート時に離して下さい 
• スタートフラッグまでは、赤白テープ誘導です。 

Ø 競技中の誘導はすべて赤白テープ誘導です。 
Ø 競技中、電気柵を通る可能性があります。電気柵を通る場合、開けても構いませんが、必ず閉める
ようにしてください。 

Ø 最終コントロールからフィニッシュまでの誘導はありません。 
Ø フィニッシュ方法はパンチングフィニッシュです。フィニッシュ後は役員の指示に従って移動して
下さい。また、フィニッシュでマスクを配布いたしますので、会場まで必ず着用して下さい。 

Ø Eカードの読み取りは会場で行います。競技終了後、必ず計算センターを通過して下さい。 
Ø 遅刻出走について 

• 役員の指示に従って下さい。タイムは、正規のスタート時刻に出走したものとして計算しま
す。但し、運営に責任がある場合はこの限りではありません。 

• 13:00 のスタート閉鎖時刻以降は、遅刻スタートできません。 
 
＜感染対策について＞ 

https://forms.gle/qs8kxscwpjh1LNDe6 
 新型コロナウイルス感染症対策の観点から、当日は上記のGoogle フォームによる体調確認を行いま
す。参加される方は必ずフォームの送信をお願いいたします。なお、感染が疑われる症状がある場合
は、本練習会への参加はお控えください。当日は、会場での感染対策もよろしくお願いいたします。 
 また、参加後1週間以内に感染が判明した場合は、速やかに運営責任者までご連絡ください。 



＜その他注意事項＞ 
l 本練習会は保険に加入しておりますが、補償額には限度がございますので、必要に応じて各自で保
険に加入されることを推奨します。 

l 忘れ物は1週間保管いたします。期限を過ぎたら処分いたしますので、お心当たりのある方は運営
責任者までご連絡ください。 

l 荒天時などの中止の最終判断は、当日の朝7:00 に行います。中止の際はメールにてお知らせいた
します。 

l 競技範囲内にマムシ・ヘビ・ヒルが見られる可能性があります。夏場ですが、長ズボン等で出走す
ることを推奨します。 

 
＜連絡先＞ 
長谷部倫太 rinta.h.1719☆gmail.com (☆を@に直して送信してください) 
 


