
中高連インターハイ対策&新人練習会@飯能
募集要項1.1

１.練習会概要
日程：9月4日（日）
テレイン：高麗郷南(埼玉県飯能市)
会場:中山城会館（飯能駅から徒歩23分）
実行委員長：小笠原鈴奈（中高連普及委員会／上尾OLC）
主催：全国高校生中学生オリエンテーリング連盟普及委員会

2.練習会の内容
初心者には、オリエンテーリングの基礎を関東近郊の緩やかな山林でコーチします。

インターハイ出場者・一般の方には、オリエンテーリング技術を向上させるためのメニューとレー

スを用意します。

感染症対策に留意しながら、他校の部員との親睦を深める機会にしてください。

※2022年6月12日に開催された「新人練習会」と地図が同じものである可能性が高いです

3.クラス設定
「新人」・・・コーチ有り。初挑戦の人、フォレストの地図読みをしたことがない人。

「一般」・・・一般の方向け

「ME」・・・男子高校生向け
「WE」・・・女子高校生向け
「JME」・・・男子中学生向け
「JWE」・・・女子中学生向け

4.参加費・申し込み
参加費：1500円(MyEカード)又は1800円(レンタルEカード代含む)
当日支払いでよろしくお願いします。（団体でまとめてくださると助かります）

申し込み締め切り：8月29日（月）
申し込みはJOY、もしくはslackにて「氏名(ふりがな)、性別、学年、参加クラス」を小笠原までお願
いします。

5.練習会特有の特筆事項
この練習会は保険に加入していません。必要であれば個人で加入してください。

6,その他
締め切り後の変更にも柔軟に対応します。

しかし、精算の関係で参加費を徴収することがある可能性があります。ご了承ください。

プログラムは申し込み締め切り後数日中に公開します。

お問い合わせ

中高生の方はslackもしくはr.cinq123★icloud.comまでよろしくお願いします。（★→＠）


