
	

	

 

 

 

 

第３０回都民スポレクふれあい大会 オリエンテーリング大会 

関東パークＯツアー2018	ｉｎ	新宿中央公園・都庁	要項 1.1版	
	

申込締切が早まる可能性があります。また、Lクラスの当日申込みを行わない可能性が

あります。出走ご希望の方は早めにお申し込みください。	

	
	

日時	 ２０１８年（平成３０年）１０月２１日（日）	
場所	 新宿中央公園及び東京都庁（東京都新宿区）	

主催	 東京都	

	 （一社）東京都レクリエーション協会	

主管	 東京都オリエンテーリング協会	
	

集合	 エコギャラリー新宿（新宿中央公園内）	

	 	 	 ※来場時には新宿中央公園および都庁を含

む右図斜線内には立ち入らず、右下図の指

定ルートでお越しください。	

	 	 	 	 	

交通機関	

	 徒歩：JR 新宿駅西口より約 15 分	

	 都バス	 宿 32【佼成会聖堂普門館前】行き	

「十二社池の下」より徒歩 1分	

	 	 	 	 	 宿 33【永福町】行き	

「十二社池の下」より徒歩 1分	

	 都営地下鉄大江戸線	「都庁前」駅下車徒歩 10 分	

	 	 	 	 	 	 	 	 「西新宿五丁目」駅下車徒歩５分	

	 東京メトロ丸ノ内線	「西新宿」駅下車徒歩 10 分	
受付時間	 １０：３０～１４：００	

競技形式	 ポイントオリエンテーリング	 	

スプリント競技	

スタート時間	 １１：００～１４：３０	

（予定、スタート時刻は事前指定）	

優勝設定時間	 １５～２０分	

地図	 「新宿中央公園・東京都庁（仮称）」（練馬ＯＬＣ作成	 ＪＳＳＯＭ対応	 Ａ４	 	
	 	 	 	 	 縮尺１：４,０００	 等高線間隔２ｍ	 走行可能度４段階	 コース印刷済	 ポリ袋入り）	

クラス	 体験コース［０.５km］、Ｌ［3.０km］、Ｓ［2.0km］（距離は予定）	

チェック方式	 Ｌ/ＳクラスはＳＩタッチフリーを、体験コースはシールを使用します。	
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	 	 	 	 ※Ｌクラスは、関東パークＯツアー２０１８のランキング対象クラスとなります。                    	

参加費	 Ｌクラス	１０００円（事前）	

Ｓクラス（事前・当日とも）一般６００円、小学生５００円	

	 体験コースは無料	 	  ※マイカードは利用できません。	
コンパス貸し出し	 受付でお申し出ください。破損、紛失の場合は実費（2000円）を頂きます。	
服装等	 スパイクシューズの使用は禁止します。	

更衣	 エコギャラリー新宿の会議室をご利用ください。	

表彰	 Ｌ／Ｓクラスの各３位まで後日表彰状を郵送します。	

	 	 	 体験コースは表彰の対象となりません。当日記録証を差し上げます。	

	 	

申込方法	 Japan-O-entrY(https://japan-o-entry.com/)から、お申し込みください。	

	 	 	 	 	 締め切り日：１０月８日（月）（予定、変更の可能性あり）	

	 	 	 	 	 L クラスの申込者が２３０名を超えた日をもって Lクラス・Sクラスとも申

込みを終了する予定です。その場合にはLクラスの当日申込みは行いません。

Sクラスはその際にも当日申込みを行う予定です。申し訳ありませんがご了

承ください。	
	

	 	 	 	 	 ※体験コースは事前申込不要です。	

	 	 	 	 	 ※伊豆大島大会参加後、当日帰着する等でスタート時刻の配慮が必要な方は申込時にその

旨記載ください。	

	

プログラム	 １０月１４日頃に Japan-O-entrY と東京都オリエンテーリング協会ホームページ	 	 	 	 	

（http://orientokyo.jimdo.com/）で公表する予定です。	
大会中止の場合の広報	 東京都オリエンテーリング協会のホームページに掲載します。	

スポーツ傷害保険	 主管者でスポーツ傷害保険に加入しますが、保障内容が十分とはいえませんの	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

で、各自での対応を推奨します。	

問合せ	 ・東京都オリエンテーリング協会	

	 	 	 	 	 新田見	 俊宣	 090-8948-6278	  toa.sporec@gmail.com 
      ※なるべくＥメールでお願いします。	

	

注意事項	

	 ※公園内には一般の来場者が多数いらっしゃいます。くれぐれも接触事故等起こさないように	

ご注意下さい。	

	 ※参加者が自分自身あるいは第三者に与えた事故・損害等については、主催者は一切責任を負	

いません。	

	 ※自分で出したゴミは必ずお持ち帰り下さい。	

	

有償ボランティア募集	

	 有償ボランティアの募集は終了しました。お申込み頂いた方ありがとうございます。

当日はよろしくお願いします。	
	

	

	

	
	



	

	

「関東パークＯツアー２０１８」について 
今後の日程	 	 ０９月２２日（土）栃木県	 栃木県大会（井頭公園）／栃木県ＯＬ協会	

０９月２４日（振）埼玉県	 羽生水郷公園大会／春日部ＯＬＣ	

１０月１３日（土）東京都	 東工大スプリント兼東関東対抗戦／東工大ＯＬT	

１０月２１日（日）東京都	 都民スポレクふれあい大会／東京都ＯＬ協会（本大会）	

	 	 ２０１９年０２月２４日（日）茨城県	 光と風の丘公園／茨城県ＯＬ協会・第二支部	

その他、他都県クラブ開催を予定	

対象クラス：Ｌクラスのみ	

詳細については、埼玉県オリエンテーリング協会の WEB にてご案内いたします。 

http://www.orienteering.com/~saitama/Kanto_ParkO/ 


