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関東地区合同ロングセレ対策練 兼 山川 dream#28 

プログラム Ver1.0（6 月 15 日版） 

 

  開催日・スケジュール  

2022 年 6 月 19 日(日) 開催(雨天決行・荒天中止) 

09:00 

10:30 

13:00 

15:00 

16:30 

開場・受付開始 

トップスタート(スタート時刻指定) 

スタート閉鎖 

フィニッシュ閉鎖 

会場閉鎖 

  開催地・テレイン  

栃木県矢板市「簗目川源流」「矢板塩田(北)」 

  会場・アクセス  

旧矢板市立長井小学校 [栃木県矢板市長井 1171-4](GoogleMap のリンク) 

体育館内およびグランド、女子更衣室は体育館内に用意、トイレは体育館内 

■自家用車 

・会場内に駐車可能(駐車券の発行はしません) 

・駐車場入口に案内用フラッグを設置予定 

・大会役員の誘導に従い駐車してください 

■公共交通機関 

・JR 矢板駅西口より（マイクロ）バス輸送を実施(大会

役員による案内) 

【往路】08:50/09:20/09:50/10:30 

【復路】14:30/15:00 より順次 4 便 

スタート時刻の早い方、事前申込の方が優先となりま

す。9:50 のバスに乗り切れない方が出た場合は役員の

車（7 人乗車可能）も出動します。 

・乗車は事前エントリー済(以後の乗車希望は応相談) 

・料金は片道 500 円(当日徴収) 

  運営主体  

主催：ヤマカワオーエンタープライズ(YMOE) 

協力：関東学連 OBOG 有志（運営責任者：高見澤翔一/競技責任者：西下遼介） 

  競技情報  

競技形態：ポイントオリエンテーリング ロング・ディスタンス競技 

EMIT 社製電子パンチングシステム使用(My E-card 使用可能) 

使用地図：「簗目川源流+矢板塩田 2021」 

https://goo.gl/maps/3UqaWGeAd1YVTcJV8
https://goo.gl/maps/3UqaWGeAd1YVTcJV8
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縮尺 ME/WE は 1:15,000（大学生以外は 1:10,000 も選択可） 

   上記以外のクラスは 1:10000「簗目川源流」のみ 

等高線間隔 5m/走行可能度 4 段階/ISOM2017-2 準拠 

 

クラス情報： 

クラス 距離 登距離 給水 優勝設定 

 ME 6.3km 345m 25,50,60,75% 60 分 

 WE 5.1km 295m 30,60,70% 55 分 

 MA(高校 HME) 3.3km 160m 30% 30 分 

 WA(高校 HWE) 3.0km 120m 30% 30 分 

 MF(中学 JME) 2.7km 120m 35,55% 25 分 

 WF(中学 JWE) 1.9km 70m 20,35% 20 分 

【※1】第 36 回中高生選手権東日本地域セレクションを併設(ME/WE/JME/JWE) 

【※2】MF の大学新人上位 6 名、WF の大学新人上位 3 名にインカレと同じメ

ダルを贈呈(賞品あり)、セレ対策クラスに出場する大学新人にも特別表彰実施

（これ、インカレでもあるもの） 

【※3】競技時間は全クラス共通で 120 分になります 

【※4】スタート地区にてコントロール位置説明を配布します 

  会場・受付  

・受付にて参加費をお支払いください。大学クラブは学校ごとに団体でお願い

します。 

一般 3,000 円/大学生 2,000 円/大学生新人・高校生以下 1,000 円 

E カードレンタル+300 円 

・受付にて、バックアップラベル・スタート誘導地図を各自お取りください。 

・受付付近の公式掲示板にて、プログラム公開以降の追加情報を掲示します。 

・O-Support 様及び SALMING 社様よりオリエンテーリング用品の会場販売を

行います 

  スタート  

・会場からスタート地区までは誘導地図に従ってください(1.3km/徒歩 20 分) 

・スタート地区のレイアウトは当日会場の公式掲示板にて案内します 

・遅刻の場合、スタート閉鎖時刻 13:00 までは遅刻枠で、新たなスタート時刻

での出走が可能です。但し、上記表彰対象とはなりません。 

  給水  

・給水は給水所に 2ℓペットボトルと紙コップとごみ箱を置いておくので、各

自で注ぎ、飲み終わったあとはゴミ箱に各自で入れる、の方式です。 

  フィニッシュ  

・フィニッシュ地区から会場まではレースで使用した地図内にある記載を参
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考にお戻りください(0.7km/徒歩 10 分) 

・フィニッシュ後は完走の有無に関わらず会場内計算センターにて E カード

読み取りをお願いします(読み取り未了の場合捜索対象になります) カー

ドレンタルの方はここで回収致します。間違えて持ち帰らないようにお願

いします。 

  新型コロナウィルス感染症対策に関して  

・飲食時の会話など感染予防にご注意ください 

・当日出走時刻までに下記より健康チェックフォームへ回答をお願いします 

https://forms.gle/fxbv36PGdpfbsNbZA 

  問合せ  

高見澤 shouichi.orien★gmail.com(★→@) 

080-2070-3309(当日)  

  スタッフ紹介  

実行委員長 山川 克則（ヤマカワオーエンタープライズ） 

競技責任者・コースプランナー 西下 遼介（慶應義塾 2016） 

運営責任者 高見澤 翔一（一橋 2016） 

青芳 龍   伊地知 淳  大橋 陽樹 柏田 芳樹  栗本 美緒 

小寺 義伸  齋藤 佑樹  佐東 一輝 世良 史佳  西村 直哉 

根本 夏林  藤原 真吾  藤原 悠平 宮嶋 哲矢  山川 順子 

若松 甫  渡辺 鷹志 

 

  実行委員長挨拶 （木曜予定の改定版で書きます） 

 

 

 

 

       (プログラムおわり) 

https://forms.gle/fxbv36PGdpfbsNbZA

