
あけぼのあかつき杯小牧・大栗・永山・樋口壮行会
要項3.0



1.大会概要

日程 2022年5月28日(土)雨天決行・荒天中止

開催地 栃木県日光市 日光口

会場 両大神社駐車場(goooglemap)
321-1262 栃木県日光市平ケ崎４３９

駐車場 第一駐車場:両大神社駐車場(goooglemap)
321-1262 栃木県日光市平ケ崎４３９

第二駐車場
https://goo.gl/maps/b4P6uMKEnUUisKNv5

タイムスケジュール
9:30 開場

10:00 トップスタート
13:00 スタート閉鎖
14:45 表彰式・日本代表壮行会
15:00 フィニッシュ閉鎖
15:30 会場閉鎖

主催 桐嶺会(筑波大学オリエンテーリング部OBOG会)

大会役員
実行委員長 村田千真 (筑波44期)
運営責任者 谷野文史 (筑波43期)
競技責任者 大栗由希 (筑波大学院1)
コースセッター 小牧弘季 (筑波43期)

2.交通手段,アクセス

自家用車
東北自動車道宇都宮インターより20分
日光道今市インターより3分
※駐車場には限りがあります。なるべく公共交通
機関をご利用ください。自家用車でお越しの際は
可能な限り参加者同士乗り合わせて会場までお越
しください。

公共交通
JR日光線今市駅より徒歩30分

変更点1 駐車場
筑波大生 → 第一駐車場
一般参加者→ 第二駐車場

第一駐車場は筑波大生が利用して
ください。第二駐車場は一般参加
者の駐車場とします。
第二駐車場から会場まで徒歩10分

変更点2スタート時間
筑波生→10:00～10:32 
一般参加者→10:40以降

筑波生はスタートリストの出走時
間に従って出走してください。ス
タート三分前に役員がスタート地
区で確認いたします。一般参加者
は筑波生が出走した後の10:40か
ら自由に出走してください。

修正点

https://goo.gl/maps/6qHptqpiM8Ke3dsS9
https://goo.gl/maps/6qHptqpiM8Ke3dsS9
https://goo.gl/maps/b4P6uMKEnUUisKNv5


3.競技情報

競技形態
ポイントオリエンテーリング
ロング・ディスタンス競技
EMIT 社製電子パンチングシステム使用

使用地図
『日光口』

A4 サイズ等高線間隔 5m 走行可能度 4 段階
ISOM2017 準拠

縮尺
A/AC/F/FC 1:10000
そのほかのクラス 1:15000

コースプロフィール
ロングディスタンスらしいルートチョイスとロン
グレッグに加え、高い身体強度を求めるコースを
提供する。また、日光口とは思えない新鮮なコー
スセッティングを行なった。難易度はインカレセ
レクションと同等またはやや難しく、細かな読図
も必要である。(コースセッター:小牧)

クラス

Japan-O-entrYにて申し込んでください。
ME/WE/F/A クラスは筑波大部内向けのクラスです。
一般の方はCのクラスに申し込んでください。

クラス 性別 所属 難易度 地図縮尺

ME 制限なし 筑波大生 上級者 1:15000

WE 女性 筑波大生 上級者 1:15000

F 制限なし 筑波大生 初級者 1:10000

A 制限なし 筑波大生 中級者 1:10000

MEC 制限なし 制限なし 上級者 1:15000

WEC 女性 制限なし 上級者 1:15000

FC 制限なし 制限なし 初級者 1:10000

AC 制限なし 制限なし 中級者 1:10000

コース情報
変更点3コース距離・登距離

クラス 距離 登距離 優勝設定 縮尺

ME/MEC 9.1km 325m 65分 1:15000

WE/WEC 5.1km 215m 60分 1:15000

A/AC 5.0km 180m 60分 1:10000

F/FC 2.8km 110m 25分 1:10000

修正点

https://japan-o-entry.com/event/view/1019


計時方法
EMIT社製パンチングシステム
筑波大生のみスタート時刻を指定します。それ以
外の選手はフリースタートしてください。

誘導

要項2.1にて追記しました
スズランテープを誘導テープとします

コントロール位置説明表
スタート地区にて配布します。

再入山
フィニッシュ閉鎖時刻(15:00)まで、再入山するこ
とができます。復習や追加メニューでの練習にご
活用ください。

尚、追加メニューは会場にて地図をお渡しします。
会場にて当日料金をお支払いください。
1メニュー/500円
要項2.1にて詳細を追記しました

給水

ポストもしくはルート上に給水を設置しています。
セルフで給水をお取りください。

4.表彰

・MEクラス上位6名およびWEクラス上位3名の選手
を表彰します。

・ME/WE各優勝者にはそれぞれあけぼの杯・あかつ
き杯が授与されます。

・また、Fクラスでは男子は上位6名、女子は上位1
名を表彰いたします。

・Aクラスは上位1名を表彰します。

誘導 色 備考

会場→スタート 青 徒歩20分

ゴール→会場 青 地図をみてスタート誘導を遡ってください

競技内誘導 赤

変更点4誘導

変更点5 追加メニュー

1メニューにつき5枚の地図を用意
してます。数に限りがあります。
代金を会場でお渡しください。
500円/1枚

修正点



5.OB,OG杯

・エントリーされた筑波大学体育会オリエンテーリ
ング部又は筑波大学オリエンテーリング愛好会の
OB,OGから成績優秀者を表彰いたします。

・対象クラスはMEC/WECです。
・OB,OGの皆様は所属欄に「桐嶺会」「○○年入
学」「○○期」などとご記入の上お申し込みくだ
さい。

6.壮行会

表彰式(14:45)後に世界大会に出場する選手の紹
介をいたします。意気込みや想いなどを話して
もらいます。
尚、会場にて代表選手に向けた募金箱を設置い
たします。並々ならぬ努力が認められ選ばれた
日本代表であっても、遠征費用の大部分を選手
自身が負担するという厳しい現状です。皆様の
ご寄付が必要です。
何卒、ご支援のほどよろしくお願い申し上げま
す。

対象選手

小牧弘季(筑波大学院2/山岳)
2022フットオリエンテーリング世界選手権代表
2022世界大学オリエンテーリング選手権代表

大栗由希(筑波大学院1/応用理工)
2022世界大学オリエンテーリング選手権代表

永山遼真(体専4)
2022世界大学オリエンテーリング選手権代表

樋口佳那(生物資源2)
2022年ジュニア世界選手権大会日本代表

寄付クラス
JOYにて寄付のみのクラスを設定いたします。
当日会場にお越しになれない方もご支援のほど
よろしくお願い申し上げます。

追記点6 OBOG杯対象者

MEC 小暮喜代志さん(94自然・物理)

WEC 渡辺円香さん (94比文・地理)



実行委員長 村田千真
mu1000ma☆gmail.com (☆→@)
090-6685-9993 (大会当日のみ)

8.問い合わせ先

7.申し込み

Japan-O-entrYにて申し込んでください。
申し込みの締め切りは5/24(火)とします。

参加費

・Eカードをレンタルする場合は、別途
300円をいただきます。

・追加メニューの代金は当日会場でお支払
いください。要項2.1[再入山]に追記しま
した。

・大会参加費の一部を代表選手の支援金と
します。

・代表選手の寄付を500円から受け付けます。
ご支援のほどよろしくお願い申し上げま
す。

https://japan-o-entry.com/event/view/1019


9.壮行選手紹介

小牧弘季 (筑波大学院2/山岳)

2022フットオリエンテーリング世界選手権代表
2022世界大学オリエンテーリング選手権代表

実績
世界選手権2019/2020代表

意気込み
夢のある順位を取りたい。

いつもご支援ありがとうございます。いい走りをし
て恩返しをしたいです。

大栗由希 (筑波大学院1/応用理工)

2022世界大学オリエンテーリング選手権代表

実績
インカレミドル2021WE優勝

意気込み
ユニバは大学2年生の時から目指していた大会で

あり出場できることを嬉しく思います。
2年生で出場したjwoc、Asjyocでは悔しい思いを沢山
したので、4年間の努力を発揮できるように全力で
レースをしてきます！

これからユニバに向けて準備を進めていきます。
ご支援をして頂けますと幸いです。



9.壮行選手紹介

永山遼真 (筑波大学4/体育)

2022世界大学オリエンテーリング選手権代表

実績
富士山麓大会 MS1位
ICM2021     6位
日本ランキング4位(2022.5.16現在)

意気込み
初の国際大会ですが、今の自分の力がどこまで通
用するのか、挑戦してきたいと思います。そして、
来年のWOCや今年の全日本大会につながるような
大会遠征にしたいです！また、普段から切磋琢磨
している筑波の部員や応援してくれるOBOGさん
に、熱いものを届けたいと思います！

ユニバに合わせて、7月中旬に渡欧し2ヶ月弱ト
レーニングを行うという計画も立てています。遠
征や大会で得たものを帰国後に何かしらの形で還
元できるようにしたいと思っています。ご支援よ
ろしくお願いします。

樋口佳那 (筑波大学2/生物資源)

2022年ジュニア世界選手権大会日本代表

実績
ICS2021WE5位
ICM2021WE7位
全日本ミドル、ロングW20A 1位

意気込み
自分のベストレースができるように頑張ってきた
いです。

ぜひご支援よろしくお願い致します。

ご支援のほどよろしく
お願いいたします。
会場受付にて募金箱を設置しています


