
公式掲示板



会場

• 多目的ホール（1階）と和室（2階）を荷物置き場として開放し
ています。

• 各大学の代表者は受付で参加費をお支払いください。

• ⼥⼦更⾐室は階段を昇って、左の第一会議室でございます。

• 男⼦更⾐室を利用したい人は第2会議室を使ってください。



スタート

• 会場からスタートまでは地図誘導と青テープ誘導に変更いたし
ました。徒歩15分です。

• 3分前枠にて地図を地図ビニールに入れてください。

• スタート地区は狭いです。密集防⽌のため、早く⾏き過ぎない

ようにして下さい。



競技に関して

• 競技中は赤白テープ誘導です。

• Aクラスはフリースタートです。

• 給水はフィニッシュに設置します。

• 地図回収はしないので、未出走の人に見せないようにしてくだ
さい。



クラス 距離 等距離

MF 2.3㎞ 160m

WF 1.9㎞ 145m

A 2.5㎞ 205m

競技情報の変更について
競技情報が以下のように変更しました。



競技終了後

• フィニッシュにて参加者全員に使い捨てマスクを配布いたしま
す。会場までマスクの着用をお願いします。2回目出走の人の
分は数に限りがあるので、用意するようにしてください。

• フィニッシュから会場へは地図を見て、帰ってきてください。
地図に会館の位置が載っています。

• 2回出走する上級生は同じ地図を利用してください。



表彰について

• 表彰はMF、WF上位6位まで⾏います。

• 表彰対象はなるべく残ってください。

• 15：00から⾏います。

• 多目的ホールにてレース結果の速報を掲示します。



注意事項

• 会場は飲食禁⽌です。飲食する場合は外でするようにお願いします。

• 必ず計センでEカードを読み取ってください。

• 会場内では密にならないようにしてください。

• 密を回避するために、レースの速報を確認してから順次帰るように
してください。

• 地元に人に会ったら必ずあいさつしましょう。


