
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：9月 29日(土) 10時集合 15時半解散予定 

主 催：（公社）日本オリエンテーリング協会 女性委員会 

主 管：女性向けオリエンテーリング講習会(愛知)実行委員会 

対象者：オリエンテーリングを愛好する女性、初級者から日本代表を目指す女子まで 

場 所：愛知県岡崎市 岡崎中央総合公園 (予定) 

交 通：名鉄東岡崎駅よりバス「中央総合公園行き」乗車→「中央総合公園」下車すぐ 

テーマ：オリエンテーリングの基本のき 

 

この事業はスポーツ振興くじ助成金を受けています 

  

女性向けオリエンテーリング講習会 ２０１８ in愛知 要項 Ver.1 



・女性ならではの話が聞けて良かった。楽しかった！ 

・期待していた通り、丁寧に初心者向けに教えてくれた！ 

・長く競技を続けていくうえで大事な体のケアを学べた！ 

・競技に復帰！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊前回の参加者・感想＊  10代～80代までのトレイルランニングをやられている方、

オリエンテーリング初心者～上級者の幅広い方々 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊参加費＊ 

一般：2000円、学生：1000円、高校生以下：500円 

参加費は 9月 10日までにお振込みください。 

 

＊お申し込み＊ 

お申込方法：Japan-O-entry、メール、郵送、大会会場でのお申込にて受け付けます。 

 

☆締め切り日 9月 10日（月）☆ 

 

Japan-O-entryの場合はこちらから→ https://japan-o-entry.com/  

Eメール、郵送でのお申し込みの場合は、下記の必要事項を記載の上、 

下記 Eメールアドレスまたは住所にご連絡ください。 

 

 

元日本代表選手など上級者である女性スタッフが 

基礎から丁寧に指導します♪ 

皆でオリエンテーリング楽しみましょう☆ 

 

 

https://japan-o-entry.com/


 

記載事項 

(1)住所 (2)氏名 (3)生年月日 (4)電話番号（当日連絡の取れる） (5)メールアドレス  

(6)所属 (7)オリエンテーリング経験年数 (8)緊急連絡先 (9)交通手段 

(10)現在の目標・講習会への意気込みなど一言 

 

☆会場申し込みを行う大会（予定）☆ 

・8/4,5 札幌 OLC大会（北海道） 

・8/18  三河 OLCサマーO（愛知県） 

・9/1,2 名椙大会（愛知県、三重県） 

 

 

 

＊お問い合わせ先＊ 

担当：落合志保子（おちあい しほこ） 

Eメール：dotcompass[at]gmail.com  ([at]→@) 

電話：090-8730-6236 

 

＊その他＊ 

万一の怪我等に備えて、健康保険証を持参することを推奨します。 

なお本講習会はスポーツ保険に加入する予定ですが、補償には限度があります。 

 

＊スタッフ＊ 

落合志保子・加納尚子・松井日香里・椎名麻美・高野由紀、他 

・お問合せ先 

Eメール：dotcompass[at]gmail.com  ([at]→@)   

郵送：〒491-0002 愛知県一宮市時之島字大東 12 落合志保子 宛 

 

・参加費振込み先 

銀行振込み：ゆうちょ銀行 店番二一八 普通 7336463 オチアイシホコ 

       三菱 UFJ銀行 一宮東支店 普通 3913293 オチアイシホコ 

郵便振替：00860-1-20070 落合志保子 

 


