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立入禁止区域
本大会の参加者は競技上の公平を
期するため大会まで安平川以東の
苫小牧市静川地区、厚真町共和・
共栄・豊川地区山林への立ち入り
を禁じます。
第25回大会苫東柏原展望台は区域
外のため入場に制限ありません。

４年前、平成最後の夏。驚きの通行可能度と涼しさで全
国の話題をさらった苫東テレイン。今回さらに競技性が
高いエリアを新しく地図化しました。細かく尾根沢が分
岐するエリア、特徴物が少ない中の直進を要求される平
らなエリアと変化にあふれる比高17mの本テレインは計
曲線が描かれることなくスピード感あふれるレースを提
供します。札幌OLCが北海道ナンバーワンの競技性を自
負する広大なテレインを全国のみなさまにお楽しみいた
だけるよう３年間にわたり準備してきました。今年も海
外遠征が難しい世界情勢ですが、北欧に行けずとも北海
道は期待を裏切りません。思い出に残る真夏の2日間を
ぜひご期待ください。

オリエンテーリングのためにあるような美林

ヒグマは北海道内全域で目撃情報が寄せられております
。付近で人的被害の報告はありませんが本テレイン内で
も目撃情報が多いため、参加者の安全を確保するために
状況次第では直前に中止等の措置を執らざるを得ないこ
とを予めご承知置き下さい。エゾシカとの衝突を避ける
ためにも鈴の着用を強く推奨します。調査準備中、試走
時にヒグマとの遭遇は現在のところありません。

獣害（ヒグマ・エゾシカ）について

【競技形式・スタート開始予定時刻】
ポイントオリエンテーリング個人競技

1日目 ミドルディスタンス 13:20
2日目 ロングディスタンス 9:45

【競技規則】
公益社団法人日本オリエンテーリング協会が
定める日本オリエンテーリング競技規則に基づく

【コントロール位置説明】
ISCD2018を用いる
18歳以下・Bクラスと大学新入生クラスは
日本語併記

【チェック方式】
EMIT社製のEカードを使用

【服装】
特に制限は設けません（長ズボン推奨）
鈴の着用を推奨します

【表彰】
2日間タイム合算総合成績とし各クラス上位3名か
つトップ比150%以内を2日目会場にて表彰します
（2日目表彰式終了予定時刻13:50）

【期日・大会会場】
1日目 令和4年8月6日（土）

厚南会館（勇払郡厚真町字上厚真219）
2日目 8月7日（日）

沼ノ端コミュニティセンター
（苫小牧市沼ノ端中央4丁目10-16）

交通案内詳細ホームページ参照
※両日とも会場⇔競技地区は
往復バス輸送となります（所要10～25分）

【地図】
令和4年札幌オリエンテーリングクラブ作成
ニューマップ
縮尺 1:10,000（一部 1:7,500）
等高線間隔 5m
通行可能度 4段階表示 Ａ４版

ISOM2017-2基準 ビニール袋封入
Day2 M21EクラスのみB４版予定

【参加資格】
Eクラスは日本ランキング対象クラスとし有効
なJOA競技者登録を必要とします。原則男子上限
30名、女子15名とし、上限を超えたエントリーに
ついてはランキング実績を参考に選考します。そ
の他クラスについては参加資格を設けません。

第27回 札幌オリエンテーリングクラブ大会 参加要綱



クラス

(男性）
対象

優勝設定時間

クラス(女性) 対象

優勝設定時間

1日目

ミドル

2日目

ロング

1日目

ミドル

2日目

ロング

M21E 19歳以上 30分 80分 W21E 19歳以上女子 30分 70分

M21A 19歳以上 30分 80分 W21A 19歳以上女子 30分 70分

M30A 30歳以上 30分 70分 W30A 30歳以上女子 30分 55分

M40A 40歳以上 30分 65分 W40A 40歳以上女子 30分 50分

M50A 50歳以上 30分 55分 W50A 50歳以上女子 30分 45分

M60A 60歳以上 30分 50分 W60A 60歳以上女子 30分 45分

M70A 70歳以上 30分 50分 W70A 70歳以上女子 30分 45分

M80A 80歳以上 30分 50分 W80A 80歳以上女子 30分 45分

M90A 90歳以上 30分 50分

M20A
19歳以上

20歳以下
30分 70分 W20A

19歳以上

20歳以下女子
30分 60分

M18A
16歳以上

18歳以下
30分 60分 W18A

16歳以上

18歳以下女子
30分 50分

M15A 15歳以下 30分 50分 W15A 15歳以下女子 30分 40分

M12
11歳以上

12歳以下
30分 40分 W12

11歳以上

12歳以下女子
30分 40分

M10 10歳以下 30分 40分 W10 10歳以下女子 30分 40分

M21AS 21歳以上 40分 55分 W21AS 21歳以上女子 40分 45分

大学新人 年齢性別不問 30分 50分 大学未経験新入生向け（一般参加可能）

大学新人女子 年齢不問女子 30分 45分 大学未経験女子新入生向け（一般参加可能）

ＢＬ 年齢性別不問 30分 60分 中級者向け距離長め グループ参加可能

ＢＳ 年齢性別不問 30分 40分 初級者向け距離短め グループ参加可能

＊年齢は令和４年度末（令和５年3月末）時点での年齢とします。

＊女性は男性クラスにも参加することができます。

＊21歳以上の競技者は、21歳を下限としての年齢より若いクラスに参加可能、20歳以下の競技者は20歳を上限

として1ランク上のクラスに参加可能です。

＊M21E、W21Eクラスは日本ランキング対象です。 M21E、W21Eクラスはエントリー時に有効なJOA競技者

登録が必要となります。会場⇔テレイン間バス輸送能力と表彰式終了時刻を考慮したスタート時間幅の都合上、

原則M21Eは30名、W21Eは15名を参加数上限とします。上限を超えたエントリーがあった場合は既存ランキン

グポイントを参考に主催者が選考します。選考に漏れた方はM21A、W21Aクラスへの参加となります。

＊M21AS、W21ASのミドルディスタンス競技はM21A、W21A近似コースとなります。

（年代によっては実質２日間のロングディスタンス競技となり得ます。）

＊2日間同一クラス参加が原則ですが、表彰対象外を条件に１日目と２日目別クラス参加も可能です。

＊対象外クラス参加も参考記録を条件に出走可能です。（Ｅクラス除く。原則トップスタートとなります。）

＊参加者の少ないクラスではクラスを統合する可能性がありますのでご了承ください。

＊本大会はバス輸送など特殊な仕様もあり、一度もオリエンテーリング大会への参加経験がない方の参加を想定

しておりません。オリエンテーリングが初めての方は北海道オリエンテーリング協会等の大会を一度経験の上

ご参加いただきますようお願いいたします。

参加クラス



Day１ ミドルディスタンス Day2 ロングディスタンス

参加区分 一般 大学生 高校生以下 一般 大学生 高校生以下

M21Eクラス 4,300円 3,200円 ― 5.500円 4,000円 ―

Aクラス 4,300円 3,200円 2,000円 5,300円 3,800円 2,500円

大 学 新 人 ・

BL・BSクラス
2,000円 1,500円 1,000円 2,500円 2,000円 1,500円

上記１名増 1,000円 1,500円

Eカードレンタル 300円 300円

＊プログラム郵送希望：500円（参加申込時に合わせてお申し込み下さい）
＊大学生には高等専門学校生・大学院生を含みます。
＊参加料には会場⇔テレイン間の往復バス乗車料金を含みます。

【エントリー期間】
令和４年５月９日～７月３日

【２次エントリー期間】
令和４年７月４日～７月１５日
（割増 2,000円）

バス輸送の都合上２次エントリーを受け付けな
い場合もあります。
＊８月６日 新千歳空港から会場へのバス臨時
便は先着順の受付（49名）となります。

大会参加申込みにあたり、公式ホームページ記載の
個人情報の取り扱い、参加に関しての誓約事項を理解、
承諾の上参加申込みするものとします

注意事項

参加料

エントリー

・本大会は公益社団法人日本オリエンテーリング協会が定める「オリエンテーリング大会・練習会開催時に

おける新型コロナウイル ス感染防止のためのガイドライン」に沿って開催いたします。

・感染拡大防止の観点および社会情勢により大会開催の延期、中止、企画の急遽変更の可能性があります。

・表彰はミドル・ロング同クラスの２日間タイム合算総合成績のみとしますが、日本ランキングの得点は各日

の成績に基づき認定されます。

・トレーニングコースの設定はありません。

・要項記載の内容を予告なく更新する場合がありますので、大会公式ホームページにて随時ご確認ください。

・プログラムは7月３1日頃に大会公式ホームページに公開予定です。プログラムの郵送も同日発送とします。

・ゴミは必ずお持ち帰り下さい。競技エリア、大会会場内は火気厳禁です。

・参加者が自身あるいは第三者に与えた損害、損傷、損失について主催者は一切その責を負いません。

・傷害保険を主催者で締結しますが補償には限りがあります。万一の受診に備え各自健康保険証を持参ください。

https://japan-o-entry.com/event/manage/949

