
霧ヶ峰ミドルオリエンテーリング大会 2022 参加者募集要項 
2022 年 4月 19日版 

大会名 霧ヶ峰ミドルオリエンテーリング大会 2022 

日時 
2022 年7 月2 日（土） 

会場 霧ヶ峰スキー場ファミリーゲレンデ（長野県諏訪市） 

会場アクセス 公共交通機関：JR 中央線「上諏訪駅」諏訪湖口より霧ヶ峰方面行きバスに乗って 34 分。 

バス停「強清水（こわしみず）」下車すぐ。 

自家用車：中央自動車道「諏訪インター」から車で 30分。（会場近くに無料駐車場あり） 

主催 長野県オリエンテーリング協会 

協力 諏訪市オリエンテーリング協会 

競技 ミドルオリエンテーリング。 

テレイン 長野県諏訪市の霧ヶ峰高原西部の森林 標高 1450m-1600m 

立入禁止エリア 本大会に参加する者は、図に示す立入禁止範囲に競技開始まで立ち入らないでください。 

ただし周囲の車道の通行は妨げません。 

服装 使用する靴に制限はありません。 

地図 1:7,500 等高線間隔 5m ISOM2017-2 準拠 

パンチングシステム EMIT システム（マイカード可） 

参加費 一般 \3,000 / 学生以下 \1,000（マイカード利用時の参加費） 

参加クラス 以下の表に示す 

レンタルカード \300 

マイカード E-card 番号を事前連絡お願いします。 

エントリ期間 2022 年 5月 1日 – 6月 13 日 （当日申込なし） 

エントリ 申込用 web サイト「Japan O Entry」、 

または E-mail による申込み（この場合、個別に大会事務局に連絡ください） 

大会事務局 木村佳司 

E-mail: kimurakeishi11@gmail.com 

電話: 090-3333-0893 

住所：〒399-0039 長野県松本市小屋北 2-22-19 

実行委員長 木村佳司（長野県オリエンテーリング協会） 

その他 エントリ時に入力いただいた情報は、本大会の運営のみに利用し、他の目的での利用は行いません。 

氏名、性別、エントリクラス、競技者登録番号、マイカード No.はスタートリストに掲載され公開されます。 

本大会で撮影した写真、動画は、本大会の報道、記録などで利用します。 

 

 

諏訪バス霧ヶ峰線（2022 年 4月 29 日-6月 30 日） 

上諏訪駅 

諏訪湖口（西口）発 

 強清水 

着 

 強清水 

発 

 上諏訪駅 

諏訪湖口（西口）着 

9:50 → 10:24  11:37 → 12:05 

13:45 → 14:19  12:44 → 13:15 

7 月 2 日の時刻表は未発表。例年では夏時刻表では春時刻表より増便されています。 

 

 

 

 

 

 



競技前立入禁止範囲（パープルの縦ハッチで示す範囲） （周囲の車道は通行可） 

 
参加クラス 

クラス名 性別 難易度・距離 優勝設定タイム 

WAL 女性 上級者ロングコース 30 分 

WAS 女性 上級者ショートコース 30 分 

WBL 女性 中級者ロングコース 30 分 

WBS 女性 中級者ショートコース 30 分 

MAL 制限なし 上級者ロングコース 30 分 

MAS 制限なし 上級者ショートコース 30 分 

MBL 制限なし 中級者ロングコース 30 分 

MBS 制限なし 中級者ショートコース 30 分 

 

大会当日タイムテーブル予定 

10:00-14:00 受付  

12:00-14:00 スタート 会場より徒歩約 10 分 

12:00-16:00 競技時間  

 

エントリ時の入力内容 

氏名 

性別 

生年月日 

学生以下 or 社会人 

所属 

エントリクラス 

マイカード割利用の有無（マイカード No.） 

E-mail Address 

電話番号 

郵便番号 

住所 

 


