
寺垣内・勝山壮行スプリント大会（関東パーク O ツアー2018 in 霞ヶ浦）

世界選手権（ラトビア）、世界学生選手権（フィンランド）の日本代表に選出された、県内在住の寺垣

内・勝山両選手の壮行会として、スプリントイベントを開催します。景観の変化に富んだ都市公園で、

テクニカルなスプリント競技をお楽しみください。

〇開催日

平成 30年６月３０日（土） 雨天決行・荒天中止

〇開催場所

霞ヶ浦総合公園（茨城県土浦市）

〇競技形式

ポイント・オリエンテーリング スプリント競技

〇アクセス

・JR 常磐線土浦駅西口より関鉄バス「阿見中央公民館」

行き乗車、「霞ヶ浦総合公園」下車。乗車時間約 10 分、

バス停より徒歩約 10 分。

・常磐道桜土浦インターより約 15分。公園内駐車場利用。

〇競技情報

・使用地図：「霞ヶ浦総合公園」2016 年茨城県オリエンテーリング協会作成

JSSOM2007 準拠 縮尺 1/4,000 等高線間隔 2m

・通過照明：タッチフリーSI パンチングシステム（Sport-Ident 社製）

・コース距離等は以下の通りです。

・テレインプロフィール：霞ヶ浦湖畔に整備された平坦な公園です。敷地内にはグラウンドやテニス

コート等のスポーツ施設のほか、複雑な植え込みや水路、丘などが整備されており、狭い範囲で目

まぐるしく景観が変化します。これらの複雑な特徴物を利用したテクニカルなルートチョイス、そ

れを高速で処理する正確なナビゲーションが、タイム短縮の鍵となるでしょう。

・コース設定者：八神遥介（ときわ走林会・茨城県オリエンテーリング協会）

〇会場（9:30 開場-16:00 閉場）

霞ヶ浦総合公園内・水郷体育館内第二会議室

・会議室内は非常に狭いため、受付及び雨天時の荷物置き場としてのみご利用ください。

・体育館施設内にはトイレ及び更衣室があります。泥は持ち込まないでください。

〇受付（9:30-14:20）

・事前申込みの方は受付で参加費をお支払いください。全ての参加者が当日払いです。カンパを上乗

せ頂けますと幸いです。

・受付ではレンタル SIAC を配布します。
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・当日申込みの方は備え付けの申込用紙に必要事項を記載の上、受付にお越しください。

・事前及び当日申込みの参加費は下表の通りです。

・事前、当日ともにスタート時刻は受付で指定します。

〇スタート(10:00-14:30)

・スタート地区までは紫テープ誘導で徒歩 2 分です。

・スタート時刻の 3 分前に SI のクリア/チェックを済ませ、枠にお入りください。

・コントロール位置説明は 2分前枠で配布します。

・スタートの合図とともに出走してください。

〇競技中

・競技中に通行量の多い道路を渡ります。横断箇所の前後にはコントロールが設置してあります。こ

のコントロール間の経過時間は最終成績から除外します。各自の判断で通行車両に注意し、速やか

に横断してください。意図的な休憩は禁止します。

・一般利用者との接触が無いよう、十分に気を付けてください。近くを通る際は声をかける、スピー

ドを落とす等の対応を徹底してください。

・負傷者の救助は競技よりも優先してください。

〇フィニッシュ(～15:30)

・パンチングフィニッシュです。SIAC ですが、フィニッシュユニットには最後までチップを差し込ん

でください。

・地図回収は行いません。

・フィニッシュ地区は会場のすぐ近くです。誘導はありません。

・会場内の計算センターで読み取りを行ってください。追加出走しない場合はSIチップを回収します。

・フィニッシュ閉鎖は 15:30 です。途中で棄権する場合も、必ず計算センターを通過してください。

〇追加出走（受付は 14:20 まで）

・受付にて申請し、追加料金（300 円）をお支払いください。カンパを上乗せ頂けますと幸いです。

・スタート時刻は受付で指定します。

・本イベントは日本代表チームの練習企画も兼ねています。一般参加者も300円で練習メニュー（3.7km）

に出走可能です。

〇マイクロスプリント（～15:30）

・会場周辺でマイクロスプリントを用意します。

・受付に置いてある地図及びコントロール位置説明をセルフサービスでお持ちください。地図は使い

まわしのため、終了後は同じ場所に返却してください。

・参加費は無料ですが、代表選手へのカンパを頂けると幸いです。受付にカンパ箱を設置しています。

・計時は行いません。スタートはセルフサービスでお願いします。

〇その他

・表彰は行いません。

1本目 追加出走 レンタルSI-A C 練習メニュー

事前 900 300 200 -

当日 1000 300 200 300



・競技後に代表選手から挨拶があります。時間は当日アナウンスします。

・本イベントの収益（経費を除く）は、全額を代表選手へのカンパとします。

・参加費以外のカンパも会場にて受け付けます。

・本イベントでは傷害保険には加入していません。

・今年の壮行会は、代表選手の日程の都合上、筑波大学オリエンテーリング部とは別開催となりまし

た。同部の代表選手へのカンパも、当日会場にて受け付けます。

・本イベントは関東パーク Oツアー2018 及び OK-League 対象大会です。

・大会中止の場合は、当日朝 7 時までにときわ走林会ツイッターアカウント等で周知します。

・事前及び当日の連絡先は大会責任者八神（yosukeyagami32@gmail.com, 080-5550-8510）になります。



<<壮行選手紹介>>

寺垣内 航 選手 （茨城県日立市在住・京葉 OLC 所属）

・WOC2018 日本代表（ミドル・リレー出場予定）

・主な経歴

WOC2015 日本代表

第 43回全日本大会 M21E クラス第 3 位

第 40回東大 OLK 大会（兼東日本大会） MEクラス優勝

第 44回全日本大会 M21E クラス第 6 位

・遠征に向けての意気込み

再び最高の舞台で挑戦できる大きな喜びと幾ばくかの緊迫感を感じています。前回出場した WOC2015

でやり残してきたことを達成できるよう目指してきました。テーマは「平常心」と「柔軟性」。どれだ

け自分が（自分達が）思い描いたものに近づけるか。やれることを一つ一つ積み上げていきます。

・応援してくれる皆さんに一言

ベストを尽くします。熱いご声援をお願いします！

勝山 佳恵 選手 （茨城県那珂市在住・茨城大学オリエンテーリング部/ときわ走林会所属）

・WUOC2018 日本代表（ミドル・スプリント出場予定）

・主な経歴

WOC2017 日本代表

2017 年度インカレスプリント WEクラス第 3 位

2017 年度インカレロング WEクラス優勝

2017 年インカレミドル WE クラス優勝

・遠征に向けての意気込み

ユニバーに出場することで満足せず、将来目指す姿に近づく通過点として最善を尽くしてきます。

・応援してくれる皆さんに一言

大学４年生となった今、これまで応援して下さった方や今回応援して下さる方に、成長を感じて頂け

るような走りをします。


