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1. 大会概要 

⚫ 開催日 

2022 年 3 月 27 日（日） （雨天決行・荒天中止） 

 

⚫ 主催 

関西学生オリエンテーリング連盟 

 

⚫ 主管 

大阪大学オリエンテーリングクラブ新人 

神戸大学オリエンテーリングクラブ新人 

奈良女子大学オリエンテーリングクラブ新人 

 

⚫ 大会役員 

実行委員長  ：中村和弘（神戸大学 2021 年度入学） 

競技責任者  ：藤澤ゆい（神戸大学 2021 年度入学） 

運営責任者  ：織田暁斗（神戸大学 2020 年度入学） 

コースプランナー ：丸田祐大（大阪大学 2021 年度入学） 

イベントアドバイザー ：高橋茉利奈（大阪大学 2019 年度入学） 

   ：川端将也（大阪大学 2019 年度入学） 

   ：谷遼太郎（大阪大学 2019 年度入学） 

 

⚫ 場所 

大阪府吹田市 万博記念公園自然文化園 

 

⚫ 会場 

万博記念公園自然文化園 けやきの丘 
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⚫ 大会公式ホームページ 

https://sites.google.com/view/hsnolc2022newcomer/ 

 

 

 

 

 

2. 実行委員長挨拶 

 

この度は阪神奈新人運営練大会にご参加いただき誠にありがとうございます。 

 今回のテレインは 2018 年のウェスタンカップでも使われた、万博記念公園となりま

す。3 月末ということで、桜の名所でもある万博記念公園では一般の利用客の方も多い

と思われますので、怪我などに十分気をつけながらもレースを楽しんでいただければ

と思います。 

 末筆ではございますが、本大会開催にあたり、ご理解やご協力いただいた関係各位の

皆様方に厚く御礼申し上げ、挨拶とさせていただきます。 

実行委員長 中村和弘   

 

 

 

 

3. アクセス 

・鉄道 大阪モノレール「万博記念公園駅」から中央口まで徒歩６分 

    阪急千里線・大阪モノレール「山田駅」から西口まで徒歩 15 分 

・バス JR 茨木駅から近鉄バス、阪急バス 100 系統に乗車、「万博記念公園駅(エキス

ポシティ前)」バス停で下車、中央口まで徒歩５分 

・車 名神高速・近畿道 吹田 IC から西駐車場まで５分 

   中国道 中国吹田 IC から中央駐車場まで５分 

※中央口から入園される場合、当日の天候等によっては花見客による混雑のため入園

に 30 分程度かかる場合があります。時間には余裕をもってお

越しください。（なお、競技エリアに花見エリアは含まれませ

ん。） 

※入園時に入園料（大人 260 円,小中学生 80 円）が必要です。 

https://sites.google.com/view/hsnolc2022newcomer/
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4. 会場案内 

会場…けやきの丘（万博記念公園自然文化園内） 

中央口から徒歩 5 分（赤線） 

西口から徒歩 14 分（青線） 

※必ず下記のルートで会場までお越しください。 
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5. タイムスケジュール 

9：30 開園 

10：30 参加者集合、受付開始 

11：00 代走受付終了 

11：30 午前の部トップスタート 

12：30 午前の部スタート閉鎖 

13；00 午前の部表彰 

13：15 午前の部ゴール閉鎖 

13：20 午後の部の地図配布開始 

13：45 リレー競技説明 

14：00 3 人リレー第一走者スタート 

14：10 個人クラス一斉スタート 

14：30 第二走者繰り上げスタート 

15：00 第三走者繰り上げスタート 

15：15 午後の部表彰 

15：30 午後の部ゴール閉鎖、閉会式 

16：00 会場閉鎖 

(17：00 閉園) 
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6. 当日の流れ 

⚫ 受付 

 10；30 から受付を開始します。 

 E カード（レンタルの方のみ）、バックアップラベルを受付からお取りくださ

い。 

 受付にてコンパスの貸し出しを行います、貸し出しの際、保証金として 3000

円をいただきます。保証金はコンパス返却の際お返しいたします。コンパスの

数には限りがあるため、なくなり次第貸し出しは終了します。大学クラブに所

属している人は、なるべくご自身の大学のコンパスをご用意ください。 

 E カードの動作確認のため、スタート地区にアクティベートユニットを設置し

ます。出走前にアクティベートを行ってください。 

⚫ 当日申し込み 

 当日申し込みは行いません。 

⚫ 代走申請 

 代走を希望する方は当日、11：00 までに受付で申し出てください。 

⚫ 競技 

 スプリント競技開始時刻は 11：30、スプリントのゴール閉鎖は 13：15 です。

詳細は競技情報に記載します。 

 ゴール閉鎖までに必ずゴールを通過してください。 

⚫ E カードレンタル 

 事前申し込みの方で、マイ E カードを忘れた場合は、受付にて 1 枚 300 円で

レンタル出来ます。レンタルして E カードを紛失・破損された場合、実費 10000

円をいただきます。 

⚫ 欠席者地図配布 

 準備が整い次第欠席者の地図配布を行います。代理の方は受付までお越しく

ださい。 

 代理の方が地図を受け取れなかった場合は、下記の連絡先に連絡してくださ

い。 

hsnolc2021newcomer☆gmail.com（☆を＠に変えて下さい） 
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⚫ 地図販売 

 地図販売は事前に申し込まれた方のみ受け付けます。15：15 から受付にて地

図の受け取りが出来ます。 

⚫ 表彰 

 午前の部の表彰は 13：00、午後の部は 15：15 に開始します。 

 午前の部については、MA/WA クラスの各上位 3 名、MAS/WAS/Ｎクラスの

各上位１名、G クラスの上位 1 チームを表彰します。 

 午後の 3 人リレーについては、男性チーム、女性チーム、男女混合チームの各

上位 1 チームを表彰します。同じ人が 2 回走るチームの記録は参考記録とし

て扱います。 

 午後の部の個人は上位 1 名を表彰します。 

⚫ 会場閉鎖 

 16：00 には会場の片づけを開始します。 

 この時間までには退出するようご協力お願いします。 
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7. 競技情報 

・ 競技形式 

ポイントオリエンテーリング（スプリント競技） 

午前 ：スプリント 

午後 ：3 人リレー・個人 

 

・ 計時方法 

EMIT 社製電子パンチングシステム 

 

・ 使用地図 

「万博記念公園 2018」 

オリエンテーリングクラブふるはうす作成 

 縮尺 ： 1：5000 

 等高線間隔 ： 2ｍ 

 走行可能度 ： 4 段階表示 

 

・ テレインプロフィール 

公園内は東西南北に舗装道が整備されており、大きな区画に分かれている。各区域

は森林エリア、芝生広場 舗装エリアに大別されるが、特に森林エリアには小径の

入り組んだ区画や見通しの悪い区画も一部存在するため、慎重なナビゲーション

を要求されることがある。園内に張り巡らされた水路も特徴的である。また、森林

エリア以外の部分はおおむね平坦で走行可能度の高い正統派パークであり、メリ

ハリのあるレースとなることが予想される。 

（第 34 回ウェスタンカップ・リレーオリエンテーリング大会(2018)より引用） 
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・ クラス別コース情報 

【スプリント競技(午前)】 

クラス 対象 実走距離 優勝設定時間 表彰対象 

MA 男子 3.3km 13 分 上位３名 

WA 女子 3.1km 13 分 上位３名 

MAS 男子（短め） 2.3km 13 分 優勝者 

WAS 女子（短め） 1.4km 12 分 優勝者 

N 初心者 1.4km 12 分 優勝者 

G グループ 1.4km 12 分 優勝チーム 

 

【3 人リレー(午後)】 

クラス 実走距離 優勝設定時間 表彰対象 

リレー 2.5 km 30 分（１チーム当たり） 男性チーム、女

性チーム、男女

混合チームの各

上位１チーム 

個人 2.5km 10 分 優勝者 

 

※男性の W クラスへの出場は認められません。女性の M クラスへの出場は可能 

です。 

 

・ 競技時間 

 午前の部 ：45 分 

（午前の部ゴール閉鎖 13：15） 

 午後の部 ：3 人リレー 90 分（1 チーム当たり） 

 個人クラス 45 分 

（午後の部ゴール閉鎖 15：30） 

 

・ 競技の流れ 

➢ 午前の部 

 スタート 

・ 競技開始時刻は 11：30 です。 

・ スタート閉鎖時刻は 12：28 です。 
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・ 会場からスタート地区までは徒歩 15 分です。各所に係員を配置して

案内します（テープ誘導なし）。会場から以下のルートを通ってスタ

ート地区まで移動してください。 

・ 出走の方々は出走時刻の 3 分前までにスタート地区にいるようにし

てください。余裕をもってスタート地区にいるよう、ご協力お願いし

ます。 
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＜スタート方法＞ 

・ スタート枠に入る前にアクティベートユニットで E カードの動作確認を行って

ください。 

・ 動作しない場合は係員にお申し付けください。 

・ スタート時刻の 3 分前になりましたら 3 分前枠にお入りください。 

・ 2 分前になりましたら、１つ前の枠にお進みください。コントロール位置説明を

配布します。 

・ 1 分前になりましたら、１つ前の枠におすすめください。 

・ 10 秒前になりましたらスタートユニットに E カードをセットしてください。ス

タートの合図と同時に E カードをユニットから外し、地図を取ってスタートし

てください。 

・ スタート地区からスタートフラッグまではテープ誘導があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ゴール 

・ 最終コントロールからゴールまでのテープ誘導があります。 

・ ゴールはパンチングフィニッシュです。 

・ 午前の部のゴール閉鎖は 13：15 です。必ずこれより前にゴールを通

過してください。閉鎖後の計時は一切行いません。 

・ ゴールから会場までは赤テープ誘導です。 

・ 会場へ戻ったら速やかに計算センターへお越しください。 

・ レンタル E カードと貸し出し用コンパスは受付で回収いたします。 

コンパスの回収時に保証金をお返しします。午後の部に出場される方

は、午前の部終了時には返却せず、午後の部が終了した後にご返却く

ださい。 

・ ゴール後地図回収等を行いませんが、出走前の参加者に地図を見せな

いなど公平な大会運営へのご協力をよろしくお願いします。 

・ コロナ感染症対策のため、ゴール後にマスクを配布します。 
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➢ 午後の部 

 スタート 

・ 3 人リレー第一走者一斉スタートは 14：00、個人クラス一斉スタート

は 14：10 です。 

・ E カードのない方は出走できません。忘れずにお持ちください。 

・ E カードのアクティベートをしてからスタート枠にお入りください。 

スタート地区からスタートフラッグまでのテープ誘導はありません。

誘導員が立って誘導します。 

 チェンジオーバー 

・ 次走者は E カードのアクティベートをしてから次走者枠にお入りく

ださい。 

・ チェンジオーバーゾーン内で、走者同士の身体の一部が触れ合うこと

により、チェンジオーバーが成立となります。 

・ 次走者は出走するまで地図は開封しないでください。 

・ 第二走者の繰り上げスタートは 14：30、第三走者の繰り上げスター

トは 15：00 に行います。 

 ゴール 

最終コントロールからチェンジオーバーゾーンまではテープ誘導は

ありませんが、最終コントロールから見える位置にチェンジオーバー

ゾーンがあります。13:45 からのリレー競技説明でご確認ください。 

・ チェンジオーバー後のゴールはパンチングフィニッシュです。 

・ ゴール閉鎖は 15：30 です。必ずこれより前にゴールを通過してくだ

さい。閉鎖後の計時は一切行いません。 

・ 会場がゴールとなっているため、ゴール後の誘導はありません。 

・ ゴール後は速やかに計算センターへお越しください。レンタル E カー

ドと貸出用コンパスは受付で回収いたします。コンパス回収時に保証

金をお返しいたします。 

・ ゴール後の地図回収等は行いませんが、出走前の参加者に地図を見せ

ないなど、公平な大会運営へのご協力をよろしくお願いします。 

 

 

・ 成績速報 

Lap Center にて成績速報を行います。 
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・ 競技上の注意事項 

・ 大会当日、公園内には一般の利用者がいらっしゃることが予想されるので、他の方

の迷惑となる行為は禁止します。 接触事故などに十分注意して、一般の方優先で競

技に臨んでください。 

・ テレイン内では以下のように、地面が石畳になっている所があります。怪我のない

ように、競技中は注意して走行してください (写真１)。 

 

 

 

 

  

写真１ 石畳の様子 

 

・ テレイン内には、以下のような柵が存在する所があります (写真２)。地図上には柵

が表記されていませんが、通行可能な柵として競技をしてください。 

 

 

 

 

 

写真２ 通行可能な柵 

 

・ 地図上では、大型遊具などの人口特徴物は✕で表記されています。 

・ 園内にはソラードと呼ばれる空中遊歩道が存在しており (写真３)、地図上では 533 

通過可能なパイプライン で表記されています。ソラードの下部は自由に通り抜け可

能ですが、ソラードの通路上は通行禁止とします。ソラードの通路へ昇降するため

の階段も立入禁止です。 一部の階段は 526.1 建物 で表記しています。        

（第 34 回ウェスタンカップ・リレーオリエン

テーリング大会 (2018) より引用） 

 

 

 

 

               

 写真３ ソラード（空中遊歩道） 
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・ テレイン内には立ち入り禁止エリアが多数存在します。万が一、入ってしまった場

合は速やかにそのエリアから出るようにしてください。 

・ 園内各所で以下のような看板が立っている所がありますが、地図上で通行可能な表

記になっている場合は、地図に従ってください (写真４)。また、安全のため、競技

中に園路から外れた樹林地に入る行為はしないようにお願いします。 

・  

・  

・                            

・                           

写真４ 看板  

 

 

・ コース内に給水所、救護所はありません。受付で簡易的な処置は致しますが、ご自

身の体調には十分に配慮してください。 

・ 大会当日まで、O-Map「万博記念公園自然文化圏」への大会出場者のオリエンテー

リング目的での立ち入りを禁止します。 

 

8. 注意事項 

 大会中止の連絡 

 悪天候により、大会を中止する場合は大会当日の朝８時までに本大会のホーム

ページ、本大会の Twitter にてお知らせいたします。大会が中止になっても参加費

の返金は致しません。ご了承ください。 

 新型コロナウイルス感染症対策について 

 本大会は JOA の「オリエンテーリング大会、練習会開催時における新型コロナ

ウイルス感染防止のためのガイドライン」に従って開催いたします。参加者の皆様

におかれましても、日々の健康管理や検温など新型コロナウイルス感染防止対策

にご協力いただきますようお願い致します。 

またご来場前に以下のフォームにアクセスし大会当日の体調と緊急連絡先情報

（任意）をご回答ください 

https://forms.gle/X38uQANXK6Bs7oy16 

 

 申込の際にいただいた個人情報は本大会の運営にのみ使用します。 

 レンタル E カードを破損・紛失された場合は、弁償金 10000 円をいただきます。 

 貴重品は各自で管理してください。 

 ごみは各自でお持ち帰りください。 

https://forms.gle/X38uQANXK6Bs7oy16
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 大会中に撮影した写真は広報等に利用させていただく場合がございます。予めご

了承ください。 

 プログラムに記載されている事項は予告なく変更される場合があります。その際

は本大会公式ホームページ、本大会 Twitter にて変更点を公表します。 

 参加者が自分自身あるいは第三者に与えた損害に対し、主催者側は責任を負いか

ねます。 

 本大会は損害保険に加入しますが、保証額には限度があります。また、大会当日は

健康保険証の持参をおすすめします。 

 公園には多数の一般利用客がいることが予想されますので十分に注意してくださ

い。 

 公序良俗に反する服装は控えてください。金属ピン付きのシューズの使用は禁止

します。 

 

 

 

 

 

 

9. 連絡先 

質問やご不明な点などがありましたら、下記連絡先までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  織田暁斗（運営責任者） 

hsnOLC2021newcomer☆gmail.com（☆を＠に変えてください）  


