
大会名: 春の北海道オリエンテーリング協会大会2022
略称: 4-Sprint again
主催: 北海道オリエンテーリング協会
後援: 北海道、札幌市、千歳市 [予定]
運営責任者: 信原靖、笹田京
競技責任者: 宮川俊哉
開催日: 2022年4月16日(土) レース1 / レース2

2022年4月17日(日) レース3 / レース4
雨天決行・荒天中止

<4レース共通事項>
地図: 縮尺 1:4,000  等高線間隔 2m  A4版  ISSprOM 2019準拠
競技形式: スプリント競技
位置説明: AクラスはIOF記号表記、B/N/Gクラスは日本語表記
パンチ方式: EMIT社E-card(電子パンチ)を使用
コース設定コンセプト:

ロング/ミドルディスタンスで必要とされる読図・ナビゲーション技術をより高速に実行でき
る競技者が優勝できるコースを目指し、迷路パズルのようなコース設定を極力避ける

クラス: Aクラス (年齢制限) B/N/Gクラス (年齢制限)
OM20A OW20A (20歳以下) MB WB (無制限)
OM21A OW21A (無制限) N G (無制限)
OM35A OW35A (35歳以上)
OM65A OW65A (65歳以上)

参加費: 4レース一括申し込み
Aクラス: 6,000円 (当日参加 1,500円/レース、e-Card 200円/レース)

ただし、OM20A/OW20Aは1,000円 (当日参加 250円/レース、e-Card 200円/レース)
B/N/Gクラス: 2,000円 (当日参加 500円/レース、e-Card 200円/レース)
e-Cardレンタル代 800円(4レース分)

全クラス当日参加可能

<4/16(土)>
集合場所: 道立真駒内公園セキスイハイムスタジアム 会議室 (札幌市南区真駒内公園3-1)

https://goo.gl/maps/a1cAvk6wuJX2p12S9
交通案内: 地下鉄真駒内駅より2.0km 徒歩24分 駐車場有り
日程: 12:00 開場

12:30～13:30 大会受付
13:30～ レース1事前申込者トップスタート
15:30 レース1ゴール閉鎖
16:00～ レース2事前申込者トップスタート
18:00 レース2ゴール閉鎖

テレイン: レース1/レース2共通 (ただし使用範囲はレース毎に異なる)
50年前の札幌オリンピックでスケート競技の会場となった道立公園です。
2021年10月の北国O Day1と同一のテレインですが、東西に膨大な調査済み未使用エリアがあ
り「露岩」「れき地」など日本のO-Mapではあまり見かけない記号の地形が存在します。参
加を予定される方は地図記号を復習しておくことをお勧めします。

<4/17(日)>
集合場所: 千歳市鉄東コミュニティーセンター (千歳市青葉町5丁目8-2)

https://goo.gl/maps/sET5cvV8yZmsoHCr7
交通案内: JR千歳駅より1.2km 徒歩15分

https://goo.gl/maps/a1cAvk6wuJX2p12S9
https://goo.gl/maps/sET5cvV8yZmsoHCr7


日程:  9:00 開場
 9:30～10:30 大会受付
10:30～ レース1事前申込者トップスタート
12:30 レース1ゴール閉鎖
13:30～ レース2事前申込者トップスタート
15:30 レース2ゴール閉鎖

テレイン: レース3
千歳市の市街地です。公園が点在しますが商業地・住宅地が、大部分で交通量は少ないです
が自動車の通行する道路を走ることになります。交通事故には充分に注意してください。ま
た 民家の敷地/私有地への立ち入り・通行不能の柵を乗り越えてのショートカットは厳禁です。
レース4
千歳空港の騒音対策で大部分の住宅が移転した跡地になります。
同様の移転跡地である昨年の4-Sprint レース4のテレインを「公園化した住宅地」と表現する
ならば、今回のテレインは『野生化した住宅地』となります。

申込方法: Japan-O-entrYより申し込み下さい
https://japan-o-entry.com/

申込み: 申込開始: 2022年2月23日(水)
申込締切: 2022年4月3日(日) [入金締切日: 4月5日(火)]
 当日参加申込の方は受付終了30分前までに直接受付にお越し下さい
 ただし、地図とレンタルE-cardの枚数には限りがあり希望のクラスに出場できない
 ことがあります
 また、ゴール閉鎖時刻の関係上、規定競技時間の確保は保証できません

コロナウィルス感染症対応:
コロナウィルス感染症の状況によっては開催期日の延期がありえます
大会開催の1ヶ月前・2週間前・1週間前に開催/延期の判断をおこない告知します

問合せ先: 〒061-1371 恵庭市恵み野東7-3-8 宮川俊哉
TEL 090-4415-2291 FAX 0123-36-2563
E-mail: south_chitose@yahoo.co.jp

注意事項:
• 生け垣・花壇は(地図に記載されていない小さなものも含めて)横断禁止です
• 参加者が自身あるいは第三者に与えた損傷・傷害・損失等について主催者は一切責任を持ち
ません

• 健康については各自が責任を持って管理してください
• 小さいお子様には、必ず保護者の方がついてください
• コンパスの貸出が必要な方は受付でお申し出ください (数に限りがあります)
• 競技中のケガに備えて健康保険証の持参を推奨します
• 少人数運営ですので事前申込・運営進行にご協力をお願いいたします
• 競技終了後の成績は当協会のHPで公開しますhttp://o-hokkaido.com/
• 本大会における写真・動画等の肖像権は北海道オリエンテーリング協会に属し、個人情報は

行方不明時の関係諸機関への情報提供に使用いたします
禁止事項:

• 自然を傷つけたり現状を変更することを禁じます
• 当日まで参加者のオリエンテーリングを目的とした 千歳市泉沢自然の森への立入を禁じます

<初心者の方へ>
オリエンテーリングが初めての方も気軽にご参加ください。事前申込時に「初心者説明必
要」と添えていただければ、できる限り配慮いたします

https://japan-o-entry.com/

