
◆日時
2016年9月3日(土)　雨天決行・荒天中止

◆会場
山梨県北杜市　みずがき山自然公園駐車場
・青空会場です。(近くにトイレ、売店あり)
・駐車場から1段上にあがった広場が会場です。
・要項に記載いたしました交通の手配の調整につ
いては、希望者がいなかったため行いません。

◆競技関連
▽地図
山梨県北杜市『瑞牆の森』
NPOオリエンテーリングクラブ・トータス作成
2003年作成、2011年一部修正
縮尺1:10,000
等高線間隔5m
走行可能度4段階表示
A4横
厚さ8mm耐水ビニール封入済

▽競技形式
Eカードを利用した個人によるポイントO
フリースタート

▽コース

コー
ス名

距離 登高 競技時
間

難易度

A 6.1km 450m 150分 6

B 3.6km 250m 150分 5

C 2.1km 205m 150分 4

▽競技上の注意事項
・テレインの特性上、Cコースの難易度が要項記載
時より難しくなりました。

・造成道や伐採により地図に変化が生じている部
分があります。可能な限り地図に図示しています。
詳しくは当日、公式掲示板をご覧下さい。
・テレイン内にはロッジや別荘、耕作地などの立
入禁止区域が多数存在します。想定ルート上では
立入禁止区域を通過するようなコースではありま
せんが、くれぐれも侵入しないようにご注意くだ
さい。該当区域は公式掲示板で図示します。

◆スケジュール
9:30　受付開始
11:00　スタート開始時間
13:00　スタート閉鎖
14:30　フィニッシュ閉鎖

◆その他情報
・会場がそのままスタート地区です。
・テレインは標高1,300~1,600m程度の高い場所
にあります。高山病に気をつけてください。
・参加者に熊鈴の携帯を義務づけます。
・熊鈴を持っていない方には運営者から貸与を行
いますが、紛失した場合は700円を頂きます。
・運営者による保険への加入は行いません。必要
な方は各自で加入してください。
・参加者が自身あるいは第三者に与えた損害につ
いて、運営者はその責を負いません。

◆問合先
藤村陸
E-mail maroonblanc921@yahoo.co.jp
Tel 080-9679-9981
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