
第 40 回北海道大学前日大会 プログラム 

 

  



 1. 大会概要 

 

開催日 

2018 年 5 月 26 日（土） 雨天決行・荒天中止 

 

主催 

北海道大学オリエンテーリングクラブ 

 

協力 

北海道オリエンテーリング協会 

 

 

 

 

 

 

 2. タイムテーブル 

時刻 行事 

17:00 開場・受付開始 

18:30 1 本目スタート開始 

19:30 1 本目スタート閉鎖 

 2 本目スタート開始 

20:10 2 本目スタート閉鎖 

21:00 フィニッシュ閉鎖 

21:30 会場閉鎖 

 



 3. 受付案内 

 

公式掲示板 

公式掲示板ではプログラムの修正、競技に関する情報・注意点などを掲示しますの

で、必ず確認してください。 

 

事前申し込みの方 

受付にて参加費をお支払いいただいた後、レンタル E カードとバックアップラベ

ルを配布します。マイ E カードを使用する方にはバックアップラベルを配布しま

す。 

 

当日参加の方 

当日参加の受付は 17:00～18:30 です。受付にて、所定の参加申込用紙に必要事項

を記入のうえ、参加費用を添えて提出してください。マイ E カードはお使いにな

れません。その後、受付にてスタート時間の指定を受けて、レンタル E カードと

バックアップラベルをお受け取りください。なお、当日参加者は 2 本目（Extra）

には出走できません。 

 4. 競技情報 

 

競技形式 

個人によるポイントオリエンテーリング 

EMIT 社製電子パンチングシステムを使用 

 

使用地図 

2018 年度北大 OLC リメイク 

旧図：「札幌農学校」 

縮尺：1:5,000  

等高線間隔：2m  

走行可能度：4 段階表示 

地図記号：JSSOM2007 記号表記に従う(一部クラスを除く…？) 

コントロール位置説明：JSCD 2008 記号表記に従う 

 



特殊記号 

JSSOM における記号番号 地図上の記号 本大会での定義 

420 ×（緑） 切り株 

540 ×（黒） ベンチ、大きな看板 

 

テレインプロフィール 

本テレイン、北海道大学札幌キャンパスは札幌市の中心部に位置し、季節によって

異なった美しい景観を楽しむことができることから、多くの観光客が訪れる名物観

光地として有名です。またそれだけではなく、市民の方の憩いの場としても利用さ

れており、特に本大会が開催されます初夏は、中央ローンの絶景を一目見ようと

（まあナイト O なので大会中は見えませんが）、非常に多くの人々で賑わいます。 

地形としては、中央ローン付近がやや低くなっているほかはほぼ起伏がなく、非常

にフラットなテレインです。中央を南北に貫くメインストリート沿いにほとんどの

学部棟が並んでいるのが本テレインの大きな特徴で、建物の構造は比較的単純であ

り、天蓋などはさほど多くありません。 

 

コース情報 

【1 本目】     

コース 距離 登距離 優勝設定 

Long 3.2 km 6m 18 分 

Middle 2.4 km 4m 15 分 

Short 1.8km 8m 12 分 

 

 

 

 

 

 

 



【2 本目（Extra）】 

コース 距離 登距離 優勝設定 意味 

Normal 2.5 km 8m 15 分 「標準の」 

Lunatic 3.1km 14m 40 分 「狂気じみた」 

 

（Lunatic コースに参加される方は、後述する「Lunatic について」もお読みくだ

さい。） 

 

競技の流れ 

 競技全体の流れ 

・会場から 1 本目のスタート地区までは、青色テープ誘導で徒歩 30 秒です。2 本

目（Extra）のスタート地区は会場付近です。 

・競技中に誘導区間はありません。 

・フィニッシュは会場付近です。 

・ライト必携です。お持ちでない方は出走できません。 

・スパイクシューズの使用は（芝生保護のため）禁止です。 

 スタート(1 本目) 

 

 【スタート 3 分前】 

3 分前までにアクティベートを完了させてください(アクティベートユニットに

E カードをセットし、ユニットの赤いランプが点滅するとアクティベート完了

です)。スタート枠前にて役員が名前と E カード番号を確認します。確認後 3

分前枠にお入りください。 

 



 【スタート 2 分前】 

枠を１つ進み、コントロール位置説明表をお取りください。 

 

 【スタート 1 分前】 

枠を１つ進み、役員が地図を手渡しますので、出走前に地図の裏面に記載され

たクラスと出走時間の確認を行って下さい。またこの時、ライトをお持ちであ

るかどうか確認します。ライトをお持ちでない方は出走できませんので十分ご

注意ください。 

 

 【スタート】 

スタート 10 秒前になりましたら、E カードをスタートユニットにセットし

て、チャイムの合図と同時にスタートしてください。テープ誘導を辿った先に

スタートフラッグがあります。 

 

 【スタート（2本目）】 

スタート枠はございません。係員の指示に従って、19:30 以降、1 分（以上）

間隔をあけてスタートしてください。 

なお、リフトアップスタートで、スタート地区にスタートフラッグがありま

す。 

 

 遅刻の対応  

出走時刻に遅刻した場合は、遅刻枠から出走となります。  

遅刻者の競技成績はスタートリスト記載の正規時刻から計算しますが、運営側の過

失による場合はこの限りではありません。なお、スタート閉鎖の 19:30 以降はスタ

ートできません。  

 

 フィニッシュ  

フィニッシュ閉鎖時刻は 21:00 です。（1 本目、2 本目ともに位置は同じです。） 

フィニッシュはパンチングフィニッシュ方式を採用します。フィニッシュユニット

に E カードをセットした時点で競技終了とし、計時いたします。競技中に棄権さ

れる方も、21:00 までに必ずフィニッシュを通過、もしくは係員に棄権の旨を伝え

てください。この時間までに帰還が確認されなかった場合は、捜索の対象となりま

す。 

 



 計算センター  

フィニッシュ後、会場に戻り次第速やかに、計算センターにて E カードの読み取

りを行って下さい。その際にレンタル E カードを回収します（Extra の出走がある

方は回収しません）。コントロールの不通過があった場合はその場で通知し、役員

がバックアップラベルによる通過確認を行います。  

 

競技に関する注意事項 

 競技時間は 45 分です。この時間内にゴールできそうにない場合、必ず競技を

切り上げゴール地区へ向かってください。  

 ウォーミングアップ区間は設けておりませんが、芝生保護のため、中央ローン

の芝生上でウォーミングアップを行うのは禁止とします。 

 構内には一般の学生や職員、観光客の方などがいます。接触等の事故には十分

お気を付けください。  

 競技時間を超えた場合、成績に順位は付きません。  

 レンタル E カードを紛失・破損した場合には実費を頂きます．  

 障害保険には加入しておりません。ご自身で健康保険証をご持参ください。  

 けが人を発見した場合、速やかに場所、状況を近くの役員または本部にお知ら

せください。けが人の救護を競技より優先してください。  

 

Extra の Lunatic について 

 全体的に、「オリエンテーリングとは呼べないナニカ」になっています。「こん

なものオリエンテーリングじゃない！」とか言われても困ります。 

 競技時間は 50 分です。（が、完走は困難です。）この時間内にゴールできそう

にない場合（あるいはコースに絶望してしまいお家に帰りたくなった場合）、

必ず競技を切り上げゴール地区へ向かってください。 キャンパス内で捜索対

象になります。 

 マップ交換があります。交換所では係員の指示に従ってください。なお、1 枚

目の最終コントロールが 2 枚目のスタートの位置になっております。 

 要綱にも記載しましたが、怒らないでください。マップ交換所で 2 枚目の地図

を見た瞬間に係員に詰め寄るとかもやめてください。 

Lunatic 参加者「ごめんなさい。こういう時どんな顔すればいいか分からない

の。」 

？？？「笑えばいいと思うよ。」 



 5. 会場案内 

 

開場時刻は 17:00 です。 

会場：北海道大学中央ローン（西側） 

（〒060-0808 北海道札幌市北区北 8 条西 7 丁目） 

注意事項 

 青空会場です（要綱からは変更になりました）。北海道の夜は 5 月末でも冷え込み

ますので、防寒の準備を必ずお願い致します。 

 会場には荷物置き場としてブルーシートを設置する予定です。ご自由にご利用くだ

さい。 

 中央ローン中央部の川（サクシュコトニ川）より東側や、中央ローンより西側は競

技区域です。競技前に立ち入らないでください。 

 一部コースで競技者が会場付近を通過するレッグがございます。競技者が接近した

場合道をお譲りください。 

 本部付近に公式掲示板と速報所を設置する予定です。 

プログラム発行以降の情報は公式掲示板に記載しますので、必ずご確認ください。 

 

【交通アクセス】 

会場の最寄り駅は「JR（地下鉄）札幌（さっぽろ）駅」になります。札幌駅（西

口）からは以下のルートで徒歩で会場までお越しください（誘導はありません）。

競技の公平性を保つため、生協会館横の入り口から構内に入っていただくようお願

いいたします。 

なお、構内には一般の方がご利用できる駐車場はございません。付近のコインパー

キングをご利用ください。なおその際も、構内へは生協会館横の入り口から入って

いただくようお願いいたします。 

 

生協会館 

中央ローン（会場） 



 6. 表彰・成績開示・その他 

 

表彰式 

表彰式は翌日の北大大会の表彰と同時に行う予定です。表彰対象者（1 本目各クラ

ス男女 1 位のみ）には表彰状と賞品を贈呈いたします。 

なお、2 本目（Extra）の表彰はございませんが、Lunatic コースを（競技時間内

に）完走された方に関しては、その場で北大 OLC 一同による胴上げを行う予定で

す（不要な場合はお申し付けください）。 

 

成績開示 

大会成績は、競技中は随時速報として公式掲示板に掲示いたします。成績確定後は

公式掲示板に掲示し、LapCenter にて成績を公開いたします。 

 

コンパス貸し出し 

当日は貸し出し用のコンパスを用意しております。貸し出される際、担保として

2000 円をお渡しください。コンパスの返却とともに全額返金いたします。 

 

 

 

 7. 注意事項 

 

問い合せ先 

 前日・当日の問い合わせ先：090-7967-7331 (競技責任者塩平携帯) 

 大会前後の問い合わせ先：hokuolc@hotmail.co.jp 

北大 OLC の HP：http://hoa.m23.coreserver.jp/huolc/ 

大会中止の場合の案内 

当日、天候等の理由により、主催者側が参加者の安全を確保できないと判断した場

合、大会を中止致します。 

大会中止の場合、当日朝大会公式 HP 上で告知します。参加費返金はいたしません

ので、ご了承ください。 

 

 万一に備えて、健康保険証を持参してください。 

mailto:hokuolc@hotmail.co.jp
http://hoa.m23.coreserver.jp/huolc/


 大会出場中の映像、写真、記録、参加者の氏名などのインターネットなどへの掲載

権と肖像権は主催者側に属するものとします。 

 忘れ物の保管期限は 2018 年 6 月 31 日までとし、それ以降は処分させていただき

ます。 


