
第 40回北海道大学大会 プログラム 

  



 1. 大会概要 

 

正式名称 

第 40 回北海道大学オリエンテーリング大会 
 

開催日 

2018 年 5 月 27 日（日） 雨天決行・荒天中止 
 

主催 

北海道大学オリエンテーリングクラブ 
 

協賛 

O-Support 

株式会社ナッティ企画 

モイワ山荘 
 

協力 

北海道オリエンテーリング協会 
 

後援 

札幌オリエンテーリングクラブ 
 

ご挨拶 

ようやく肌寒さの和らぎつつあるこの季節に第 40 回北海道大学オリエンテーリ

ング大会にご参加いただき誠にありがとうございます。札幌は 5 月に入ってから曇

りがちな日々が続いておりますが、晴れの日には春の暖かな日差しが感じられ、ま

さに新緑の候といったところです。 

今回の北大大会は道内随一の快速テレイン、｢美々牧野｣をリメイクしての開催と

なります。参加者の皆様、特に道外からいらした方々にこのテレインの持ち味をお

楽しみいただくため、今回はロングディスタンスレースといたしました。是非とも

北の大地を爽快に駆け抜けてください。 

最後に、ご協賛をいただきました、O-Support 様、株式会社ナッティ企画様、モ

イワ山荘様、運営機材の貸出などのご協力をいただきました北海道オリエンテーリ

ング協会様、ご後援をいただきました札幌オリエンテーリングクラブ様に厚くお礼

を申し上げ、本大会のご挨拶とさせていただきます。 

大会責任者 湯上麻貴 



 2. タイムテーブル 

 

 3. 受付案内 

 

公式掲示板 

公式掲示板ではプログラムの修正、競技に関する情報・注意点などを掲示しますの

で、必ず確認してください。 

 

事前申し込みの方 

事前申込受付にて確認の後、レンタル E カードとバックアップラベルを配布しま

す。マイ E カードを使用する方にはバックアップラベルを配布します。参加料に

過不足がある場合は、会計処理をしてからのお受け取りとなります。 

 

当日参加の方 

当日参加の受付は 9:30～11:30 です。当日参加受付にて、所定の参加申込用紙に必

要事項を記入のうえ、参加費用を添えて提出してください。マイ E カードはお使

いになれません。その後、受付にてスタート時間の指定を受けて、レンタル E カ

ードとバックアップラベルをお受け取りください。なお、当日参加者はコース 1 に

は出走できません。1 以外のコースへの参加となります。  

時刻 行事 

09:30 開場 

09:30 受付開始 

11:00 受付終了 

11:30 スタート開始 

12:30 スタート閉鎖 

12:30 地図販売開始 

15:00 フィニッシュ閉鎖 

15:30 表彰式 

16:00 会場閉鎖 

20:00 コンパ(すすきの) 

 



 4. 競技情報 

 

競技形式 

個人によるポイントオリエンテーリング 

EMIT 社製電子パンチングシステムを使用 

 

使用地図 

2018 年度北大 OLC リメイク 

旧図：「美々牧野」 

縮尺：1:10,000  

等高線間隔：5m  

走行可能度：4 段階表示 

地図記号：JSOM2007 記号表記に従う 

コントロール位置説明：JSCD 2008 記号表記に従う 

(コース 5 については日本語での説明を表記します) 

特殊記号：× 人工特徴物 

 

テレインプロフィール 

本テレインは千歳市の新千歳空港に隣接した平野部に位置し、台地状の微高地と湿

地帯や湖沼が存在する低湿地とで構成されています。北部は見通しが良くゆるやか

な起伏の林と水系が存在する一方、南部は広大な荒野が広がっています。概して走

行可能度は高く見通しがとても良いため超高速レースとなりますが、特徴物も少な

い為にスピードに置いていかれないナビゲーション能力も要求されます。 

 

救護所・給水所について 

テレイン内には 1 箇所救護所があり、給水所も兼ねています。全てのコースで通過

するよう設置しておりますが、選択ルートによっては通過しないことがありますの

でご注意ください。また、これらの場所で役員から救護処置を受けた場合、失格と

なります。各コースにおける給水の通過想定は以下の通りです。

コース 1：40%, 90% 

コース 2：50%, 80% 

コース 3：60% 

コース 4：70% 

コース 5：70％ 

 



コース情報 

 

競技の流れ 

 競技全体の流れ 

スパイクシューズの使用は可能です。 

 

 スタート 

 

 【スタート 3 分前】 

3 分前までにアクティベートを完了させてください(アクティベートユニットに

E カードをセットし、ユニットの赤いランプが点滅するとアクティベート完了

です)。スタート枠前にて役員が名前と E カード番号を確認します。確認後 3

分前枠にお入りください。 

コース 距離 登距離 優勝設定 表彰対象
申込人数

(5/16現在)

参加費

(当日参加+300円、

マイEカード-200円)

1 9.1km 145m 60分 上位3着 27人 3000円

2 7.5km 90m 50分 7人 3000円

3 5.7km 55m 40分 9人 3000円

4 3.1km 30m 25分 3人 1000円

5 1.7km 15m 15分 0人 1000円

男女別

上位2着

上位2着

競技時間 120 分 

(コース 1 は 150 分) 

40 分 20 分 



 【スタート 2 分前】 

枠を１つ進み、コントロール位置説明表をお取りください。 

 

 【スタート 1 分前】 

枠を１つ進み、役員が地図を手渡しますので、出走前に地図の裏面に記載され

たクラスと出走時間の確認を行って下さい。 

 

 【スタート】 

スタート 10 秒前になりましたら、E カードをスタートユニットにセットし

て、チャイムの合図と同時にスタートしてください。テープ誘導を辿った先に

スタートフラッグがあります。 

 

 遅刻の対応  

出走時刻に遅刻した場合は、遅刻枠から出走となります。  

遅刻者の競技成績はスタートリスト記載の正規時刻から計算しますが、運営側の過

失による場合はこの限りではありません。なお、スタート閉鎖の 12:30 以降はスタ

ートできません。  

 

 フィニッシュ  

フィニッシュ閉鎖時刻は 15:00 です。  

フィニッシュはパンチングフィニッシュ方式を採用します。フィニッシュユニット

に E カードをセットした時点で競技終了とし、計時いたします。競技中に棄権さ

れる方も、15:00 までに必ずフィニッシュを通過、もしくは係員に棄権の旨を伝え

てください。この時間までに帰還が確認されなかった場合は、捜索の対象となりま

す。フィニッシュ順確認のため E カードの読み取りをいたしますが、地図及び E 

カードは回収いたしません。レンタル E カードの回収は会場で行います。  

 

 計算センター  

フィニッシュ後、会場に戻り次第速やかに、計算センターにて再度 E カードの読

み取りを自身で行って下さい。その際にレンタル E カードを回収します。コント

ロールの不通過があった場合はその場で通知し、役員がバックアップラベルによる

通過確認を行います。  

 

 



競技に関する注意事項 

 競技中の誘導は、全て赤白テープでの誘導とします。 

 競技時間はコース 1 は 150 分、それ以外は 120 分です。この時間内にゴール

できそうにない場合、競技を切り上げゴール地区へ向かってください。  

 ウォーミングアップ区間は設けておりません。  

 競技時間を超えた場合、成績に順位は付きません。  

 E カードを忘れた場合は出走できません。会場を出る際にご確認ください。  

 レンタル E カードを紛失・破損した場合には実費を頂きます．  

 障害保険には加入しておりません。ご自身で健康保険証をご持参ください。  

 けが人を発見した場合、速やかに場所、状況を近くの役員または本部にお知ら

せください。けが人の救護を競技より優先してください。  

 競技範囲内にある柵には有刺鉄線が残っているものがあります。誤って踏み抜

いたり足を傷つけないよう、細心の注意を払ってください。 

 

 5. 会場案内 

 

開場時刻は 09:30 です。 

会場：千歳科学技術大学メインキャンパス学生ホール 

（〒066-8655 北海道千歳市美々758 番地 65） 



注意事項 

 学生ホール内は土足可ですが、出走後に入場する際は、靴についた泥をよく落とし

てからお入りください。また、会場内ではレース中に使用した靴やスパイクで歩き

回ることはご遠慮ください。 

 本部付近に公式掲示板と速報所を設置します。 

プログラム発行以降の情報は公式掲示板に記載しますので、必ずご確認ください。 

 会場での飲食物の販売はございません。昼食等は各自でご用意ください。 

 

 6. 交通案内 

 

【自家用車でお越しの場合】 

駐車場は「千歳科学技術大学駐車場」となります。前ページの赤色矢印に沿って第

1 駐車場まで移動し、役員の誘導に従って駐車してください。第 1 駐車場が埋まり

次第、第 2 駐車場に誘導します。会場までの誘導はありません。駐車場の利用は事

前申込で希望された方のみとさせていただきます。ご了承ください。 

 

【公共交通機関でお越しの場合】 

会場の最寄り駅は「JR 南千歳駅」になります。南千歳駅からは徒歩(3.1km, 約 40

分)で会場までお越しいただける他、大会役員による『南千歳駅⇄会場』のピスト

ン輸送がご利用いただけます。乗車場所は JR 南千歳駅北口停留所です。各時間定

員になり次第発車いたします。 

南千歳駅発 会場着 会場発 南千歳駅着

09:10 09:20 14:40 14:50

09:35 09:45 15:05 15:15

10:00 10:10 15:30 15:40

10:25 10:35 15:55 16:05

10:50 11:00 16:20 16:30

南千歳駅⇄会場間ピストン輸送運行予定表



 

 7. 表彰・成績開示・その他 

 

表彰式 

表彰式は 15:30 より開始する予定です。表彰対象者には表彰状と賞品を贈呈いたし

ます。また、特別賞もご用意しております。 

 

成績開示 

大会成績は、競技中は随時速報として公式掲示板に掲示いたします。成績確定後は

公式掲示板に掲示し、LapCenter にて成績を公開いたします。 

 

コンパス貸し出し 

当日は貸し出し用のコンパスを用意しております。貸し出される際、担保として

2000 円をお渡しください。コンパスの返却とともに全額返金いたします。 

 

コンパについて 

大会後、夜 20 時より札幌市内にてコンパを開催いたします。 

事前に参加を希望された方は物販にてコンパチケットをお買い求めください。事前

予約分で参加は締め切っておりますので、当日参加の方のコンパ参加は恐れ入りま

すがご遠慮ください。参加希望をされた方で、不参加に変更される方はお早めにお

問い合わせ先までご連絡ください。 

「すすきの ジンギスカン 5 条店」 

ジンギスカン食べ飲み放題（120 分、3600 円） 

要項時より値段の変更がありました。既にお支払いの方はお手数ですが、コン

パチケットお渡しの際に差額を頂きますのでよろしくお願いいたします。 

集合時間：19:40 

集合場所：札幌市中央区南 4 条西 3 丁目   

すすきのビル前（ニッカウヰスキーの大看板が目印です）  

集合場所は地下鉄すすきの駅 3 番出口を出てすぐの場所です。 

  



 8. 物販 

 

【成績表郵送】 

大会成績表の郵送が 300 円でご利用いただけます。ご希望の方は受付にその旨

をお伝えください。 

 

【地図販売】 

会場にて前日・当日大会の地図を各 400 円でご購入いただけます。11:30 より

物販にて地図購入の申込を受け付けます。地図販売申込用紙を記入の上、受付

にお持ちください。販売開始は 12:30 からとなります。 

当日大会は全コントロール図、白図、各コース図を、前日大会は全コントロー

ル図、白図、1 本目のコース図を用意しております。地図の販売は当日のみ行

い、大会後の販売は致しません。 

 

【大会 T シャツ販売】 

大会 T シャツを販売いたします。値段は 2500 円となっております。サイズは

S,M,L,LL サイズを用意しておりますが、数に限りがあり、事前申込をした方

への優先販売となります。事前申込で購入希望をされた方は、物販にてお名前

をお伝えいただいた上で販売いたします。 

 

 9. 注意事項 

 

緊急搬送先(予定)  

競技中に負傷者が出た場合、以下の医療機関への搬送を予定しています。 

藤原整形外科医院 

〒066-0038 北海道千歳市信濃 2 丁目 3−15  

Tel: 0123-26-1166 

 

問い合せ先 

 前日・当日の問い合わせ先：080-6518-4438 (運営責任者 吉澤 携帯) 

 大会前後の問い合わせ先：hokuolc@hotmail.co.jp 

北大 OLC の HP：http://hoa.m23.coreserver.jp/huolc/ 

mailto:hokuolc@hotmail.co.jp
http://hoa.m23.coreserver.jp/huolc/


大会中止の場合の案内 

以下の場合は大会を中止します。 

 当日、天候、熊の出没、その他の理由により、主催者側が参加者の安全を確保

できないと判断した場合。  

 当日の朝、交通機関のトラブル等により参加者の大半が来場できないと予想さ

れる場合。 

大会中止の場合、当日朝大会公式 HP 上で告知します。参加費返金はいたしません

ので、ご了承ください。 

 

 万一に備えて、健康保険証を持参してください。 

 大会出場中の映像、写真、記録、参加者の氏名などのインターネットなどへの掲載

権と肖像権は主催者側に属するものとします。 

 忘れ物の保管期限は 2018 年 6 月 31 日までとし、それ以降は処分させていただき

ます。 

  



大会役員 

 

大会責任者  ：湯上 麻貴 

運営責任者  ：吉澤 晃弥 

競技責任者  ：湯浅 博晶 

コースプランナー ：湯浅 博晶 

渉外責任者  ：古村 淳吉 

調査責任者  ：藤本 卓嗣 

 

運営役員（上記以外）： 

塩平 真士 

本田 涼磨 

大野 弘人 

椛澤 朋之 

木本 円花 

吉田 亘希 

石山 元喜 

今井 雅啓 

熊谷 隼 

倉地 草太 

白旗 洸太 

田中 翔 

樋口 絢一 

三多 祥太 

山下 聡太 

吉武 もにか 

 

 


