
• テレイン内に動物捕獲用の罠（くくり罠）
が設置されている可能性があります。

• 設置箇所の周辺には狩猟許可証看板があり
ます。

• 万一捕獲された場合は、罠についているネ
ジを緩めれば脱出できます。

• ルート上に地図に表記されていない墓地が
あります。立ち入らないでください。



【耕作地等の縁の通行禁止】

• 地図に道として記載のない畦
(あぜ)および田んぼ・畑の縁
は通行禁止です。

• このような箇所では、森林内
を通行してください。

• 耕作地に損傷を与えるため、
絶対に入らないでください。



【立入禁止区域の追加】

• 地図に表記の無い立入禁止
区域があります。

• 北東側のヤブを通らずに北
の建物の間を通るようにし
てください（下図）。

• 侵入を防ぐため現地にテー
プを張っています。



【第三関門の位置変更】

• 第三関門（百八式クラス・七二式クラスの
み）の位置が、地図上から僅かに変更され
ています。

• 変更前の位置に看板を設置していますが、
ナビゲーションにはほぼ影響しません。



【10000分の1地図の販売】

• 三六式のみ、10000分の1の地図を急遽用意
しました。

• 希望される方は追加料金の500円をお支払
いください。その場でお渡しします。

• 先着20名様限定です。



【安全確保のための同時出走について】

• 低温・積雪により、低体温症のリスクが非
常に高くなっています。

• 安全確保のため、ご友人等と同時にスター
トし、チームで走っても構いません。事前
申請は不要です。

• 特に競技力に自信の無い方には、複数名で
の出走を強く推奨します。



誓約書入力フォームはこちらです。

事前に入力の上、

スタート地区で「提出確認メール」を

役員に提示してください。



【地図表記について】

• 判読性の観点より、スタートの記号が規定
より大きくなっています。

• 地図中には以下の特殊記号等が記載されて
います。

注意看板

（この先競技エリア外）



【コース距離について】

• 百八式クラスの距離が変更になっています。

×21.0km → 〇20.7km

• プログラム上で「百八式クラス」「三十六
式クラス」の距離がmで示されていますが、
正しくはkmです。


