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第９7回上尾OLC大会in森林公園 プログラム

開催日 ２０２１年12月19日（日） 雨天決行・荒天中止

会 場 埼玉県滑川町 国営武蔵丘陵森林公園 北口(南、西、中央口からは入れません
https://www.shinrinkoen.jp/facility/north.html

交 通 「電車」Ｊ Ｒ 高崎線「熊谷駅」又は東武東上線「東松山駅」下車
「バス」国際十王バス利用「森林公園北口入口」下車、徒歩約600ｍ

http://www.juo.co.jp/route_bus/higashimatuyama/
「駐車場(有料)」あり

受付時間 午前１０時～１2時00分
・会場は、会場案内図参照
・スタート開始時刻予定：

１1時0０分を予定
・スタート時間の指定は致しません。
当日記入です。

・スタート閉鎖：１３時0０分
・フィニッシュ閉鎖：１４時３0分

地 図 森林公園「パーマネントコース用地図使用」
・1/10000 5m Ｂ4版「但し、ＳクラスはA４版」
ビニール袋入

競技形式/位置説明
・日本オリエンテーリング競技規則に準拠
・ポイントＯ スプリント競技
・SPORTident社のSIAC-card使用(タッチフリー)
SI-10(差込形式)以下は、使用出来ません。

・コントロール位置説明：IOF地図記号

新型コロナウイルス感染症拡大防止に関して
皆様のご協力をお願いいたします

本大会は、日本オリエンテーリング協会の定める「新型コロナウイルス感染防止のための
ガイドライン」に沿って開催します。以下を遵守願います。
１．屋外での受付です。
２．事前及び当日張り出します「プログラム」を熟読願います。
３．スタッフはマスク着用と手指消毒を徹底します。

参加者の皆様へお願い
１．フェイスマスク(バフなどを含む)の着用をお願いします。特に対面での会話や接触を
行う場合は必須とさせていただきます。

２．大会終了後に顔を触る、または食事の前にうがいと手洗いを必ず実施してください。
３．大会中はお互い2ｍ以上の距離を保つようにお気遣いお願いいたします。

以下のいずれかの事項に当てはまる場合は申込後でも参加をご遠慮ください。
１．当日の体温が概ね37.5℃以上。
２．開催2週間前までに以下の事項が認められる場合。
・平熱を超える発熱(概ね37.5℃)
・体調不良(咳、咽頭痛、風邪の症状、倦怠感、臭覚味覚異常など)
・新型コロナウイルス感染陽性と判断された者との濃厚接触した場合
・同居家族や職場に感染が疑われる方がいる場合
・大会開催日より過去2週間前までに政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と
されている国、地域への渡航やその方との濃厚接触がある場合

記録のお願い
大会当日の体温を測定、体調チェック表に記入願います。(会場に非接触体温計を置きます。)
・概ね、2週間を目途に保管いたします。大会後に異常がありましたらご連絡願います。

大会中止の場合
・感染拡大のため都道府県をまたぐ移動が禁止となった場合は開催を中止する場合が
あります。中止の場合は、ＨＰにて告知いたします。

https://www.shinrinkoen.jp/facility/north.html
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クラス／距離 [位置説明寸法] 当日受付枚数を限定します。参加を予定されている方は、１７日まで
に連絡願います。

Ｌ 9.6Km up250m [130 ×42mm] 当日受付用枚数10枚
Ｍ 7.0Km up185m [103 ×42mm] 当日受付用枚数10枚
Ｓ 4.3Km up100m [ 70 ×42mm] 当日受付用枚数27枚
・コース設定 皆川美紀子

受 付
体調チェック表を事前・当日を問わず記入し
提出願います。(２週間保存いたします。)
事前参加の型は、体調チェック表に必要事項
を記入し、提出してください。
当日参加の方は、体調チェック表と受付票に
必要事項を記入し、参加料を添えて提出して
ください。
・SIAC-cardをレンタルの方は、受付横にあ
る一覧表と対照して各自でお取りください。

参加料［事前・当日とも／入園料を含む］
・一般/２7００円
・シニア(65歳以上)及び大学生/２2００円
・高校生以下/1700円
・中学生以下/1500円
・SIAC-cardをレンタル/２００円
・通常My-SIからSIACに変更/１００円

計 時
・SIAC「タッチフリー」を使用します。通常のSI-cardは利用できません。
・レンタルカードを取りましたら、MyCardの方も、必ず「クリア／チェック」をお願いしま
す。また、タッチフリーの練習用もおいておきます。

スタート
スタート時刻の指定は致しません。受付付近に「スタート時刻記入表」をおいてあります。
クラス別時刻の欄に名前を記入してください。
・スタート地区まで、テープ誘導します。「約5分」
・３分前枠に入る前に、もう一度「クリア／チェック」をして入ってください。
・３分前になりましたら、枠に入ってください。
位置説明 IOF記号で印刷済み、スタート枠２分前枠に入ってお取りください。
スタート枠１分前の所に、クラス表示をした地図箱があります。スタート合図と同時に地図を
一枚抜いてスタートし、SIACを約80cm程、先にありますスタートステーションに差し込ん
でスタートしてください。

・スタートタイマーは1分毎に鳴ります、「パンチングイン」でスタートしてください。
⇒ パンチングスタート

・スタートからスタートフラッグまでの赤白テープ誘導です。
・スタート開始時刻は１1時0０分からの予定です。

競技中の注意
・公園内では、公園利用者が多くいます。走行の際には十分ご注意願います。
・SIAC(タッチフリー)の場合は、コントロールステーションにかざすだけで競技が出来ます。
そのときに必ずカードから出る「音と光」を確認してください。

・競技中にフィニッシュにパンチすると、SIACの電源がオフになるので、フィニッシュ時以外
は、SIACをフィニッシュコントロールに近づかないようにご注意ください。

・SIACまたはコントロールステーションが反応しなかった際のバックアップ用のピンパンチは
ついていません。地図のリザーブ欄は印刷してありません。

・パンチした際のSIACから発生する音と光を必ず確認してください。
・音と光が確認出来なかった場合は、コントロールステーションの穴に差し込んで見てください。
・SIACに記録が残っていない場合は、通過した自覚がある場合でも失格となります。

フィッニッシュ
SIACはフィニッシュステーションの上を通過してください。(但し、音・光を必ず確認してく
ださい。確認せずに計センで記録がとれない場合は失格となります。)
または、フィニッシュステーションに差し込んでください。

・ラストコントロールから、テープ誘導はありません。
・閉鎖は１４時３０分です。
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その他
・事前、当日とも、参加の方は必ず４ページの「仮団体入園券／高校生以上」を一人一枚印刷し
て受付に提出願います。。

・大会用地図は、森林公園パーマネントコース用の地図を利用しています。大会用にコース印刷
しています。
スパイク(金属ピン等)のついた靴は禁止です。

・成績については、LapCenterに掲載します。
・表彰はありません。
・屋外会場です。
・レンタルSIACカードを紛失・破損した場合は実費のご請求となりますので、十分にご注意願
います。

・SIACとGPS時計は、同じ腕に取り付けないでください。SIACの感度が著しく低下します。
・地図回収は行いません。競技前の選手に地図を見せないようにご配慮ください。
・以降の出走がない場合は、レンタルSIACカードは必ず返却してください。

地図公開・動画・写真の掲載
・スタート閉鎖(13:00頃)まで、SNSなどにコース地図を掲載しないでください。
・写真はいつでも掲載ＯＫです。
・動画は公平性に影響がない範囲で大会中に公開することはＯＫです。

主 催：上尾オリエンテーリングクラブ
後 援：(特非)埼玉県オリエンテーリング協会
協 賛：サルミングジャパン

大会ＨＰ http://ageo-olc.jimdo.com/

当日連絡先 080-2347-9822 たかむら迄
Mail ageo.olc@gmail.com

上尾パークＯツアーについて
上尾パークOツアーに、サルミング様のご協賛をいただいております。
上尾パークＯツアーの最終戦終了後にささやかなものを送らせていただく予定です。
ツアー得点については、大会ＨＰのパークＯツアーのページに１０月１０日時点の得点を
掲載してあります。

開催予定
１月 ９日 第９８回上尾大会 古河市 ［公認Ｓ］
１月３０日 第９９回上尾大会／第４回ＵＨＳ大会
３月 ５日 第１００回上尾大会 ナイトＯを予定

http://ageo-olc.jimdo.com/
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※大会受付に切り取って持参願います。１人１枚必要です。

国営武蔵丘陵森林公園

令和３年１２月１９日
[当日限り]

仮団体入園券 大 人( )
６５歳以上( )

※どちらかにチェックを入れてください。

森林公園オリエンテーリング大会 参加者

国営武蔵丘陵森林公園
上尾オリエンテーリングクラブ


