
注意事項

・地図の判読性を確保するため救護所の位置が地図
と現地で若干ずれています。(競技者が必ず通る道上
にあります。)

・渡河点とコントロール円がかぶっていて見づらい
場所があります。

・WFの距離がプログラムから変更になりました。
→プログラム：2.2km  実際：2.1km



鍵のお預かりについて

Eクラスのスタート地区において車の鍵のお預か
りをいたします。4分前枠で回収いたします。

※鍵には鍵を受け取る人の名前を書いたテープを貼っ
てください。テープはスタート地区で配布いたします。
返却はスタート地区で行います。



裁定委員

・小山清 様

・小牧弘季 様

・桜井剛 様

裁定委員を以下の方々にご依頼させていただいております。

裁定委員の方は15時半に受付にお越しいただきますようにお
願いいたします。



競技情報

クラス 距離(km) アップ(m) 給水位置(％) 関門位置(％) 優勝設定(min) 備考

ME,MEC 7.3 355 25,50,75 50 65 関門90分

WE,WEC 5.6 215 30,55 55 60 関門90分

MA 3.9 240 30 - 40 -

WA 3.2 155 15 - 40 -

MF 2.7 150 - - 30 -

WF 2.1 100 - - 30 距離がプログラムから変更されています。



特殊記号

〇 ： 炭焼き窯の跡

× ： 人口特徴物(祠、石碑、野生動物捕獲用罠、
森の中の廃車)


