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【競技上の注意事項】 

 スプリントのスタート S1はリフトアップスタートです。スタートフラッグ位置でリフトアップスタ

ートになります。 

 ファシュタのスタート S2はウェーブスタートです。1本目フィニッシュ後に計センで希望スタート

時間をお伝えください［13:30、13:40、13:50、14:00、14:10］。5分前くらいに S2にお集まりいた

だき、スタッフの合図で一斉スタートしてください。リフトアップスタートではありません。※希望

あれば個別スタートも対応します。 

 スプリントもファシュタもラストコントロールからフィニッシュまでのテープ誘導はありません。 
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