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あけぼの・あかつき杯における感染症対策について 

文責:谷野文史 

 

あけぼの・あかつき杯(以下、本イベント)では感染症の拡大を防ぐために、公益社団法人日

本オリエンテーリング協会が発行する「オリエンテーリング大会、練習会開催時における新

型コロナウイルス感染防止のためのガイドライン<2020_0720__COVID-19_2.pdf 

(orienteering.or.jp)>」に準拠して運営を行います。 

 

特に、以下の 4 点につきましては参加者の皆さんも遵守していただきますよう、よろしく

お願いいたします。 

①競技時間以外の時間でのマスクの着用 

 

②会場内でのソーシャルディスタンスの確保 

 

③食事時のソーシャルディスタンス確保および会話の禁止 

 

④会場到着までの体調報告フォームの入力※1※2 

※1:当日朝の体温や、イベント参加前 2 週間の体調などを確認させていただきます。 

※2:フォームはプログラムに掲載予定です。 

 

また、コロナ禍におけるスポーツは、感染症への免疫力をつけるだけでなく、健康二次被害

を予防するものであると考えられており、不要不急ではないと実行委員会では認識してお

ります参考。 

 

このため、緊急事態宣言地域やまん延防止地域からの参加を妨げません。 

 

その代わり、各自感染症対策に熱心に取り組んでいただきますよう、よろしくお願い申し上

げます。 

 

参考:スポーツ庁 HP<新型コロナウイルス感染対策 スポーツ・運動の留意点と、運動事例について：スポーツ庁 (mext.go.jp)> 

http://www.orienteering.or.jp/joa/2020/2020_0720__COVID-19_2.pdf
http://www.orienteering.or.jp/joa/2020/2020_0720__COVID-19_2.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop05/jsa_00010.html#001

