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0. 実行委員長挨拶                         

 実行委員長挨拶に先立ちまして、本大会開催にあたりご支援、ご協力いただきました多

くの皆様に深く御礼申し上げます。 

 21 日までの 1 都 3 県の緊急事態宣言で、矢板市の公共施設の使用許可がおりない中、何

としても皆様にオリエンテーリングの機会を提供したいと思い、山川様主導のもと大会開

催に向け懸命に動きました。その結果、おそらく前例のない地域の方の私有地のみを使わ

せていただいての大会を開催することに何とかこぎつけました。皆さんにお使いいただく

駐車場も会場も全て私有地です。駅や駐車場からは庭の樹木の中を通って会場入りしま

す。地主の方が農作業していましたらそのご厚意に感謝し、参加者の方からも「今日はあ

りがとうございます」と是非ともお声かけいただきたいと思います。 

 

 

「運営者も参加者も地元の皆様への感謝でいっぱいの大会にする」 

私が本プログラムを読んでいる全ての皆様に対し、一番にお伝えしたいことです。 

 

 

 さて、本大会は私ども「神奈川県を中心に構成された学

生団体」が主催する 10 回目の大会となりました。今年度

は新型コロナウイルスの影響で、多くの大会や練習会が中

止・延期の決断を余儀なくされる 1 年でした。 

 本大会も例外ではなく、緊急事態宣言や規制の影響で活

動が制限される中での準備となり、一時は中止や延期の判

断を下すかどうかの議論も行っておりました。そんな中で

も大会を開催するに至ったのは、「オリエンテーリングと

いう素晴らしきスポーツを楽しんでほしい！」という一心

からでした。2020 年度末、旧友やこれまで一緒に頑張っ

てきた仲間と共に、オリエンテーリングというスポーツを、リレーという競技を心から楽

しんでください。そして、久しぶりの方も多くいらっしゃるかと思うので、怪我には十分

に注意していただきたく存じます。 

 最後にはなりましたが、開催にあたりまして駐車場の借用を快諾して下さった（株）ト

ーセン様、会場の使用を許可くださった地主の方、様々な形でご支援いただきました山川

様、そして本大会を創りあげてくださっている運営者・参加者をはじめとする多くの皆様

に厚く御礼を申し上げ、実行委員長のご挨拶とさせていただきます。 

 

実行委員長 伊藤頌太 
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1. 概要                            

開催日 2021 年 3 月 27 日（土） （雨天決行・荒天中止） 

開催地 栃木県矢板市 

駐車場 （株）トーセン様駐車場、〒329-2511 栃木県矢板市山田６７ 

会場  栃木県矢板市土屋 1003 

主催  神奈川県を中心に構成された学生団体 

後援  栃木県オリエンテーリング連盟 

    日本学生オリエンテーリング連盟 

  関東学生オリエンテーリング連盟 

役員  実行委員長/伊藤 頌太  運営責任者/田淵 ヒカル 

競技責任者/阿部 遼太郎  渉外責任者/岩﨑 佑美 

コースセッター/石渡 雄也        会計責任者/矢作 香織 

調査・作図責任者/市川 礼偉   広報責任者/藤井 明日香 

総務責任者/土屋 輝       会場責任者/佐藤 美那子 

アドバイザー/西下 遼介      

渉外協力/有限会社ヤマカワオーエンタープライズ 

 

   気象情報 

本大会が開催される周辺の栃木県塩谷町の過去 5 年間の 3 月 27 日の気象情報を掲載致

します。（気象庁「過去の気象データ」参照） 

 

 

  

平均（℃） 最高（℃） 最低（℃）

2020 11.2 20.3 0.9 3.8

2019 10.6 18.9 -1.8 7.9

2018 11.5 21.1 1.6 11

2017 2.5 5.9 -0.4 0

2016 7.1 14.5 1.4 2.6

年
気温

日照時間（h）
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2. タイムスケジュール                       

9：00  開場 

10:30 競技説明・デモンストレーション 

11:00 ME クラス   1 走スタート 

11:10 WE/MA クラス    1 走スタート 

11:20 WA/XA クラス    1 走スタート 

11:30   MB/WB クラス   1 走スタート 

11:35 個人クラススタート(フリースタート) 

13:30 繰り上げスタート 

15:00 ゴール閉鎖 

15:10   日新音頭 

16:00   会場閉鎖 

 

3. アクセス                          

・駅から徒歩でお越しの方 

会場（https://goo.gl/maps/r6szA6KNNdk33h5v6）にそのままお越しください。 

URL をクリックすると Google map に飛びます。 

 
野崎駅から会場まで約 2.6km  33 分 

  野崎駅を出て左に進むと国道 4 号線にあたります。国道 4 号を歩き、「民宿 

  なごみ」の交差点で右折してまっすぐ行くと会場近くです。 

about:blank
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矢板駅から会場まで約 3.6 ㎞ 46 分 

 

矢板駅から右へ県道 236 号に沿って進むと、県道 271 号線との交差点にぶつかります。

（「扇町」交差点の次の信号）交差点を右折し、まっすぐ行くと、左手に踏み切りが見え

ますので、その踏切を渡ります。車 2 台分通れる小道をまっすぐ行くと、四方に「止ま

れ」の路面標示がなされている十字路（下図参照）がございますので、そこを左折してお

進みいただけますと会場近くです。 

 

 

  

十字路を左折（Google ストリートビューより） 

会場へ 
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・車でお越しの方※事前に JOY にて駐車を希望された方のみ 

（株）トーセン様駐車場、〒329-2511 栃木県矢板市山田６７ 

（https://goo.gl/maps/n88cncLHRDieXVHS6） 

に車を停めてから会場にお越しください。 

 

矢板 IC から駐車場まで約 9.4km  14 分 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

           （株）トーセン様駐車場から会場まで 

 

※会場の出入り口付近で一部、私有地を通過いたします。通行の際は地元の方のご迷惑に

ならないようお願いいたします。  

 

about:blank


 

p. 7 

 

4. 会場                            

 

会場レイアウト（旧図を使用） 

荷物 

荷物に関しては会場内で管理していただきます。 

運営側でもブルーシートを用意いたしますが、感染予防のためブルーシートなど

を各自ご用意していただけると幸いです。 

 

公式掲示板 

受付横に公式掲示板を設置します。人同士の間隔にご注意ください。 

事前にオープンチャット（後述）や JOY でも公表いたします。 

 

お手洗い 

会場から 550m ほど離れた日新多目的グラウンド 

（https://goo.gl/maps/ZyC5pz7n6cL8t9Yw6）のお手洗いをご利用いただけます。 

 

女子更衣室 

 女子更衣室として会場内にテントを 3 台ほど設置いたします。 

 １つのテントにつき１人での利用をお願いします。  

about:blank
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5. 競技情報                          

競技形式 ３人１組のリレー形式によるポイントオリエンテーリング競技 

    EMIT 社製 電子パンチングシステム使用  

 

地図情報 使用地図   『矢板日新』(仮)（2021 年 KOLC 修正） 

  地図図式   ISOM2017-2 準拠 

  所有者    日本学生オリエンテーリング連盟 

  縮尺    1：10000 

  等高線間隔   5m 

  走行可能度   4 段階表示 

  A4 判、カラープリンタ印刷、ポリ袋封入済み 

      コースセッター   石渡 雄也 

      コースアドバイザー 西下 遼介 

 

コントロール位置説明表 

本大会ではリレー、個人ともにコントロール位置説明表の配布は行いま

せん。地図内に記載されるコントロール位置説明は ISCD2018 に準拠し

ております。 

 

救護所 

本大会では救護所を会場内、テレイン内に 1 か所ずつ設けます。救護所

には簡易的な救護セットと係員を配置いたします。競技中にテレイン内

の救護所にて手当てを受けた場合、失格となります。 

 

テレインプロフィール 

矢板日新はこれまで全日本大会、インカレという大舞台で使用されてき

た、中心市街地に隣接する標高 220m～280m の典型的な里山テレインで

す。テレイン内は整備された針葉樹林が広がり、見通しが良く走行可能

度が高いエリア、雑木林の広がる見通しが悪く走行可能度が落ちるエリ

ア、見通しはいいものの落ち枝やシダの群生により走行可能度が低下す

るエリアが混在しています。加えて、広い尾根や沢が広がる場所と侵食

により微地形が発達した場所が混在しているため、エリアによって見え

る景色が大きく異なることが特徴です。矢板の中でも非常に難易度の高

いテレインをご堪能ください！ 
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コースプロフィール 

今回は多くのコントロールが細かい地形に設置されており、コントロー

ル周辺では高いナビゲーション能力が求められます。特に、上位クラス

ではルートチョイス能力もタイムに大きく影響するコースです。 

 

競技に関する注意事項 

・本大会はトレーニングコースを設けません。ご了承ください。 

・けが防止のために手袋、スポーツメガネ、長袖や長ズボンなどの着用 

を推奨します。 

・本テレイン内には田畑や私有地が点在しております。これらは立ち入 

 り禁止の区域ですので、絶対に立ち入らないでください。 

・一部クラスでは、車道を横断する区間がございます。各自、道路に飛 

 び出すことがないよう、十分に注意して横断してください。 

6. クラス                           

 

・E は有資格者相当の者、A は大会経験が豊富な者、B は大会経験が少ない者を対象とし

ます。 

・XB クラスは申込者がいないため廃止いたしました。 
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7. 受付                          

配布物受け渡し 

 当日、会場受付にてチームごとにまとめて封筒に入れて必要物を配布します。封筒 

 に入っているものは以下の通りです。 

 ・地図 

 ・レンタル E カード 

 ・バックアップラベル 

 地図はシールで閉じられた 2 つ折りの状態で封入されています。競技開始まで地 

 図の中身を見ないようにお願いします。 

 

ナンバーカード（ゼッケン） 

 ・（安全ピンも含めて）各自でご用意していただきます。 

 ・大きくわかりやすいゼッケンを上着の胸に着用してください。 

 ・ゼッケン・安全ピンを忘れた方のために受付でも販売いたします。 

 （￥50、ただし再利用品） 

 数に限りがございますのでできるだけご持参お願いします。 

 ※数字は大きく分かり易く書くようにしてください。 

 ・ゼッケン番号は別添のエントリーリストを参照してください。 

 

マイ E カードを忘れた場合・E カード番号に変更がある場合 

マイ E カードを忘れた場合、受付にて 300 円をお支払いの上、レンタル E カード

をお受け取りください。また、E カード番号に変更がある場合は受付までお申し出

下さい。 

※貸し出した E カードを紛失・破損した場合、実費として 9500 円頂きます。 

 

コンパス貸し出し 

受付にてコンパスの貸し出しを行います。貸し出しの際、補償金として 3000 円を

お預かり致します。補償金はコンパス返却時にお返しいたします。 

尚、数に限りがありますのでご利用の際はご注意下さい。 

 

追加出走 

当日、受付にてソロクラスのコースのみで追加出走の申し込みを受け付けます。

（～13：20 まで） 

追加出走の参加費に関しましては、受付においてある賽銭箱にご自由な金額をお

入れください。（目安 1000 円） 
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地図受け渡し・販売 

 13:30 より受付にて事前申し込みの地図受け渡しと当日の地図販売を行います。 

 当日の地図販売に関しましては数に限りがございますのでご注意ください。 

 

全コントロール図 800 円/枚 

コース図  400 円/枚 
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8. 当日の流れ                          

競技説明・デモンストレーション 

10:30~10:45 

・競技の流れに沿ったデモンストレーション、また特に注意する点など説明します。 

スタート招集 

・選手の招集はスタート時刻の 10 分前に行います。 

・スタート地区は会場付近であり、徒歩で約 1 分です。テープ誘導は行いません。 

・第一走者はスタート地区に地図を持参してください。 

・スタート地区に入る前に必ずアクティベートユニットにパンチをして E カードの反応チ

ェックを必ず行ってください。 

 

スタート 

11:00 ME クラス   1 走スタート 

11:10 WE/MA クラス    1 走スタート 

11:20 WA/XA クラス    1 走スタート 

11:30   MB/WB クラス   1 走スタート 

11:35 個人クラススタート(フリースタート) 

13:30 繰り上げスタート 

 

・スタートチャイマーを用いての一斉スタートです。 

・チャイマーの合図の後に、地図のテープ止めを外して地図を見ることができます。 

・地図上のスタート地点（△表示）までは赤白テープ誘導に従ってください。また、ほかの

人と接触しないよう注意してください。 

 

スペクテーターズレーン 

・全選手、レースの後半に一度会場内のスペクテーターズレーンを通過します。（会場レイ

アウト参照）感染症対策のため、通過中の選手に対する給水・給食・過度な助言は禁止と

いたします。ご了承いただけますと幸いです。 

・B クラス以外のクラスはフィニッシュの 5～10 分前に、B クラスはフィニッシュの 1～3

分前にスペクテーターズレーンを通過します。 
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チェンジオーバー 

・次走者の招集は行いません。各チーム、スペクテーターズレーンの前走者を確認してから

スタート地区にお越しください。 

・密集回避のため、待機枠への入場は前走者のフィニッシュ直前にお願いします。 

・次走者はスタート地区に地図を持参してください。 

・スタート地区に入る前に必ずアクティベートユニットにパンチをして E カードの反応チ

ェックを必ず行ってください。 

・コロナウイルス感染防止のために、接触でのチェンジオーバーは行わないでください。 

 次走者は前走者がゴールユニットをパンチしたことを確認してからスタートしてくださ

い。地図はスタート後から開くことが可能です。 

・チェンジオーバーは繰り上げスタート時刻をもって終了となります。 

 

フィニッシュ 

・フィニッシュした選手はそのままレーンを進み、計センで計時を行ってください。 

・コロナウイルス感染予防のため、今大会では地図回収は行いません。 

 未出走者に地図の中身を見せないようにお願いいたします。 

・最終コントロールからフィニッシュまでは赤白テープ誘導です。 

 

繰り上げスタート 13：30 

・13：30 までにチェンジオーバーを行えなかった走者は繰り上げスタートになります。 

・当該選手は 13：25 までにスタート地区に地図を持って集合して下さい。 

・繰り上げスタート直前まで前走者とのチェンジオーバーを認めます。 

 

ソロクラス・追加出走者のスタート 

・ソロクラスのスタートは 11：35 からフリースタートで行います。 

・リレーのスタート地区の横に設置されたスタートユニットをパンチして出走してくださ

い。 

・フリースタートのスタート閉鎖は 14：00 とします。 
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9. Google フォーム記入のお願い                            

１． 個人用確認フォーム（全員必須） 

新型コロナウイルス感染症対策として、当日朝の体温などを以下の URL のフォームに

記入していただきます。記入いただけなかった場合、出走を認めないことがあります。 

２． 走順変更確認（希望者のみ） 

リレーメンバーの走順変更を希望するチームは、大会当日の 8 時までに申請を受け付け

ます。 

以下の URL からご記入ください。 

 

URL：https://forms.gle/5dPfGGcfWXgeFJxJ7 

 

10. 表彰                            

感染症対策のため、表彰式を行わない予定です。 

表彰対象チーム、対象者（各クラスリレー上位 3 チーム、個人上位 3 名）が確定次第、

運営者が賞品を贈呈いたします。 

 

11. グッズ販売                         

当日会場受付にて Dream Rellay 公式グッズ（クリアファイル）を 1 枚 200 円で販売いたし

ます。 

 

デザイン 

デザインは本大会キャラクターのデザインとなっています。裏面は大会当日までお楽しみ

に！ 
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12. 保険                           

・事前申し込みの方は主催者により普通傷害保険に加入しておりますが、事故や怪 

 我などには各自で十分に注意してください。 

・大会当日は万一に備えて健康保険証（またはそのコピー）を持参してください。 

 

保険適用期間・内容 

 2021 年 3 月 27 日の競技参加者（観戦のみは含まれません）に対して、大会会場 

 及びオリエンテーリング競技中の急激に起きた偶然な事故による大会参加者のケ 

 ガに対する補償（ただし、約款等で規定された適用外の事故を除く）です。 

 蚊ダニ等の虫さされは、傷害保険の対象となりません。 

 

・保険金額（1 名あたり） 

 傷害死亡／後遺障害 ：110 万円 

  （後遺障害の程度に応じ、死亡・後遺障害保険金額の 4%~100%の割合 

   を乗じた額） 

 傷害 入院 （日額） ：1,500 円 

   （180 日以内の入院／180 日限度） 

 手術保険金：手術の種類に応じて、入院保険金日額の 10 倍または 5 倍 

 傷害 通院 （日額）：1,000 円 

   （180 日以内の通院／90 日限度） 

 

 

 

この度、保険に関してご協力いただきましたセイワインシュアランスの青島様に、この 

場を借りて深く御礼申し上げます。  
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13. 注意事項                        

・参加者は、自身の健康状態を十分に考え、自分の責任で参加してください。  

・会場および競技テレインは火気厳禁です。 

・レース中以外のマスクの着用や他者との距離をとるなど、コロナウイルス感染拡大防

止の徹底をお願いします。特に出走を終えた参加者同士で、ルート談義をしていただく

際には、マスク着用とソーシャルディスタンスの確保に努め、未出走選手に競技情報が

伝達することがないよう細心の注意を払ってください。 

・会場内にアルコール消毒液を用意いたしますので、ご自由にお使いください。特に会

場内で昼食をとる際は、必ずアルコールで手を消毒し、向かい合ってご飯を食べること

のないようにしてください。 

・競技中に怪我で動けなくなっている人を見つけた場合は、競技を中断し手当にあたっ

てください。（競技者の義務です） 

・大会を中止とする場合は KOLC のホームページや大会 twitter 等にてお知らせいたし

ます。また、中止を含めたいかなる場合でも、参加費などの返金はいたしかねますので

予めご了承ください。 

・参加者が自分自身あるいは他人に与えた損害・損傷については一切責任を負いません。 

・本大会ではテレイン内で役員が参加者の競技の様子を撮影する予定です。撮影した

写真は広報活動のために利用させていただく場合がございます。ご了承ください。 

・何もかもご厚意のもと成り立っている大会ですので、特に会場に入る際に地主の方

が農作業していましたらそのご厚意に感謝し、参加者の方からも「今日はありがとう

ございます」と是非ともお声かけいただきたく思います。 
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14. 開催にあたっての基本的な考え方                  

本大会は、日本オリエンテーリング協会が発行している、「オリエンテーリング大会、

練習会開催時における新型コロナウイルス感染防止のためのガイドライン」に則って

開催いたします。詳しくは、こちらのページに記載されているファイルをご確認いた

だきたいです。 

 

また、開催の実施にあたって「日本学生オリエンテーリング選手権大会開催における

新型コロナウイルス感染防止対策ガイドライン」

（http://www.orienteering.com/~icmr2020/bulletin/corona_guideline.pdf）を参考に、以

下の４つの発令・要請等が大会当日時点で行われている場合、本大会は中止もしくは

延期の判断を下すものといたします。 

 

①政府および県知事による緊急事態宣言、またはそれに準ずる移動規制 

②栃木県および矢板市による中止要請 

③開催 2 週間前以降、運営者の中に感染の可能性があるメンバーがいて、多くの運営

者がそのメンバーとの濃厚接触と思しき行動をとっていた場合 

④大学から同好会や部としての活動許可がおりずに、運営可能な人数に達しなかった

とき 

 

オリエンテーリングは地域の方にご理解をいただき、行うことができるスポーツで

す。地域の方と細かく連絡を取り合って、相互理解が不十分のまま開催することがな

いよう、細心の注意を払い、慎重な判断を下すよう心がけます。 

 

15. アンチドーピング                    

参加予定の皆様は、アンチドーピングに努めてください。 

そのためには、「アンチドーピングとは何か？」「何故必要なのか？」を知るところ

から始め、規則違反行為を行わないようにすることが大切です。 

日本アンチドーピング規程の詳細内容およびドーピング検査については、JADA のウェ

ブサイト（http://www.playtruejapan.org）にてご確認ください。 

 

16. お問い合わせ                      

以下の連絡先までお願いします 

kolc.10th.comp★gmail.com（★を@へ変えてください） 

about:blank
about:blank
about:blank
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17. オープンチャット・Twitter アカウント                       

今大会専用の LINE オープンチャットを作成しました。 

大会情報や大会当日の写真などいろいろなコンテンツを発信いたしますので参加者の方々

はぜひご参加ください！ 

以下の QR コード、リンクから参加することができます。 

 

DREAM RELLAY のオープンチャットに参加する 

 

 

 

Twitter アカウントでも発信等を行いますので、是非フォローして下さい！ 

（特に「日新音頭」は必見です！） 

以下の QR コード、リンクからアクセスすることができます。 

 

DREAM RELLAY の Twitter を覗きに行く 

 

  

https://line.me/ti/g2/8NqqU8E0-CY5IeNrYqxryA?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default
https://twitter.com/kolc10th?s=20
https://twitter.com/kolc10th?s=20
https://twitter.com/kolc10th?s=20
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18. マスコットキャラクター紹介               

 

 

 

矢板日新で昔から暮らしている。日の神の使いで植

物の成長を手助けしている。オープンで日向ぼっこ

することが日課でマイペース。ヤブ郎のいたずらを

止めたいが、かえって悪化させてしまう。 

 

 

 

 

 

 

矢板日新に最近住みついた。藪の妖精で植物の成長を過激に促す。 

人間の通行を邪魔することが大好きないたずらっ子。いたずらを 

止めようとする日神族をいつもからかっている。 
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