
 

 

  

  

 

 

開催判断 

本練習会は以下の場合を除き開催します。 

・荒天が見込まれる場合 

・その他の理由により主催者が中止を判断した場合 

 

新型コロナ対応 

■JOA公開のガイドラインに基づき対策を行います。 

■以下の事項についてご協力をお願いします。 

・当日朝体温を測定した上で、受付までに確認事項について Googleフォームにて回答すること 

  アドレス https://forms.gle/TrSQ7hcUm8c152Ve7 

  QR コード（右画像）  

 

・競技時間外のマスクの着用 

・密集を避けること 

・飲食時は特に他人と距離を取り、対面を避け、会話を控えめにすること 

・手指衛生の励行（受付、トイレ利用、地図受け取り時には消毒液を使用すること） 

・地元の方の意向を尊重し、迷惑をかけない適切な行動をとること 

・接触確認アプリ（COCOA）を活用すること 

・車移動時の車内換気の励行 

・練習会後、ご自身もしくは参加していた知人が発症した場合、主催者に連絡すること 

 

開催日 

2021 年 1月 17 日（日）  

 

運営 

■主催：齋藤佑樹（練馬 OLC） 

 ■協力：ときわ走林会 

 

会場 

■静岡県富士市 丸火自然公園内駐車場（青空会場です）→ Googleマップ 

■アクセス → 丸火自然公園 Web サイト 

■会場近くにはトイレがあります。 

■女子更衣用のテントを用意します。水分、シート等の用意はありません。各自で持参ください。 

 

タイムスケジュール 

■10:00 開場・練習開始（いつお越しいただいても構いません） 

■15:00  撤収開始（ご協力いただいた方には粗品を差し上げます。14:30 以降お声掛けします。） 

■16:00 撤収終了 

※参加者の様子を見て前後させる可能性があります。 

 

 

         

http://www.orienteering.or.jp/events/covid-19_gaideline/
https://forms.gle/TrSQ7hcUm8c152Ve7
https://goo.gl/maps/zaindATWjhnDEeFf9
https://www.fuji-marubi.jp/%E3%82%A2%E3%82%AF%E3%82%BB%E3%82%B9/


 

 

使用地図 

静岡県オリエンテーリング協会作成「丸火自然公園」 

縮尺 1:10,000  等高線間隔 5m JSOM2007 準拠（コース記号のみ大体 ISOM2017準拠） 

 

参加費 

■一般                   2,000円 

■学生（院生含む）         1,500円 

■当日参加             ＋500 円 

 ■Eカードレンタル（希望者のみ）  ＋200円 

  

受付・帰宅時の手続き 

■事前に Googleフォームの回答を行い、受付時に参加費をお支払いください。 

■お帰りの際は運営者にチェックを受けるか、ご自分でチェックリストに記入ください。 

 

メニュー内容 

 

地図 コース 直線距離 登距離 計時 備考 

Race A Race A 4.5km 170m あり メインレースです。 

計時するかはお好みで。 Race F Race F 2.5km 100m あり 

Circuit Cir North 2.6km ― なし サブメニューです。 

メインレース後に走ることをおすす

めします。 

Cir West 2.5km ― なし 

Frontier Go North 3.4km ― なし 

Go South 3.3km ― なし 

Go East 1.9km ― なし 

 

■メインレースはお好きな時間に出走してください。 

■気温が低いと E カードの動作不良が発生しがちですが、バックアップ計時を行う余力はないと思われ

ます。不安な方はご自分の時計でも計時ください。 

■メインレースのスタート地区～スタートフラッグ間誘導は距離に含まれていません。地図に表記もあり

ません。現地で誘導テープを付けるかは未定です。最終コントロール～フィニッシュ間誘導はありませ

ん。最後までナビゲーションを継続してください。 

■配布用コントロール位置説明を用意します。※サイレント更新しました 

■ユニットなしフラッグのみコントロールの位置説明 B欄は空欄です。 

■Race (A or F)、Circuit、Frontier計 3枚の地図をお持ち帰りいただけるように準備します。地図が

不足しお持ち帰りできなかった場合、その枚数分の代金（静岡県協会の販売価格）を返金します。 

 

その他 

■傷害保険が必要な方は各自で加入してください。また、保険証は持参ください。 

■本プログラムの記載内容は周知なしに更新される可能性があります。常に最新版をご確認ください。 

■ご不明点・質問事項等ありましたら以下までご連絡ください。 

Email：saiyuki2357@gmail.com 

Twitter：@wuoc41 

電話：090-8504-0041 



 

 

エントリーリスト 

計 95名 

氏名 所属 氏名 所属

村上 巧 横浜OLクラブ/つばめ会 藤澤 達也

前川 一彦 大阪OLC 小森 直人

本間 晃 静岡OLC 小澤 陸人 都留文科大学オリエンテーリングサークル

神戸 錬一郎 甲野 友 都留文科大学オリエンテーリングサークル

鈴木 紀夫 Club阿闍梨 久保田 祐 都留文科大学オリエンテーリングサークル

葛野 力 朱雀OK 藤原 悠平 東大OLK

八神 遥介 ときわ走林会 根岸 健仁 東大OLK

池田 匠 髙松 暉

松本 環 永山 遼真

川﨑 拓巳 高津 寿三鈴 Club阿闍梨

立松 空 関根 直紀 ときわ走林会

森清 星也 小牧 弘季

藤岡 克利 田濃 邦彦 静岡OLC

小菅 一輝 朱雀OK 渡辺 円香 ES関東C

井土 宙 静大OLC 小暮 喜代志 ES関東C

加藤 翔伍 静大OLC 朝間 玲羽 京葉OLクラブ

本田 明良 静大OLC 小林 璃衣紗 ES関東C/東大OLK

和田 佳丈 静大OLC 衣笠 匠斗

倉本 光 静大OLC 片岡 茅悠 東大OLK

小川 一真 練馬OLC 上島 じゅ菜 東大OLK

森下 晃成 静大OLC 中村 咲野

加藤 弘之 ES関東C 緒方 賢史 奈良市

番場 洋子 緒方 美智 奈良市

近藤 康満 岐阜OLC 小寺 義伸 すずかけOLC

近藤 恭一郎 朱雀OK 宮川 早穂 ES関東C

源後 知行 みちの会 粂 潤哉 入間市OLC

皆川 美紀子 みちの会 大林 俊彦 大阪OLC

菅谷 裕志 OLCルーパー 新 隆徳 入間市OLC

板橋 侑樹 けやき会 宮本 知江子 京葉OLクラブ

稲邊 穂乃香 けやき会 西村 駿 入間市OLC

粟生 啓介 名大OLC 宮本 樹 京葉OLクラブ

近藤 花保 名大OLC 大橋 晴彦 杏友会

五十嵐 羽奏 名大OLC 森田 拓之 入間市OLC

伊部 琴美 名大OLC 岸井 尊 都留文科大学オリエンテーリングサークル

住吉 将英 名大OLC 坪居 大介 入間市OLC/つばめ会

小林 直登 名大OLC 稲毛 日菜子 京葉OLクラブ

高辻 乃輔 名大OLC 寺垣内 航 京葉OLクラブ

伊藤 凜太朗 名大OLC 森 竜生 横浜OL

小野 旭陽 名大OLC 井口 良範 高崎OLC

浅田 雄一 名大OLC 福田 雅秀 川越OLC

酒井 幸太 名大OLC 宮嶋 哲矢

窪田 英雄 名大OLC 泉 夏帆

吉川 辰也 名大OLC 森下 遥

石川 創也 名大OLC 猪股 紗如

速水 駿 名大OLC 中野 航友

砥石 真奈 けやき会 伊藤 陵 朱雀OK

佐野 萌子 朱雀OK 坂巻 朱里 ときわ走林会

本庄 祐一


