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第36回KOLA新春オリエンテーリング大会 プログラム 

２０２１年１月３日（日） トップスタート10時25分 

※本大会は、事前申込のみです。（当日申込はありません） 
大阪市住之江区南港中央公園庭球場クラブハウス近傍の広場 集合 

主催   岸和田オリエンテーリング協会(ＫＯＬＡ) 

後援   大阪府オリエンテーリング協会 

協力   和泉市中学校スキー・野外活動部（ＩＳＯＣ） 

実行委員長 ：横田 実 

地図作製者 ：中村 憲＆コース設定 ：藤本 拓也 

雨天決行、荒天中止、大会中止の場合は、1月3日7:00までに、Twitter （@kola_osaka）及び 

大会ホームページ（https://japan-o-entry.com/event/view/572）にて告知します。 

問合せ：横田実 tel 090-4299-2997、e-mail(強く推奨)：kola_osaka@yahoo.co.jp 

※本大会ではスパイクシューズの使用を禁止します。 

※円滑な運営のため参加者の皆様もご協力くださるようお願いいたします。 

※本大会で撮影した写真などの映像を web ページ・印刷物などで公開します。 

※申し込みの際いただいた個人情報は、今後のＫＯＬＡ主催、主管大会の案内に活用させていただ

くことがありますので、ご了解ください。 

 

【０. 新型コロナウイルス（COVID-19）等の感染予防に関する特記事項】 

・本大会は、日本オリエンテーリング協会の「オリエンテーリング大会、練習会開催時にお

ける新型コロナウイルス感染防止のためのガイドライン」に沿って開催します。

http://www.orienteering.or.jp/events/covid-19_gaideline/ 

 ・以下の場合は、大会を中止します。 

   ・公園管理事務所から、大会開催中止の要請があった場合 

   ・大阪府の自粛要請の対象に該当した場合 

 ・以下のいずれかに該当する場合は、参加を見わせてください。 

・体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

・同居家族や濃厚接触者に感染が疑われる方がいる場合 

・過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域

等への渡航又は当該在住者との濃厚接触のある方 

 ・当日会場へ来るまでに、問診票フォーム(当日から受付)へ回答お願いします。 

 ・当日参加できなくなった場合の対応 

  (1)代理出走者がいる場合 

   ・事前申込者本人が、事前に問合先に、代理出走者名を連絡してください。 

     ・代理出走者の記録は、参考記録となり、表彰対象外となります。 

     ※代理出走者からの申し出では、受け付けないのでご注意ください。 

  (2)代理出走者がいない場合 

   ・事前連絡いただければ、参加クラスの地図を送付（または、他の参加者を通じたお渡

し）＋2021年KOLAたそがれＯ大会参加費を割引します。 

 ・主催者側で、更衣用テントは用意しません。 

 ・人との距離は 2m以上を目安にしてください。 

   ・公園利用者、他の参加者、主催者スタッフとの距離を確保してください。 

 ・マスク持参＆着用のお願い 

・会場エリアでは、できる限りマスクを着用してください。 

   ・マスクは、各自持参してください。 

 ・手指消毒 

   ・こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒をしてください。 

 ・口から飛沫をまき散らさない 

   ・大声での会話、応援等をしないでください。 

  

https://japan-o-entry.com/event/view/572
http://www.orienteering.or.jp/events/covid-19_gaideline/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6LFGeNds2PTdvuVd3v4ThVxwVtjIONrlRSrdifAJD1DOkcg/viewform
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【１.交通案内】 

（１） 公共交通機関でお越しの方 

①大阪メトロ南港ポートタウン線 ポートタウン東駅下車徒歩 13 分 

※５～６分間隔で運行 

②南海電鉄南海本線「堺駅」または高野線

「堺東駅」から、南海バス「ATC 方面」「ATC・

海遊館」行に乗車し「ポートタウン東」下車徒

歩１３分（次ページ案内図を参考に） 

 

 

２）車でお越しの方 

◇北方面（高速道路）から 

  阪神高速湾岸線 南港北出口

から、右図と次ページ案内図を

参考に 

 

◇北方面（一般道）から 

みなと通を南西へ、大阪港咲

洲トンネル（無料）を直進、出口

から道なりに左へ、右図と次ペ

ージ案内図を参考に 

 

◇南方面（高速道）から 

阪神高速湾岸線 南港南出口

から、南港東南交差点を右折し、

南港大橋を渡り、右図と次ページ

案内図を参考に 

 

◇南方面（一般道から） 

 住之江通を西へ、南港東２交差

点を右折し、南港大橋を渡り、右

図と次ページ案内図を参考に 

 

 

 

※駐車場案内 

 

案内図での記載 駐車場名 会場までの距離 駐車料金 

駐車場 A 南港中央公園駐車場 徒歩 1～3 分 60 分 300 円 

最大 1,200 円 

駐車場Ｂ 三井リパーク 

ポートタウン東前 

徒歩 10 分 15 分 100 円 

12 時間最大 1,100 円 

駐車場Ｃ ポートタウン中央立体

駐車場 

徒歩 14 分 最初の 1 時間無料 

30 分毎に 100 円 

24 時間最大 1,000 円 

 

 

系統 42V 43 43 43 

行先 

停留所 
ATC

方面 

ATC・ 

海遊館 

ATC・

海遊館 

ATC・ 

海遊館 

堺東駅前 8:25 8:45 9:15 10:15 

堺駅前 8:33 8:53 9:23 10:23 

ポートタウン東 9:03 9:10 9:40 10:10 



 3 

 

 

【２.会場（集合場所）について】 

・上記の地図を参考にしてください。（公園入口から青白テープ誘導予定） 

  ・ポートタウン東駅から陸橋を渡らず、陸橋の北側の緩やかな階段で、車道へ降りてください。

車道の西側の歩道を南へ、進んでください。 

  ・競技前の立入禁止エリアに、競技前に入らないでください。 

・会場は、青空会場です。（屋根のある場所として、阪神高速道路の高架下があります。） 

・トイレは、ありますが、数が少ないため、事前に、ポートタウン東駅構内、ポートタウン東駅近傍

の公衆トイレの利用することを推奨します。 

・公園内はオリエンテーリング大会参加者以外の利用者がおられます。公園利用のマナーを守

っていただきますようお願いいたします。 

・貴重品は各自で管理していただくようにお願いします。盗難等にはくれぐれもご注意ください。

万が一の場合でも主催者は責任を負えません。 

 

 

 

 

この地図は、旧地図を使っ

ているので、現況と異なる

ところがあります。 
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【３.競技について】 

（１）地図 

・「南港中央公園 2021」  ※Remake Map 

・ISSprOM2019 準拠 

・縮尺 1：4,000 等高線間隔 2m 走行可能度 4 段階 

 プリンタ出力コース印刷済みポリ袋封入済 

・コントロール位置説明は JOA のコントロール位置説明作成規程に従って表記しています。 

・MB,WB,MN,WN クラスのコントロール位置説明は、日本語を併記しています。 

・コントロール位置説明の事前配布は行いません。（地図に印刷されています） 

・旧地図は、web 上で公開しています。 

http://kola1975.mbsrv.net/gyouji/shinshun/2014/nankou2014-w35.jpg 

 

 遊具は、 

521(建物（立入禁止） 

または 531（目立つ人工特徴物） 

で、記載しています。 

 

 

道路と林、オープンとの境界に段差がある箇

所が多数あります。林、オープンから道にで

る際には、十分注意してください。 

0.6m 以上の段差のみ 

513.2 通過可能な擁壁で 記載し、 

0.6m 未満の段差は、501.1 舗装区域の縁で

記載しています。（ほほ、こちらです） 

当日、現地の路面に青黄テ

ープで、通過禁止ラインを設

けます。 

青黄テープで通過禁止ラインは、708.

の立入禁止ラインで記載します。 

大会役員がチェックし、青黄テープを

超えた参加者には、声をかけ、その

まま通過した場合は失格になります。 

一部の車道および車道沿いの歩道 

駐車場、地盤の崩壊で危険な箇所は、立入禁止

です。 

なお、コース上に車道の横断はありません。 

709 の立入禁止区域 で記載します 

 

 

２）全般的な注意 

・スパイク（ダボピン付シューズ含む）の使用は禁止します。 

・公園内には、一般の来園者の方がたくさんいらっしゃいます。参加者は、他人にけが等をさせ

ないことはもちろん、危険と感じさせるような走行は絶対に行わないでください。 

・立入禁止区域 

・地図上の通行不能は通過禁止・立入禁止を意味し、無理をすれば通過できるような場合で

も、これに反して通過あるいは立入った競技者は失格となります。通行不能の柵・ガケ・植生

（ウグイス色および濃い緑）、黒いふちのある池や川、パープルの格子を上書きしたエリアな

どがこれに該当します。 

・通行不能ながけ、通行不能な壁、通行不能な植生で、現地でわかりづらい部分は、必要に応

じて、青黄テープで明示します。 

・コース上に、救護所、給水コントロールは設置しません。 

 

 

 

 

 

http://kola1975.mbsrv.net/gyouji/shinshun/2014/nankou2014-w35.jpg
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（３）コース距離・競技時間 

クラス 距離 登高 
優勝設定

タイム 
クラス 距離 登高 

優勝設定

タイム 

ＭＡ 無制限 3.4km 50m 14分 ＷＡ 女性年齢無制限 2.8km 40m 14分 

Ｍ３５ 35歳以上 2.8km 40m 14分 Ｗ３５ 女性35歳以上 2.2km 30m 14分 

Ｍ５０ 50歳以上 2.5km 35m 14分 Ｗ５０ 女性50歳以上 2.0km 40m 14分 

Ｍ６５ 65歳以上 2.2km 30m 14分 Ｗ６５ 女性65歳以上    

ＭＦ 大学新人    ＷＦ 女性大学新人    

Ｍ１８ 18歳以下    Ｗ２０ 女性18歳以下    

Ｍ１５ 15歳以下    Ｗ１５ 女性15歳以下    

ＭＢ 中級者    ＷＢ 女性中級者 1.6km 30m 14分 

MN 初心者 1.2km 20m 14分 ＷＮ 女性初心者    

 競技時間は全クラス 60 分です。 

※距離は実走距離です。（0.1km 単位に丸めています。）登高は、5m 単位に丸めています。 

※都合により変更する可能性があります。変更した場合は、当日、公式掲示板に掲示します。 

（４）テレインプロフィール 

 本テレインは、大阪南港の人工島（咲洲）南東に位置し、野球場、テニスコート、緑地がある公園

です。テレイン内は、北東部の丘陵部等、高低差がありますが、傾斜は緩やかです。 

 

【４.競技の流れ】 

（1）受付 9:45～ 

・受付付近で配布するＥカード（レンタルの方）またはバックアップラベルを各自でお取り下さい。 

・コンパス貸し出しを申し込まれた方は、受付近傍でお渡しします。 

（2）公式掲示板 

  ・当日、ＷＥＢ上に掲載します。 

  ・紙版を会場にも掲示しますが、人の密集をさけるため、できるだけオンラインでの確認をお願い

します。 

（3）初心者説明（9:45～10:15 に適宜） 

・希望者は、受付に申告してください。なお、受講時は、マスクの着用をお願いします。 

 運営者側に余裕がない場合、経験のある参加者の方に、初心者説明のご

協力をお願いすることがあります。快く、手伝っていただけると助かります。 

（4）スタート(10:25～) 

・スタート地区は集合場所から、赤黄テープ誘導で、徒歩３分です。 

・スタート地区への移動前に、E カード番号が、スタートリスト記載の番号と同

じかどうか確認してください。万が一、異なる場合は、受付にお越しください。 

・Ｅカードのない人は出走できません。 

・スタート１分前に、役員がお名前を呼びます。 

・挙手で応答の上、地図箱から自分のクラスの地図（裏面に、クラス名、参

加者名を明記。）をとり、スタートユニット前にスタンバイしてください。 

・スタート 10 秒前になれば、 

Ｅカードをスタートユニットにはめ込んで、そのままお待

ちください。 

・スタート時刻になれば、Ｅカードをユニットから外し、スター

トしてください。 

・スタート枠から赤白テープ誘導をたどった先のフラッグ

が地図上のスタート（△）位置です。 

・本大会では、「コントロール位置説明」の事前配布はあり

ません。（コース地図への印刷のみ） 

・指定時刻に遅刻された場合は、係員の指示に従ってスタートしてください。 

スタートチャイマーの動作 

スタート 10 秒前 ビープ音 1 秒間 

スタート 4 秒前 ビープ音 0.2 秒間 

スタート 3 秒前 ビープ音 0.2 秒間 

スタート 2 秒前 ビープ音 0.2 秒間 

スタート 1 秒前 ビープ音 0.2 秒間 

スタート時刻 ビープ音 1 秒間 

https://drive.google.com/drive/folders/1Yd04N6HhD01G52idLagBFFQG0vGa971H?usp=sharing
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・スタートされた競技者は必ずフィニッシュを通過してください。あるいは何らかの方法で本部にＥ

カードを提出してください。提出がない場合は行方不明者として捜索されます。 

（5）コントロールの通過について 

・コントロールは、１番から順番に回ってください。 

・コントロールに着いたらＥカードをコントロールのユニットにはめ込んでパンチをしてください。 

・バックアップラベルのパンチ記録（針穴）は、しっかりとパンチしないと針穴が残らないこと

がありますので、注意してください。Ｅカードは、バックアップラベルを紛失しないよう、パ

ンチの支障にならない範囲で、テープで留める等の加工を推奨します。 

・誤ってパンチしてしまった場合は、その後に正しいコントロールでパンチすれば問題ありませ

ん。コントロールを飛ばした場合は、飛ばしたコントロールから順にパンチしてください。 

（6）フィニッシュ 

・最終コントロールからフィニッシュまでは、赤白色テープ誘導にそって進んでください。 

・パンチングフィニッシュです。フィニッシュユニットに E カードをはめ込んでください。その時点で

計時が終了します。 

・フィニッシュ後は係員の指示に従って、速やかに計算センターに移動してください。 

※フィニッシュ順に、進んでください。 

・計算センターでは指示に従い、Ｅカードを読み取りユニットにセットしてください。Ｅカードのデー

タを読み取り、コントロール通過をチェックします。 

・レンタル E カードを紛失された場合、10,000 円頂きます 

・フィニッシュ閉鎖は 12:22 です。それまでに必ず帰還してください。 

・競技が終了した地図の回収は行いません。最終スタート時刻(11:22)以前には、会場で競技上

の情報交換を禁止します。 

 

（7）成績 

・各クラス上位３名を表彰いたします。 

※表彰式は行わず、確定したクラスからアナウンスの上、表彰状と副賞を配布します。 

・過去 12 年間「ＫＯＬＡ杯」を獲得していない MA、WA それぞれ出場者の中で最上位者に、賞品

として「ＫＯＬＡ特製Ｔシャツ」と「ＫＯＬＡ大会年間無料券」を授与します。 

・ＭＦ、ＷＦクラスの最上位者に、新人特別表彰として、「ＫＯＬＡ大会年間無料券」を授与する予

定でしたが、残念ながら今回は申込者がいませんでした。 

・正式な成績は後日ホームページに掲載します。 

 

（8）エクストラコース（12:45～） 

・例年のお年玉争奪お楽しみレース（フリーポイントＯ）に代えて、エクストラコース（通常のポイン

ト）を用意しています。 

※事前申込時に、エクストラコースを申し込まれた参加者が対象 

・スタート時刻は、12:45～、順次スタートです。（目安として、各コース 30 秒間隔） 

・スタート地区は集合場所から徒歩３分です。詳細は当日、お知らせします。 

  ※メインレースとは、異なる場所に設けます。 

・各自、自分のコース地図をピックアップしてスタートしてください。 

  ※エクストラコースでは、ビニル袋に封入していません。 

ビニル袋への封入が必要な方は、メインレースの地図袋を流用お願いします。 

・エクストラコースでは、バックアッラベルは使用しません。 

・エクストラコースにおいても、特設の立入禁止ライン（708）を設けますが、現地の青黄テープ設

置＆役員のチェックは行いません。（参加者の良識を信じています。） 

※エクストラコースのフィニッシュ閉鎖は、14:00 です。 

クラス 距離 登高 クラス 距離 登高 

Extra ＭＡ参加者 2.6km 30m Extra-short ＭＡ以外の参加者 1.5km 15m 

※距離は実走距離です。（0.1km 単位に丸めています。）登高は、5m 単位に丸めています。 
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(9)EMIT システム（Ｅカード）に関する注意事項 

・各コントロールの通過記録を残すの

は、競技者の責任です。Ｅカードの通過

記録もバックアップラベルのパンチ記録

もない場合は、失格扱いとなります。 

・気温が低下するとＥカードの動作不良

が起こりやすいようです。 

・バックアップラベルを紛失しないよう、パ

ンチの支障にならない範囲で、テープ

で留める等の加工を強く推奨します。

バックアップラベルを紛失するというこ

とは、テレイン内にゴミを捨てることと同

じです。 

・バックアップラベルのパンチ記録（針

穴）は、しっかりとパンチしないと針穴が残らないことがありますので、注意してください。 

【５.その他】 

（１）地図販売(11:30～) 

・事前に地図の購入を申し込まれた方に地図をお渡しします。 

・購入した地図の確認と閲覧は、エクストラコース終了後にお願いします。 

※エクストラコース終了前に、帰宅される場合も、地図に間違いがないかどうかの確認にとど

め、その際も、他の参加者に、見えないよう配慮をお願いします。 

(2)お楽しみ抽選 

 ・例年のお楽しみレースの景品の代わりに、お楽しみ抽選があります。 

 ・問診票フォームの末尾で、希望する景品を選んで申し込んでください。 

 ・11:30 以降、主催者側で抽選し、受付近傍で、当選者に景品をお渡しします。 

景品リストは、プログラム末尾をご覧ください。 

(3)その他注意事項 

・出したごみは各自で必ずお持ち帰りください。 

・参加者が自身、第三者へ与えた事故・損傷・損害について、主催者は一切責任を負いませ

ん。 

【6.トレーニングスポットの紹介】 

◇大泉緑地公園パーマネントコース（御堂筋線新金岡駅徒歩 15 分） 

   ・地図：2019 年作製 JSSOM 準拠、1:5000 

・コース：2019 年 8 月修正、距離：3.1km 

▽ネットプリント（セブンイレブンで出力可能） 

・商品名：大阪／大泉緑地公園#5 

・プリント予約番号：JOAP742A 

・用紙サイズ：B4（普通紙） 

・プリント料金：200 円（1 ﾍﾟｰｼﾞ） 

【7．開催が予定されているオリエンテーリング大会のご紹介】 

◇Fujitaku Ghosn Final Festival 

  ※KOLA 藤本が実行委員長を担当します。 

  ▽2021年1月9日(土)（三重県津市「四季のさと」）https://japan-o-entry.com/event/view/586 

   ※KOLA 大野がセッターを担当します。 

  ▽2021年1月10日(日)（三重県伊賀市「霊山」）https://japan-o-entry.com/event/view/587 

  ▽2021年1月11日(祝)（三重県伊賀市「田代池」）https://japan-o-entry.com/event/view/588 

※申込〆切は１月１日です。 

https://japan-o-entry.com/event/view/586
https://japan-o-entry.com/event/view/587
https://japan-o-entry.com/event/view/588
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◇パークＯツアーin 関西 2020 

 ▽兵庫大会 

  ・2021年1月17日(日)（兵庫県三木市「三木ホースランドパーク」）https://japan-o-entry.com/event/view/593 

 ▽滋賀大会 

  ・2021年3月28日(日)（滋賀県大津市「サンシャインビーチ」）https://japan-o-entry.com/event/view/605 

◇第 37 回ウエスタンカップリレー大会 

・2021年2月14日(日) （神戸市「神戸市立森林園」）https://japan-o-entry.com/event/view/613 

◇阪神奈大会 https://sites.google.com/view/hanshinna2nd 

  ▽Day1（第 13 回全日本スプリントオリエンテーリング大会） 

    ・2021年2月20日(土)（奈良県広陵町「馬見丘陵公園」） 

  ▽Day2（ロゲイニング in 飛鳥） 

    ・2021年2月23日(祝)（奈良県明日香村・橿原市周辺） 

◇大阪 OLC45 周年大会 https://japan-o-entry.com/event/view/618 

    ・2021 年 2 月 21 日(日)（大阪府箕面市「みのお」） 

 

◇ＫＯＬＡ主催大会 http://kola1975.mbsrv.net/ 
・岸和田市民大会 2021年04月土曜日予定（岸和田中央公園） 

・KOLAたそがれオリエンテーリング大会2021年7月下旬or8月上旬土曜日（開催地調整中） 

・ＫＯＬＡ新春オリエンテーリング大会2022年1月3日（開催地調整中） 

 

【8．新春オリエンテーリング大会歴代優勝者】 
  年  MA(HA)  WA(DA)      

1 1986 高原 剛  毛利 真琴      

2 1987 辻村 進  富田 麗子      

3 1988         

4 1989 ペテルカ 松原 照子      

5 1990         

6 1991 辻村 進  松波めぐみ      

7 1992 永瀬 真一  楠見 ゆり      

8 1993 藤井 範久  愛場佐和子          

9 1994 中野 浩  出田 裕子          

10 1995 川前 紀尚  吉岡 康子          

11 1996 大林 俊彦  大岩 博子          

12 1997 小八重善裕  達富 千絵          

13 1998 御勢 健二  四宮寿美子          

14 1999 大西 淳一  芝 聖子          

15 2000 大北 洋平  加納 尚子          

16 2001 西田 伸一  芝 聖子          

17 2002 奥村 理也  吉村 和代          

18 2003 奥村 理也  吉岡 康子      MAS    

19 2004 小林 康浩  若木まりも      今田 幸史    

20 2005 和久田好秀  松本知佐子      奥村 理也    

21 2006 奥村 理也  松本知佐子      澤地 實    

22 2007 池 陽平  坂本 涼子      城森 博幸    

  MA  WA  MJ WJ  M35  W43  

23 2008 松本 康浩  松本知佐子  板谷 祐樹  沖浦 有樹  谷村 正樹  石川 怜子  

24 2009 野中 圭介  北川 仁美  川久保雄揮  五百倉亜美  城森 博幸  岩水加代子  

25 2010 池 陽平  河崎 千里  坂辺 祐貴  五百倉亜美 城森 博幸  吉岡 康子  

  MA  WA  MJ  WJ  M35  W35  

26 2011 和久田好秀  北川 仁美  板谷 祐樹  座古恵里圭  沖浦 徹二  吉岡 康子  

https://japan-o-entry.com/event/view/593
https://japan-o-entry.com/event/view/605
https://japan-o-entry.com/event/view/613
https://sites.google.com/view/hanshinna2nd
https://japan-o-entry.com/event/view/618
http://kola1975.mbsrv.net/
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27 2012 結城 克哉 北川 仁美  板谷 智史  北川 楓子  城森 博幸  片山 保子  

28 2013 池 陽平  北川 仁美 板谷 智史  五百倉亜美  羽鳥 和重  片山 保子 

29 2014 倉本 竜太  北川 仁美  福井 陽貴  板谷 梨子  城森 博幸  片山 保子  

  MA WA  M15  W15  M35  W35  

30 2015 松下 睦生  関谷麻里絵  福井 陽貴  板谷 梨子  坂田雄一郎  坂田 博子 

31 2016 谷川 友太 木村 史衣 岡崎 盛 板谷 梨子 坂田雄一郎  坂田 博子 

32 2017 築地 孝和 佐野 萌子 岡崎 盛 - 坂田雄一郎 富永 美和 

33 2018 築地 孝和 出田 涼子 森口 晴陽 宇佐美結子 山本 正剛 坂田 博子 

34 2019 谷川 友太 出田 涼子 - - 篠原 英剛 伊藤 博子 

35 2020 森河 俊成 佐野 萌子 - - 篠原 英剛 坂田 博子 

 

  年     MB(HB) WB(DB) N 

1 1986       吉戎武津男  松原 照子   

2  1987       上手 正雄 夏目喜代子   

3  1988             

4  1989       吉戎武津男   津田 元朗  

5  1990             

6  1991       池田 辰雄  吉岡 康子  塩谷 佳信  

7  1992       宮崎 幸生  堀口 千鶴  -  

8  1993       御勢 健二  生駒 千秋  黒木まどか  

9  1994       小森 民雄  夏目喜代子  三好 寛三  

10  1995       廣垣 正治  達富 千絵  宇野 幹雄  

11  1996           達富 泰弘  

12  1997       岡本 忠佳  黒木 正子    

13  1998       プーラ・ヨールグ 松原 照子  森崎 澄子  

14  1999       頓宮 秀徳  大場 節子  米原 綱夫  

15  2000       大木 啓介  中田 啓子  達富 恒尚  

16  2001       辻野 浩二  池田 富子  西倉 潤子  

17  2002       城山 勉  大城 理恵  今井 信也  

18  2003       厚主 敏治   池田 富子  -  

19  2004       藤本 佳完  中田 啓子  沖浦 有樹  

20  2005       門 武志  阿部 智美  池田 祥  

21  2006       杉山 一男  小田 幸恵  藤井貫太郎  

22  2007       板谷 祐樹  -  川口 長  

   M50     MB  WB  N  

23  2008 澤地 實      板谷 智史 -  牧 秀英  

24  2009 谷 秀司      土屋 武  -  川口 正  

25  2010 石井 博昭     香嶋 宏信 北川 楓子  川口 正  

   M50  W50  M65  MB  WB  N  

26  2011 阿部 昌隆  芝 聖子  辻村 修  川口 洋  向井 里衣  山田 耕嗣  

27  2012 角岡 明  芝 聖子 小野 盛光  門口 昌宣 板谷 梨子  本橋 正雄  

28  2013 角岡 明  吉岡 康子 佐藤 政明  川口 洋 板谷 梨子  瀧川 英輝  

29  2014 角岡 明  山本 陽子  山本 博司  土屋 武  五百倉純子  中島 遼  

   M50  W50  M65  MB  WB  N  

30  2015 木村 佳司  山本 陽子  山本 博司  土屋 武  田中 美帆  阪脇なつ子  

31 2016 平島 俊次 山本 陽子  山本 博司  北川 新 北川 楓子 ビューラ、ユーリ、カイ 

32 2017 角岡 明  吉岡 康子 福田 良雄 岡崎 浩 岡崎 和子 山本 正剛 

33 2018 角岡 明  吉岡 康子 関野 賢二 土屋 武 四宮寿美子 篠原みこと 
34 2019 宮崎 敦司 出田 裕子 山本 博司 石井 博昭 北川 楓子 米田 典子 
35 2020 吉野 信治 瀬谷 利花 平島 俊次 石井 博昭 北川 楓子 伊藤 誠規 

 

   W65  M75  W75     

34 2019 山本 陽子 石田 亘宏 石田美代子 M20 W20  
35 2020  - - 入江 龍成 高橋茉利奈  
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【9．ＫＯＬＡ杯】 

ＫＯＬＡ杯獲得条件 

  ・過去12年間にKOLA杯を獲得されていない方の中でMA,WAの成績最上位に授与しま

す。 

ＫＯＬＡ杯獲得者特典 

・ 「ＫＯＬＡ Ｔシャツ」「ＫＯＬＡ大会年間無料招待券」 
過去のＫＯＬＡ杯獲得条件 

  ・2020年新春大会 

・過去12年間にKOLA杯を獲得されていない方の中でMA+M20、WA+W20クラスの成績最上位者

に授与。 

  ・2014年新春大会～2019年たそがれ大会 

・過去12年間にKOLA杯を獲得されていない方の中でMA,WAクラスの成績最上位に授与。 

  ・ 2006年新春大会～2013年たそがれ大会 

     ・過去にＫＯＬＡ杯を獲得されていない方の中でＭＡクラス、ＷＡクラスの最上位者に授与。 

  ・ 1993年新春大会～2005年ナイト大会 

     ・過去のＫＯＬＡ大会の参加記録を元にハンディを設定し、男性、女性の最上位者に授与 

歴代獲得者 

 新春大会 たそがれ大会(2006年まではナイト) 

1993 中尾 正和 愛場 佐和子  中田 茂夫  夏目 喜代子  

1994 平山 友啓  松原 照子  佐藤 馨  中田 啓子  

1995 川前 紀尚 中田 啓子 佐藤 信一 中村 夕里子 

1996 中田 茂夫 夏目 喜代子 小森 民雄 中田 啓子 

1997 上手 正雄 四宮 寿美子 四宮 一夫 有福 薫子 

1998 中村 知晴 夏目 喜代子 御勢 健二 四宮 寿美子 

1999 大西 淳一 芝 聖子 小國 英男 四宮 寿美子 

2000 沖浦 徹二 四宮 寿美子 小野 貴政 四宮 寿美子 

2001 小坂 猛 田代 恵子 小林 康浩 奥田 裕子 

2002 奥村 理也 吉村 加代 山平 拓也 桑野 文 

2003 中村 貴史 吉岡 康子 小林 康浩 藤田 沙織 

2004 原 昇司 若木 まりも 寺岡 孝 藤田 沙織 

2005 澤地 未来 松本 知佐子 板谷 日出男 松本 知佐子 

2006 小林 康浩 加納 尚子 梅本 匠 林 加奈 

2007 池 陽平 坂本 涼子 佐藤 一平 （該当なし） 

2008 鈴木 陽介 岩水 加代子 栄森 貴久 田川 雅美 

2009 野本 圭介 北川 仁美 西田 陽一 吉田 蛍子 

2010 川北 洋平 河﨑 千里 大西 康平 石川 実起 

2011 和久田 好秀 鳥羽 都子 福田 雄希 岡部 悦子 

2012 結城 克哉 間中 千尋 石黒 文康 青柳 紀子 

2013 福井 直樹 野澤 麻乃 松下 睦生 関谷 麻里絵 

2014 倉本 竜太 藤原 愛 板谷 智史 上良 智子 

2015 松澤 俊行 木村 史依 瀬尾 峻汰 戸谷 みのり 

2016 谷川 友太 木村 るび子 緒方 空人 出田 涼子 

2017 築地 孝和 佐野 萌子 森河 俊成 大野 真由莉 

2018 橘 孝佑 佐久間若菜 田中 創 山根 萌加 

2019 南河 駿 谷川 理恵 菅谷 裕志 鈴木 伽南 

2020 谷野 文史 片岡 芽悠 平岡 丈 堀 未歩 

 



2020年のKOLA

2/16 ウエスタンカップリレー

8/8 KOLAたそがれ大会in蜻蛉池公園

4/11総会
on Zoom

9/20 クラブカップ７人リレー

11/8
全日本リレー

1/3 KOLA新春大会 in 舞洲



①テレホンカード
第20回全日本大会記念

②本田技研株主優待券
鈴鹿サーキットor
ツインリンクもてぎを１回利
用（５名、車１台まで）

③同人誌
日本陸軍式本土の守り方
復刻・昭和20年「国土決戦教令」

版元ひとり 刊

④レトルトカレー
佐渡の地獄カレー

⑤保湿ジェルとマスクシート ⑥モバイルバッテリー
ソーラー充電可能

⑦ネックピロー(Suicaペンギン) ⑧リストバンド(OL虫) ⑨バンカーリング（スマホ用）

⑩エマージェンシーボトル ⑪掃除用モップ ⑫ＣＤ（レナウン～ワンサカ娘
CMソング 17バージョン）

第36回KOLA新春オリエンテーリング大会景品一覧
問診票フォーム回答の最後に、希望景品を選んでください。
今回は抽選です。抽選結果は、スタート閉鎖後



No スタート枠 クラス スタート時刻 名前 ふりがな 所属クラブ 性別 年齢 カード属性 Eカード番号 Extra 購入地図&コンパス

101 1 MA 10:25 清川 裕樹 きよかわ ゆうき OLCふるはうす M 25 MyCard 209684 ○

102 1 MA 10:26 吉野 信治 よしの しんじ OLP兵庫 M 55 MyCard 210441 ×

103 1 MA 10:27 板崎 栄治 いたざき えいじ アメ車組 M 46 大阪府27 505363 ○ EX 全コン

104 1 MA 10:28 田中 宏明 たなか ひろあき 京都OLC M 28 MyCard 510355 ○

105 1 MA 10:29 窪田 信司 くぼた しんじ 阪大OLC M 22 MyCard 505106 ○

106 1 MA 10:30 寺村 大 てらむら だい 朱雀OK M 34 MyCard 84298 ○

107 1 MA 10:31 大林 俊彦 おおばやし としひこ 大阪OLC M 56 MyCard 502619 ○

108 1 MA 10:32 池田 直樹 いけだ なおき 東大OLK M 22 MyCard 236020 ○

109 1 MA 10:33 内田 和志 うちだ かずし M 24 MyCard 232416 ×

110 1 MA 10:34 白石 孝平 しらいし こうへい CCC M 44 大阪府58 502317 ○ MA 全コン

111 1 MA 10:35 今松 亮太 いままつ りょうた OLCふるはうす M 24 大阪府37 505364 ○

112 1 MA 10:36 稲岡 雄介 いなおか ゆうすけ OLP兵庫 M 24 MyCard 222932 ○

113 1 MA 10:37 前田 泰弘 まえだ やすひろ アメ車組 M 51 大阪府28 507416 ○ MA 全コン

114 1 MA 10:38 伴 毅 ばん つよし 京都OLC M 31 大阪府23 507526 ×

115 1 MA 10:39 金城 和志 きんじょう かずし 阪大OLC M 22 MyCard 507459 ○

116 1 MA 10:40 森河 俊成 もりかわ としなり 朱雀OK M 25 MyCard 505317 ○

117 1 MA 10:41 前川 一彦 まえがわ かずひこ 大阪OLC M 50 MyCard 507551 × 全コン

118 1 MA 10:42 藤原 悠平 ふじわら ゆうへい 東大OLK M 21 MyCard 244653 ○

119 1 MA 10:43 小田 隼士 おだ はやと M 22 MyCard 239524 ○

120 1 MA 10:44 中野 喬博 なかの たかひろ GROK M 26 MyCard 208386 ○

121 1 MA 10:45 菅谷 裕志 すがや ひろし OLCルーパー M 31 MyCard 238842 ○

122 1 MA 10:46 幸原 朋広 こうはら ともひろ みやこOLC M 32 大阪府21 507482 ×

123 1 MA 10:47 山本 明史 やまもと あきふみ 京都OLC M 25 大阪府29 507420 ○

124 1 MA 10:48 萱尾 澄人 かやお きよと 阪大OLC M 21 MyCard 507506 ○ MA全コン

125 1 MA 10:49 小菅 一輝 こすげ かずき 朱雀OK M 29 MyCard 511065 ○

126 1 MA 10:50 衣笠 匠斗 きぬがさ たくと M 20 MyCard 251010 ○

127 1 MA 10:51 向井 悠真 むかい ゆうま M 20 MyCard 510485 ×

128 1 MA 10:52 村井 隆彦 むらい たかひこ M 39 大阪府43 502869 ○

129 1 MA 10:53 枝澤 勇太 えださわ ゆうた M 22 大阪府49 507483 ×

130 1 MA 10:54 村中 結希 むらなか ゆうき M 22 大阪府63 502871 ○ コンパス

131 1 MA 10:55 藤本 雄大 ふじもと ゆうだい OLP兵庫 M 23 MyCard 510494 ○

132 1 MA 10:56 井上 匠梧 いのうえ しょうご Sunrise OLC M 20 MyCard 510643 ○

133 1 MA 10:57 小丸 幸佑 こまる こうすけ お正月 M 21 大阪府47 502870 ○

134 1 MA 10:58 片岡 佑太 かたおか ゆうた 阪大OLC/大阪OLC M 22 MyCard 505105 ○

135 1 MA 10:59 稲田 優幸 いなだ　まさゆき 朱雀OK(代走) M 27 MyCard 211086 ○

136 1 MA 11:00 坂口 祐生 さかぐち ゆうき 青波走行会 M 29 MyCard 510334 ○

137 1 MA 11:01 田中 創 たなか そう 大阪OLC/OLCレオ M 25 MyCard 222733 ○

138 1 MA 11:02 谷野 文史 たにの ふみちか 筑波大学 M 22 MyCard 505190 ○

139 1 MA 11:03 谷川 友太 たにかわ ゆうた 片塾 M 33 MyCard 238946 ○

140 1 MA 11:04 中田 哲也 なかた てつや M 41 大阪府26 510354 × (MA)全コン

141 1 MA 11:05 吉仲 瑞貴 よしなか みずき KUOLC M 20 大阪府24 505362 ○

142 1 MA 11:06 吉田 薪史 よしだ しんじ 阪大OLC/大阪OLC M 23 MyCard 505107 ○

143 1 MA 11:07 築地 孝和 ちくち のりやす 朱雀OK/三河OLC M 26 MyCard 507581 ○

144 1 MA 11:08 葛野 力 くずの りき 就職できた男 M 28 MyCard 114685 ○

145 1 MA 11:09 竹内 佑輔 たけうち ゆうすけ 阪大OB M 24 大阪府55 505366 ○ コンパス

146 1 MA 11:10 楠 健志 くすのき けんじ 桐嶺会 M 24 MyCard 500443 ○

147 1 MA 11:11 石田 晴輝 いしだ はるき 杏友会 M 23 MyCard 231456 ○

148 1 MA 11:12 岩井 龍之介 いわい りゅうのすけ TORCH M 23 大阪府56 502316 ○

149 1 MA 11:13 岩田 慈樹 いわた いつき あけましておめでとうございます M 22 MyCard 507520 ×

150 1 MA 11:14 立石 直 たていし なお M 40 大阪府52 505365 × (MA)全コン

151 1 MA 11:15 甲斐 徹 かい とおる M 29 大阪府48 512382 ○ MA全コン

152 1 MA 11:16 藤澤 達也 ふじさわ たつや M 20 MyCard 251150 ○

153 1 MA 11:17 谷口 瞬生 たにぐち しゅんき M 20 MyCard 510491 ×

154 1 MA 11:18 中野 海斗 なかの かいと 歴史OLK M 20 MyCard 510552 ×

155 1 MA 11:19 緒方 空人 おがた ひろと 無所属 M 25 MyCard 209999 ○

156 1 MA 11:20 秋山 周平 あきやま しゅうへい 緑桜会 M 26 大阪府19 507530 ×

157 1 MA 11:21 眞殿 健治 まどの けんじ M 55 大阪府50 507421 × EX 全コン

158 1 MA 11:22 牧内 佑介 まきうち ゆうすけ 結束バンド M 26 大阪府22 505361 ○



No スタート枠 クラス スタート時刻 名前 ふりがな 所属クラブ 性別 年齢 カード属性 Eカード番号 Extra 購入地図&コンパス

201 2 MN 10:30 猪股 朔哉 いのまた さくや M 13 大阪府64 505367 ○

202 2 MN 10:32 山本 健太郎 やまもと けんたろう M 36 大阪府65 507484 × MA 全コン

203 2 WB 10:33 植村 梓 うえむら あずさ NMB48 W 28 大阪府83 502291 ×

204 2 WB 10:35 鈴木 沙綾 すずき さあや OG W 23 大阪府86 507422 ○

205 2 M65 10:36 井口 邦弘 いぐち くにひろ WindRun M 77 大阪府18 505359 ×

206 2 M65 10:37 つちや はるひこ つちや はるひこ 愛知OLC M 66 MyCard 185418 ×

207 2 M65 10:38 小嶋 裕 こじま ゆたか 大阪OLC M 89 大阪府17 505262 ×

208 2 M65 10:39 斎藤 久雄 さいとう ひさお 和歌山県OL協会 M 68 大阪府16 502315 ×

209 2 M65 10:40 佐藤 政明 さとう まさあき M 75 MyCard 210397 × MA M35全コン

210 2 M35 10:41 尾田 継之 おだ つぐゆき JDOA/大阪OLC M 45 大阪府07 505253 ○

211 2 M35 10:42 谷垣 宣孝 たにがき のぶたか OLP兵庫 M 58 MyCard 210427 ×

212 2 M35 10:43 緒方 賢史 おがた けんし 奈良市 M 48 大阪府04 507556 ○

213 2 M35 10:44 木俣 順 きまた じゅん NMB48 M 48 MyCard 238949 ×

214 2 M35 10:45 坂田 雄一郎 さかた ゆういちろう OLCふるはうす M 53 大阪府02 501017 ○

215 2 M35 10:46 小林 知彦 こばやし ともひこ M 35 MyCard 84905 ○

216 2 M35 10:47 篠原 英剛 しのはら ひでたか OLP兵庫 M 38 大阪府06 507481 ○

217 2 M35 10:48 沖浦 徹二 おきうら てつじ 大阪OLC M 59 大阪府01 500990 ×

218 2 W50 10:49 瀬谷 利花 せや りか 大阪OLC W 60 大阪府72 502210 ○

219 2 W35 10:50 坂田 博子 さかた ひろこ OLCふるはうす W 51 大阪府67 502318 ○

220 2 W35 10:51 篠原 みこと しのはら みこと OLP兵庫 W 39 大阪府70 502319 ○

221 2 W35 10:52 富永 美和 とみなが みわ 大阪OLC W 51 大阪府71 502209 ○

222 2 M50 10:53 稲田 旬哉 INADA JUNYA OLCふるはうす M 54 MyCard 512140 ○

223 2 M50 10:54 阪本 博 さかもと ひろし 大阪OLC M 55 大阪府12 507557 ○

224 2 M50 10:55 頓宮 勇 はやみ いさむ M 50 大阪府08 505254 ○

225 2 M50 10:56 本多 太郎 ほんだ たろう OLCふるはうす M 50 大阪府10 505259 ○

226 2 M50 10:57 河合 利幸 かわい としゆき OLCレオ M 61 大阪府09 505258 ○

227 2 M50 10:58 楠見 耕介 くすみ こうすけ 大阪OLC M 59 大阪府13 512664 × MA全コン

228 2 M50 10:59 小野田 敦 おのだ あつし 京都OLC M 54 大阪府11 505260 ○

229 2 M50 11:00 角岡 明 つのおか あきら 三河OLC M 61 MyCard 240232 ○

230 2 M50 11:01 瀬谷 全那 せや まさとも 大阪OLC M 57 大阪府14 505261 ○

231 2 WA 11:02 永山 尚佳 ながやま なおか OLP兵庫 W 22 MyCard 507477 ○

232 2 WA 11:03 高橋 茉莉奈 たかはし まりな 阪大OLC W 20 MyCard 510490 ×

233 2 WA 11:04 井手 恵理子 いで えりこ 朱雀OK W 35 MyCard 226204 ○

234 2 WA 11:05 平田 沙弥 ひらた さや W 22 大阪府82 502290 ×

235 2 WA 11:06 坂東 愉楽 ばんどう ゆら W 21 MyCard 505003 ×

236 2 WA 11:07 岡本 ひなの おかもと ひなの OLP兵庫 W 24 MyCard 510554 ○

237 2 WA 11:08 山賀 千尋 やまが ちひろ 阪大OLC/OLCふるはうす W 21 MyCard 510447 ×

238 2 WA 11:09 佐野 萌子 さの もえこ 朱雀OK W 24 MyCard 510393 ×

239 2 WA 11:10 出田 裕子 いづた ゆうこ OLP兵庫 W 63 大阪府80 502872 ○

240 2 WA 11:11 佐竹 みつる さたけ みつる アメ車組 W 41 大阪府74 502211 × EX 全コン 他

241 2 WA 11:12 緒方 美智 おがた みち 奈良市 W 52 大阪府77 502212 ○

242 2 WA 11:13 金子 詩乃 かねこ しの ES関東C W 24 MyCard 502596 ×

243 2 WA 11:14 酒井 舞子 さかい まいこ W 21 MyCard 504997 ○

244 2 WA 11:15 冨永 万由 とみなが まゆ W 22 MyCard 507512 ×

245 2 WA 11:16 谷川 理恵 たにかわ りえ W 29 MyCard 238945 ×

246 2 WA 11:17 猪股 紗如 いのまた さよ 京葉OLクラブ W 21 MyCard 511061 ○

247 2 WA 11:18 出田 涼子 いづた りょうこ OLP兵庫 W 23 大阪府81 502213 ○
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