
ふくしまシリーズRound３ ミニ大会②

ふくしまスプリント大会要項

【新型コロナウイルス感染症対策について】

大会参加に当たっては 「オリエンテーリング大会・練習会開催時における新型コロナウイル、

ス感染防止のためのガイドライン （日本オリエンテーリング協会）の遵守をお願いします。」

また、感染の急激な拡大など、状況が変化した場合、大会の延期もしくは中止することもあり

ますので、予めご了承願います。

○会場（待機場所）は屋外に設定し、手指消毒剤を設置しています。表彰式は行いません。

○運営スタッフはマスクを着用するほか、資料等のやり取りを極力回避しています。

○大会に参加できる方は、事前申込者に限ります。また、主催者は、参加者名簿を作成し、一定

期間保管します。

大会に参加する皆様へのお願い

１ 以下の事項にいずれか一つでも該当する方は参加を認めません。

、 、 、 、○開催日を含め直近2週間以内に37.5℃以上の発熱 感染が疑われる症状(頭痛 咳 咽頭痛

味覚障害など)がある

○新型コロナウイルス接触確認アプリ(COCOA)により、直近2週間以内の感染者との濃厚接

触が判明した。あるいは、直近2週間以内に感染者と接触した連絡を受けている

○同居する家族などに感染者が発生した

○直近2週間以内に海外渡航歴があり、PCR検査によって陰性判定がされていない

※上記内容を当日確認させていただきます。

２ 大会中は以下の事項を遵守してください。

（ ）○競技中以外はマスクを着用する 会場及びフィニッシュ後のマスク着用を厳守してください

※競技中はマスクを着用しなくても構いません。人が密集する場所を避けるコースを極力設

定しますが、競技中もマスクを携行することを推奨します。

※グループ参加者は、競技中に会話をする場合は、マスクを着用してください。

○手指のアルコール消毒を行う

○会場及びテレインでの大きな声での会話は控える

○一切のゴミを各自で持ち帰る

○開催後2週間以内に新型コロナウイルスの感染が確認された場合、福島県オリエンテーリン

グ協会に速やかに報告する

※ 参加費をワンコイン 500円 に設定した練習会のようなミニ大会ですので 飲み物の提供や参（ ） 、

加賞などのサービスは一切ありません。また、運営も最小人数で行いますので、ご協力をお願いし

ます。

令和２年１２月１３日（日） １０時～ 小雨決行◇期 日

◇集合場所 福島市「水林自然林」 ※青空会場となります。

（福島市荒井字地蔵原乙1-5）

◇交通機関 自家用車 ：東北自動車道「福島西IC」から７㎞。

公共交通機関：ＪＲ「福島駅」西口から12km、バスもしくはタクシーを利用。

※バスは福島駅東口からの乗車（所要時間約30分、往路は朝8:15発のみ）

◇主 催 福島県オリエンテーリング協会

◇参加定員 70名、先着順（※）

※参加者が30名を超えた場合 スタートの地区等での密を避けるため スタートの時、 、

間帯を２つに分けて行います。



◇参加資格 どなたでも参加できますが、事前申込者に限ります （当日参加はできません ）。 。

◇競技形式 スプリント競技（ポイントオリエンテーリング）

※コースの関係で完全なスプリント競技にはなりませんので、ご了承願います。

◇競技規則 （公社）日本ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ協会が定める『日本ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ競技規則』を準用

◇地 図 「水林自然林 （第１２回全日本スプリント大会使用地図）」

縮尺1:4,000、等高線間隔2m、通行可能度4段階表示、ISSprOM2019に準拠

コース・コントロール位置は印刷済、位置説明はＪＳＣＤ２００８記号

コントロール通過確認はＥｍｉｔ社製Ｅカード使用

◇ｽﾀｰﾄ時刻 事前にメール等にてスタート時刻をお知らせします。

◇日 程 受付：９時２０分～１０時 スタート開始：１０時～（予定）

コントロール撤収 １２時３０分 ※表彰式は行いません。

◇ク ラ ス ロング（Ｍ／Ｗ ：年齢制限なし 優勝設定時間１５～２０分（上級者向き））

ショート：年齢制限なし 男女の区別なし 優勝設定時間２０分（初中級者向き）

Ｎ ：年齢制限なし、初心者向き

※Ｎクラスは、グループ（２～５名／１グループ）での参加も可能です。

※Eカードを使用します。マイEカードをお持ちの方は持参ください。

お持ちでない方にはレンタルいたします（３００円 。）

◇参 加 料 ５００円／名（小学生以下無料） ※Ｅカードレンタルの方は＋３００円

※参加料は、当日お支払いください。

◇申し込み方法

下記事項を任意様式で記入の上、電子メール・Ｆａｘ・郵便等でお申し込みください。

①参加クラス、②氏名、③生年月日、④住所、⑤連絡先電話番号、⑥メールアドレス、

⑦所属クラブ、⑧Ｅカードの有無（マイカードをお持ちの方はカード№を記載してください 、）

⑨当日の交通手段（自家用車or公共交通機関orその他）

令和２年１２月２日（水）◇申込み締切り

◇その他注意事項

①スタート時刻等詳細は、１２月７日（月）までにメール等でお知らせします。

②参加者は自分の健康状態をよく考え、運動に適した服装で参加してください。また、新型コロナ

ウイルス感染症対策について、ご協力をお願いいたします。

③12月の福島市は 最高気温が10℃を下回りかなり寒いです 会場は完全な青空会場ですので 寒、 。 、

さ対策を十分にしてください。

④自家用車でお越しの方は、冬タイヤの装着をお願いします。

⑤金属ピン付きシューズの使用を禁止します。

⑥本部に救急薬品を準備してありますが、参加者は安全に十分注意して競技をしてください。

万一、ケガや紛失等の事故が発生した場合は、自分の責任で処理してください。

⑦申し込み時に記入いただいた氏名・住所等は大会の連絡やオリエンテーリング大会の案内以外に

は使用いたしません。

また、大会の記録写真等は大会の広報等に使用することがあります。

【大会に関するお問い合わせや申し込みは】

福島県オリエンテーリング協会事務局 理事長 廣田雅幸 まで

〒960-8003 福島市森合字北谷地１３－９

電 話：０９０－２８８２－３３１３、ＦＡＸ：０２４－５５９－２７１５

メールアドレス：hirohiro@cosmos.ocn.ne.jp




