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第 2回 スタジアムスプリント 2020 

アフタートレーニング 
2019.11.29（日） 

インカレスプリントの調整などにどうぞ 
 

申込締切   11 月 14 日（土） 

申込方法   Japan-O-entrY 他 

 
1.  アクセス 

＜会 場＞ 

新潟県スポーツ公園 列柱廊 

・屋根はありますが、屋外会場です。万全な防寒対策をお願いします。 

（〒950-0932 新潟県新潟市中央区清五郎 33-1 025-286-1080） 

 

＜高速道路よりお越しの場合＞ 

・北陸自動車道・磐越自動車道「新潟中央 IC」降り、約 5 分 

・日本海東北自動車道「新潟亀田 IC」降り、約 5 分 

 

＜公共交通機関（路線バス）＞ 

・JR 新潟駅南口から 1 番乗り場「スポーツ公園線」のバス停乗車、「スポーツ公園前」下車 

・所要時間約 20 分、大人 280 円、小人 140 円です。 

 

2.  プログラム（予定） 

10：00 開場 

11：00 受付終了 

11：30 レーストップスタート 

14：00 フィニッシュ閉鎖・解散 

※他団体さんとの調整が必要なため、変更の可能性があります。 
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3.  競技情報 

＜競技形態＞  

ポイントオリエンテーリング「スプリント」 

・SportIdent 社製電子パンチング使用（全競技 SIAC（タッチフリー）使用です。） 

 

＜使用地図＞ 

「新潟県スポーツ公園」 

・縮尺 1:4,000（予定）、等高線間隔２ｍ、走行可能度 4 段階、防水加工済み。 

・修正調査実施します。 

 

＜テレイン状況＞ 

「新潟県スポーツ公園」 

生け垣や階段などの特徴物がそれなりにある典型的なパークテレインです。とても広い公園で、

飽きることなく走ることが出来ます。旧図を参照してください。 

 

＜クラス・距離など＞ 

 レース 

クラス 想定距離 優勝設定時間 その他 

ME/WE 2~2.5km 12分 難易度、距離ともにインカレ選手権クラス相当 

A 2.0km 13分 難易度、距離ともにインカレ一般クラス相当 

 

・予選決勝方式です。 

・どなたでもお申し込みできます。 

・詳細はインカレスプリント次第です。できるだけもろもろをそちらに近づけます。 
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 その他のメニュー 

レース後に走ることができます。メニューは増える可能性があります。 

コース 想定距離 内容・意図 

全ポ繋ぎ 5km 単純に全ポつないだコース 体力トレ 

短めコース 1km 〆の追い込み用・チェイシング出走でも良い 

中コース 2km 〆の追い込み用・チェイシング出走でも良い 

ルートチョイス検討 2km あるレッグにおける複数のルート（ルートチョイス）が  

ほぼ同距離で設定されています。距離以外のどのような要因

でタイム差がどれくらい表れるか比較・検討してみましょ

う。 

・各コース年齢性別制限ありません。ご自由にご参加ください。 

・フリースタートです。 

・人数が集まれば、マススタートトレーニングも実施するかもしれません。 

 

4. 表彰 

実施しません。 

 

5. 参加費 

＜大会参加費＞ 

高校生以下 1,000 円 

大学生 2,000 円 

一般 2,500 円 

・その他のメニューに追加料金は発生しません。 

・傷害保険加入いたしませんので、恐れ入りますが各自でお入りください。 

・SIAC（タッチフリーでも使用できる SI カード）を使用します。普通の SI カードでも使用    

できますが、タッチフリーは出来ません。 

・SIAC レンタル料金 1 人あたり 1 日 300 円が発生します。 

・当日申し込みを実施しない可能性があります。出来るだけ事前申し込みをお願いします。 

・大学生には大学院生を含みます。 
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6. 申し込み方法  

Japan－O－entrY で申し込みをしてください。参加費は当日受付でお支払いお願いいたします 

アフタートレーニング （第 2 回スタジアムスプリントアフタートレーニング | Japan-O-entrY） 

 

申し込み締め切り  11 月 14 日（土） 

Japan－O－entrY で申込出来ないという方には個別にご案内差し上げますので、お手数ですが、

高野（kenyatakano@gmail.com）までご一報ください。 

 

・オリエンテーリングの普及拡大のためにお写真を撮影させていただきます。SNS 等で公開   

させていただく可能性があります。不都合がございましたら、お気軽にお申し付けください。 

・大会中や大会に関連して発生した損害や傷害に対して、申し訳ありませんが、高野は一切の責任

を負えませんので、ご了承のうえご参加ください。 

 

7. お問い合わせ 

高野 kenyatakano@gmail.com 

https://japan-o-entry.com/event/view/570

