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インカレロング対策公開練習会 

要項 2.1 

 

１．概要 

 日時 2020 年 9 月 6 日（日） 

 場所 栃木県日光市 

 会場 日光運動公園 

 主催 関東学生オリエンテーリング連盟 

 主管 インカレロング対策公開練習会実行委員会 

 実行委員長 若松 甫   （東京工業大学 2016 年度入学） 

 運営責任者 篠塚 みずき （横浜市立大学 2016 年度入学） 

 競技責任者／コース設定者 高見澤 翔一 （一橋大学 2016 年度入学） 

 会計責任者 藤原 真吾  （関東学院大学 2016 年度入学） 

 広報責任者 後藤 和樹  （一橋大学 2016 年度入学） 

 イベントアドバイザー 宮西 優太郎 （宮西山野精図） 

 

２．交通案内 

 公共交通機関を利用してお越しの場合 

 JR 日光駅より 2.0 km 徒歩 30 分 東武日光駅より 1.6 km 徒歩 25 分 

 自家用車を利用してお越しの場合 

日光宇都宮道路日光 I.C より日光運動公園駐車場まで 3.0 km 約 10 分 

駐車場より会場まで 0.5 km 徒歩 10 分 

公園駐車場に限りがあります。なるべく公共交通機関を利用し、自家用車は乗り合ってご来場く

ださい。なお、駐車券は発行いたしません。 

 

３．競技情報 

 競技形式 

ポイントオリエンテーリング ロングディスタンス競技 

EMIT 社製電子パンチングシステムを使用（My E-card 使用可能） 

 競技開始時刻 

10:30 を予定しています。詳細は後日発表のプログラムをご覧ください。 

 地図 

『日光霧降・所野』 2019 年日本学生オリエンテーリング連盟作成 

縮尺 1:15,000（E, Es）、1:10,000（A） 

ISOM2017 準拠 等高線間隔 5m 走行可能度 4 段階 

 



 テレインプロフィール 

テレインは標高約 500-800m に位置する。概して急峻であるが、緩やかな場所も存在し緩斜面のエ

リアには細かな地形を伴うことが多い。大部分は見通しが良く走行可能度の高い針葉樹林である。

しかし一部には間伐材や藪により走行可能度が低下するエリアや広葉樹林も存在する。広葉樹林で

は、しばしば針葉樹林よりも見通しや走行可能度が低下する。 

（第 45 回全日本オリエンテーリング大会プログラムより引用） 

 クラス 

クラス 距離 優勝設定時間 難易度の目安 

E 6~7 km 程度 60 分 ME 相当 

Es 4~5 km 程度 45 分 WE 相当 

A 3 km 程度 30 分 MA, WA 相当 

 

４．関東地区代表選手選考 

関東地区代表選手選考については関東学生オリエンテーリング連盟から別途ご案内がございます。 

 

５．申し込み 

 本練習会は Japan-O-entrY （https://japan-o-enrty.com/）から申し込みを行うことができます。 

 参加費 

参加クラス 事前申込 当日申込 

E 1800 円 2800 円 

Es 1500 円 2500 円 

A 800 円 1800 円 

レンタル E-card 使用の場合は上記参加費から 300 円増となります。 

 諸注意 

申し込み締め切り日は 8 月 16 日です。 

申し込み締め切り日を 8 月 23 日に延長しました。 

申し込みは「Japan-O-entrY での申し込みと入金」をもって完了とします。8 月 31 日までに、関東学

連ホームページにてエントリーリストを公開しますので必ずご確認ください。 

Japan-O-entrY での申し込みが困難な場合は、下記問い合わせ先（若松）まで電話でご相談ください。

別途対応いたします。 

 

６．コロナウイルスに関する対策 

・次の項目のいずれかにあてはまる方は参加を見送り下さい。 

〇体調がよくない場合 （例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

〇同居家族や身近な知人に新型コロナウイルスの感染が疑われる方がいる場合 

〇過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又

は当該在住者 との濃厚接触がある場合 

・会場までの移動、競技以外の時間、帰宅時はマスクを着用ください。ゴール地区から会場まで戻る際

https://japan-o-enrty.com/


は人家地帯を通ることになるため、一人一枚マスクを配布いたしますので必ず着用するようお願いい

たします。会場にはハンドソープ・水・アルコール消毒液を用意し、うがい用の紙コップ・水も用意し

ます。咳エチケットを守り、大声での行動は謹んでください。 

・学生におかれましては大学当局からの指示にも留意して、個人の責任で、慎重な行動をお願いしま

す。 

・当日の体調不良による、キャンセル金も必要ありません。ただし、当日朝でも構いませんので、必ず

何らかの方法で主催者まで欠場をお知らせください。 

・ これからの大会も無事開催できますよう、感染の再拡大が起こらぬよう一人ひとりができる努力を

致しましょう。 

上記の内容に加え学生の参加者は、近日中に日本学連から発表されます“with コロナ時代のオリエ

ンテーリング練習会・記録会のあり方（仮）”に必ず目を通したうえでの参加をお願いいたします。 

 

７．その他 

 プログラム 

プログラムは後日 Japan-O-entrY において発表します。紙媒体でのプログラムの発行は行いませ

ん。 

 成績 

本練習会の成績は Lap Center（https://mulka2.com/lapcenter/）に掲載いたします。所属は原則非

公開とします。氏名の掲載を希望されない方は、下記問い合わせ先（若松）までご連絡ください。 

 

 個人情報 

本練習会において申し込まれた個人・団体の情報は本練習会運営のためだけに使用し、目的外に使

用することはありません。 

 

８．お問い合わせ 

 

実行委員長 若松 甫 

メールアドレス kanto.long.sel2020□gmail.com（□→@） 

電話番号 090-1313-2066 

 

可能な限りメールでお願いいたします。返信は上記 PC メールアドレスからになります。 

ただし、練習会前日から当日に関しては終日電話での連絡をお願いいたします。 

https://mulka2.com/lapcenter/

