
真夏の関西ロング練習会 要項

日時 

2020年８月１６日（日） 雨天決行・荒天中止 

場所 

「グリム冒険の森」 

滋賀県蒲生郡日野町 

会場：西側駐車スペース 

スケジュール 

10:00 集合・練習開始 

       フリースタート・フリーメニュー 

15:30  練習終了・撤収 

17:00  解散 

メニュー内容 

Eカードによる計時あり。 

1. ロングレース１本 

2. 別コース or再走 

3. メニュー用コース 

 

コース 時間目安（男子・予定） 

Ｅ ６０分＋ 

Ａ ５０分 

Ｆ ３０分－ 

（メニュー用コース・詳細はプログラムにて） 

全コース再走は自由です。 

参加費 

１０００円（予定・当日回収） 

継続的なテレイン利用のため各自でみどりの募

金（目安 500円）に協力してください。 

申し込み 

JOYの当日支払いを用います。 

https://japan-o-entry.com/event/view/517 
 

締め切り：8月 12日（水） 

 

本練習会では参加費同額・事実上無限の当日参

加枠を用意します。JOYで登録すると当日手続

きがスムーズになります。 

感染症対策 

本練習会は JOAの発行する「オリエンテーリン

グ大会・練習会開催時における新型コロナウイ

ルス感染防止のためのガイドライン」の励行イ

ベントです。追って公開する「本イベントにお

ける感染症対策要領」をご覧の上感染防止にご

協力ください。場合によっては参加を控えてく

ださい。 

その他注意事項 

△ 参加にはウェブ接続可能なスマートフォン

持参が必須になる予定です。 

△ 真夏に行われます。熱中症には十分に気を

付けてください。 

主管・問い合わせ 

万一中止される際は当日 7:00までにメール・

JOYにて連絡します。 

 

運営責任者： 

森河俊成（朱雀ＯＫ） 

tnwakarimo@gmail.com 

https://japan-o-entry.com/event/view/517

