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2020 年 6 月 15 日発行 

山川 Dream#9 要項  
2020 年 6 月 28 日（日） 

 会場：日光市丸山公園隣接路側帯 
駐車場：「川原町」周辺・大谷川河川敷駐車場 

 
 緊急事態宣言解除後、先鞭切って新しい野外スポーツの楽しみ方を提案・実践するイベン

トの第 3 弾・山川 Dream#9 をご案内します。リスクと向き合いながらも段階を追って提供

してきましたが、今回はいよいよロング種目になります。来たるべき秋の本格的シーズン

（全日本選手権・インカレ）に向けて、この春は森の中のトレーニングが満足にできなかっ

たことと思います。特にロング種目の練習は誰しも不足がちだと思います。前日(6/27(土))に
耐久系のレース（日光ロング O）を開催しますが、このコントロールを活用して、インカレ

競技規則水準の距離（ウィニングタイム男子 80 分、女子 65 分）相当のトレーニング機会を

用意致します。6 月 19 日には全国レベルでの移動自粛要請も解除される予定です。基本的に

は、各人の自由・それぞれのご“判断”になりますが、奮ってご参加下さい。（山川） 

 
・ 前日の「日光ロング O」は〆切日時前でも定員に達すれば締め切りとなりますが、こちらはそれより遅くまで

募集できると思います。100 名程度の受け入れ(密の防止)、ロング・ディスタンス形式一本のみの提供。 

・ 2 週間以内に発熱のあった方、また発熱はなくても咳き込むなどの症状のある方は参加を見送り下さい。 

・ 会場までの移動、競技以外の時間、帰宅時はマスクを着用下さい。主催者が石鹸・水・アルコール消毒液を

用意し、うがい用の紙コップ・水も用意します。咳エチケットを守り、大声での行動は厳に謹んで下さい。 

・ 学生におかれましては大学当局からの指示にも留意して、個人の責任で、慎重な行動をお願いします。 

・ 高速道路の休日割引は 6/20 から再開されています。 

https://www.driveplaza.com/etc/dis/etc_dis_weekend/ 

・ 参加費・E カードレンタル費は投げ銭方式です。事前支払いの必要はありません。当日の体調不良による、

キャンセル金も必要ありません。ただし、当日朝でも構いませんので、必ず何らかの方法で主催者まで欠場

をお知らせください。(メール・SMS 推奨) 
・ 夏以降の大会が無事開催できますよう、感染の再拡大が起こらぬようひとりひとりができる努力をしましょう。 

・  プログラムは発行しません。 

 

イベント概要 山川 Dream#9  
＜山川 Dream はまさにオリエンティアの皆様に“夢”をお届けする事業です。”練習会モード”のイベントです。＞        

主催：ヤマカワオーエンタープライズ（YMOE）  

日時：2020 年６月 28 日（日）10:00～12:00 自由スタート 競技時間 150 分＜フィニッシュ閉鎖 14:30＞ 

集合場所：栃木県日光市丸山公園東駐車場外の路側帯 https://goo.gl/maps/ibzcfZWSUXUn88LYA  

 会場内に参加者は駐車できません。 

駐車場所：日光市川原町交差点両側、大谷川河川敷駐車場 会場まで徒歩 20 分、同乗者の降車は会場で可能 

公共交通：東武電鉄「大谷向」駅から徒歩 25 分、「下今市」駅から徒歩 35 分。 
会場の公園内運動施設は 6 月中は日光市民のみ利用を認められております。トイレは利用できますが、芝生広場部分では、お互い

に十分に距離をとって下さい。運営拠点は図のように公園外の広い路側帯上とします。 

更衣：女子更衣用テントを用意します。密にならないように順番にお使いください。  
  

 

政府による新型コロナウイルス対策の「基本的対処方針」「段階的緩和の目安」（表を jiji.com より抜粋） 

https://www.jiji.com/jc/article?k=2020052500766&g=pol （本文は 37 ページの PDF） 

日本スポーツ協会 「スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン（概要）」 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/jspo/guideline_point.pdf 

日本スポーツ協会 「スポーツイベント開催・実施時の感染防止策チェックリスト（主催者向け）（参加者向け）」 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/jspo/guideline_checklist.pdf 
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地図：「日光愛宕山」「不動の滝」「日光高畑」接合地図 縮尺 1:10,000 もしくは 1:15,000＜選択できます＞、 

 等高線間隔 5m、通行可能度 5 段階、ISOM2017-2 準拠 

    日本学生オリエンテーリング連盟 A4 判 支給するチャック付きポリ袋に自分で封入 

    北東・関東ロングセレで使用するテレインとのかぶりはありません。 

メニュー説明： ロングディスタンスのコースを 1 本のみ走ることができます。 

 ME（優勝設定時間 80 分） 直線距離 9.1km、登り 500m  WE（同 65 分）直線距離 6.3km，登り 250ｍ 

 レース形式は一本のみの提供となります。フリースタートです。コース(クラス)名は便宜的なもので男女による参加

の制限はありませんが、どちらのコースにも直進しないと辿り着けないロングレッグが何本もあります。技量に自信

のある方のみエントリーください。前日イベントの要項 https://japan-o-entry.com/event/view/480 で、コントロ

ールは平易な場所に設置するとしていますが、距離・ウィニングタイムを調整すれば、そのままで十分にロング種

目のオリエンテーリングの効果的な練習メニューになります。ロングレッグを多用し、ルートチョイスの幅も多様です。

今回は各個人ごとにラップ表を配布します。また、ルート解説図を大判マップで開示します。意外なベストルートが

隠れているかもしれません。フィニッシュ後の反省に活用下さい。  
計時方法等：emit 社 E カードを使用します。マイカード使用可。レンタル希望の方は申込時に申告下さい。  

準備品：時節柄、参加者はマスク(またはそれに代わる物)を必ずご用意ください。 

参加費：一般 2,700 円、学生 1,500 円、高校生 1,000 円、レンタル E カード ＋300 円 但し時節柄、生活困窮者は

減額して頂いて構いません。参加費は事前支払い不要、当日の“投げ銭”方式と致します。神社のお賽

銭がごとく、お帰りの時間までに所定の箱にお気持ちを“投げ銭”していっていただければと思います。

お釣りの必要な方も適宜自主的に箱から頂いていって下さい。 

参加申込:（当日受付はありません）  
 Japan-O-entrY (JOY) https://japan-o-entry.com/ から必要事項を入力してお申込みください。 
 〆切は 6/26(金)です。メールでも受け付けております。前日の午後 7 時までに下記のアドレスに必要事項(氏名、クラ

 ス、住所、メールアドレス、電話番号)を記入の上、ご送信ください。 
問合せ（連絡先）： 山川 克則 メール rmo-s.yamakawa@nifty.com  電話 090-8041-4673 

公式サイト：ヤマカワオーエンタープライズ http://www.orienteering.com/~ymoe/ 
 

ひと言宣伝：続いて Dream#10 「日光口（日光和泉）」を 7 月 19 日（日）に開催致します。前夜に日本学生オリエ

ンテーリング連盟の幹事会という重要会議が日光で開催されるのを機に有志メンバーが練習会を企画し、
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それを一般開放するものです。秋の大会（全日本・インカレ）に備えロング種目の練習の他、暑い時にロ

ングは嫌だという（学生以外の？）方の為に本年 3 月 1 日に企画していながらも中止のやむなきになっ

た東工大 OLT 杯のコース（ミドル種目）をここで復活させるという企画も進めております。近日中に要

項発表致します。これで当方による一連の先鞭イベントは終わりです。 

  そして翌週の 4 連休（7/23(木・祝)~26(日)）では、いよいよ本場 O-Ringen にインスパイアされた 

「しおや 4Days」（5 レース＋α、最終メインレースはチェイシング）をオリエンテーリング専用のヤマカ

ワハウスに集う若者たちが企画します。夢のようなオリエンテーリング漬けの毎日がやってきます。お楽

しみに。 

しおや 4Days 公式サイト: https://shoyabanno.com/events/2020shioya/ 


