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 １. ご挨拶 

 この度は、第 1回阪神奈大会にご参加いただき誠に有難うございます。 

 第 1回となる本大会は、Day1はキャンパスOツアーシリーズの第 8戦として「大阪大学吹

田キャンパス」で、Day2は第 6回インカレ（1984年 3月）でも使用された「走落神社」（旧名

「摂丹街道」「湯谷ヶ岳」）を大幅リメイクし、行います。歴史あるテレインで記念すべき第１回大

会を開催することができ、大変うれしくまた、責任感も感じております。私たちは、一年以上の

時間をかけ、全力で準備してまいりました。参加される皆様にリメイクテレイン「走落神社」改め

「豊能切畑」でのオリエンテーリングをお楽しみいただければ幸いです。 

 最後にご協賛をいただきました、O-Support様、株式会社ニチレイ様、山口食品様、豊能町

の皆さまに厚く御礼を申し上げ、挨拶とさせていただきます。 

 

実行委員長  

小笠原 萌 

 

 ２. 大会概要 

 

開催日および開催地 

 開催日：2020年 2月 22日（土）、23日（日） 

  雨天決行・荒天中止 

 開催地：大阪府吹田市、大阪府豊能郡豊能町 

 

Day1 （2 月 22 日) COTJ(Campus-O Tour Japan)対象レース 

 大阪大学吹田キャンパスでのスプリント競技 

 会場：吹田キャンパス体育館 

 

Day2 （2 月 23 日） 公認 B 

豊能町切畑・寺田地区でのミドルディスタンス競技 

会場：豊能町立東能勢小学校 

 

主催・主管 

 大阪大学オリエンテーリングクラブ 

 神戸大学オリエンテーリングクラブ 

 奈良女子大学オリエンテーリングクラブ 
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大会役員 

 実行委員長        小笠原萌 （奈良女子大学 2017年度入学） 

 運営責任者        吉田薪史 （大阪大学 2017年度入学） 

 競技責任者(Day1) 豊田俊哉 （神戸大学 2018年度入学） 

 競技責任者(Day2)  片岡佑太 （大阪大学 2017年度入学） 

 コース設定者（Day1） 萱尾澄人 （大阪大学 2018年度入学） 

 コース設定者（Day2） 桃本一輝 （大阪大学 2017年度入学） 

 イベントアドバイザー 稲岡雄介 （大阪大学 2015年度入学） 

 イベントアドバイザー  玉木圭介 （滋賀県オリエンテーリング協会） 

 

後援 

 関西学生オリエンテーリング連盟 

 大阪大学体育会 

 豊能町教育委員会 

 

協賛 

 O-Support 

 株式会社ニチレイ 

 山口食品 
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 ３. Ｄａｙ1 詳細 

 

3-1. タイムスケジュール 

 10:30 開場、受付開始 

 11:30 トップスタート 

 13:30 （Extra以外）スタート閉鎖 

 14:20 （Extra）スタート閉鎖 

 15:00  フィニッシュ閉鎖 

 16:30  会場閉鎖 

 

3-2. アクセス 

 

公共交通機関でお越しの方 

①大阪モノレール阪大病院前駅（大阪モノレール彩都線）より徒歩約 15分 

②阪急茨木市駅・JR茨木駅より近鉄バスで約 30分「阪大南口」にて下車後、徒

歩約 10分 

③阪急北千里駅（阪急千里線)より徒歩約 30分 

④阪急・モノレール山田駅より徒歩約 30分 

   

       青線がキャンパスまでのルート、赤線がキャンパス内の会場までのルート 

  紫は競技前立ち入り禁止エリア（ただし、スタート誘導を除く）となっています。 
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    ③・④ルートの大学敷地入り口は下の写真のようになっております。 

 

 競技利用のため、以下の４つのバス停での下車は禁止させていただきます。 

「阪大本部前」「阪大医学部病院前」「阪大医学部前」「阪大歯学部病院前」 

 

自家用車でお越しの方 

万博記念公園西駐車場に駐車していただき、府道 1号線沿いを北東に歩いてル

ートに合流してください。 

 

3-3. 会場レイアウト 

会場は大阪大学吹田キャンパス体育館です。会場レイアウトは下図をご覧くださ

い。 
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会場の注意点 

 屋内は土足禁止です。 

 体育館の 1 階のみが利用可能です。2 階には上がらないでくださ

い。 

 赤色のエリアは立ち入り禁止です。 

 受付、配布物置き場は「荷物置き場」エリアにあります。 

 体育館内にロッカーがありますが、使用しないでください。 

 男子トイレ、女子トイレ内に更衣室があります。 

 

3-4. 競技情報 

 

競技形式 

個人によるポイントオリエンテーリング形式（スプリント競技） 

 

計時方法 

SPORTident社製電子パンチングシステムを使用 

 

使用地図 

「大阪大学吹田キャンパス 2020」 

2020年 大阪大学オリエンテーリング部作成 

ISSprOM2019 準拠 

縮尺 1:4000 

等高線間隔 2m 

走行可能度 4段階表示 

A4サイズチャック付きポリ袋密封済み 
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立ち入り禁止区域 

大阪大学吹田キャンパス 

オリエンテーリング目的での立ち入りを禁止します。学習目的や研究目的、医療

目的などでの立ち入りは禁止しません。 

 

 
 

テレインプロフィール 

大阪大学吹田キャンパスは敷地面積約 100 万m²(甲子園球場 28 個分)を

有し、関西圏の大学のキャンパス単体の面積としては最大である。エリアによっ

て特徴が異なり、細かな建物が複数存在する工学部エリアにおいては、正確なル

ートチョイスやナビゲーションが要求される。一方で大きな建物が点在する歯学

部・人間科学部エリアでは、大胆なルートチョイスが必要となる。2021年に行

われる関西ワールドマスターズゲームズへの対策としても有効なテレインと言え

るだろう。(2017年度阪大大会プログラムより一部抜粋) 

 

トレーニングテレイン 

トレーニングテレインは特に設けません。 
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3-5.クラス 

 

クラス 距離 登高 優勝設定 

Long 3.4km 30m 

15分 
Middle 3.0km 20m 

Short 2.4km 20m 

Extra 3.3km 40m 

 

3-6. 受付 

 受付で行う業務は以下の通りです。 

 マイ SIをお持ちの方 

受付でマイ SIの確認及びクリア/チェックを行います。必ずお越しください。 

 当日申し込み 

当日申し込みを希望される場合は、指定の用紙に記入したものを参加費ととも

に受付に提出してください。受付時間は 10:30～11:30です。当日申し込みは

地図がなくなり次第終了します。  

 

クラス 距離 優勝設定 

参加費 

当日 

申し込み 

Long 3.4km 

15分 

2300円 

Middle 3.0km 2300円 

Short 2.4km 2300円 

Extra 3.3km ＋300円 

 ※マイ SIで出走の方は 100円引きです。 

 ※レンタル SIを紛失した場合は実費をいただきます。 

 

 申込不備訂正、過不足金収受/返金 

 Extra申し込み・地図配布 

 SI追加貸出 

受付にて 100円をお支払いの上、レンタル SIをお受け取りください。また SI

の変更がある場合は受付までお申し出ください。 
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 コンパス貸出 

受付にてコンパスの貸し出しを行います。この際、補償金として 3000円をお

預かり致します。補償金はコンパス返却時にお返し致します。 

 物販販売/地図販売 

物販、地図購入の項をご覧ください。 

 欠席者地図返却 

 

3-7. 競技の流れ 

 

スタートの流れ 

 会場からスタート地区まで 

会場からスタート地区までは青白テープによる誘導で徒歩 10分です。スタート

地区周辺にウォーミングアップができるスペースがあります。防寒着の輸送は行

いません。 

 スタート地区レイアウト 

 

 遅刻  

遅刻者は遅刻枠からの出走になります。係員の指示に従ってください。タイムは

スタートリスト記載の正規時刻から計算します。スタート閉鎖時刻以降は出走で

きません。 

 給水所  

スタート地区には給水があります。 
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 SI カード忘れ  

スタート地区にて予備を用意しておりますが、数に限りがあります。十分にご注

意ください。 

 スタートまでの流れ 

➢ 3 分前までに 

3 分前枠の手前にクリアステーションとチェックステーションを設置しておりま

す。SIカードをパンチし音が鳴るかお確かめください。SIカードが故障してい

る場合 は係員に申し出て下さい。予備を貸し出します。 

➢ 3 分前枠  

係員より SIカード番号の確認があります。 

➢ 2 分前枠  

コントロール位置説明を配布しております。 

配布するコントロール位置説明は 170ｍｍ×50ｍｍ以下のサイズです。  

➢ 1 分前枠 

箱から自分の出走するクラスの地図を取り、地面に置いてください。誤って別の

コースの地図を取らないようご注意ください。 スタートの合図と同時に地図を

手にもって出走してください。その後赤白ストリーマー誘導にしたがってスター

トまで向かってください。  

 

※初心者の方など、スタートの仕方についてご不明な点等ございましたらお気

軽に役員にお尋ねください。 

 

競技中 

 誘導 

競技中の誘導はすべて赤白ストリーマーによります。 

 競技時間 

競技時間は 60 分です。競技時間内にフィニッシュを通過しなかった場合失格

となります。競技時間を過ぎましたら、競技の途中でも速やかにフィニッシュへ

向かってください。また、15：00までにフィニッシュの通過が確認されなかった

場合には、未帰還者として捜索の対象となります。万が一、フィニッシュを通過せ

ずに会場に戻られた場合は必ず計センまでご連絡ください。 

 立入禁止 

地図上に表記された立入禁止区域には絶対に立ち入らないでください。 

 競技中の救護義務 
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競技中に救護を必要とする怪我人等を発見した場合は、速やかに場所・状況等

を近くの役員にお知らせ願います。怪我人の救護は競技よりも優先します。 

 道路の横断 

競技中、交通量の多い道路を通過することがあります。係員が立っていますが、

車を制止するためではありませんので、気を付けて通行してください。 

 

フィニッシュ 

 注意  

ラストコントロールからフィニッシュまでは赤白ストリーマー誘導に従ってくださ 

い。万が一誘導に従わなかった場合は失格となる場合があります。  

 全クラスパンチングフィニッシュです。必ず SI カードをフィニッシュステーション

にパンチしてください。  

 地図回収  

Day1では地図回収を行いません。会場に戻った参加者の方は未出走者に地図

を見せないでください。  

 SIカード読み取り 

フィニッシュ後、会場で SI カードの読み取りを行います。会場はフィニッシュの

すぐ近くにあります。 

 

Extra コースの流れ 

 地図は受付にて配布しております。当日の申し込みも可能です。 

 スタート地区は会場すぐそばです。 

 スタートはパンチングスタートです。係員に従い、お好きなタイミングでスタート

してください。 

 

調査依頼関連 

調査依頼は受け付けません。 

 

3-8.表彰式 

阪大関係者を除く各クラス男女上位 3名を表彰します。また、阪大関係者のう

ち各クラス男女上位 1名を表彰します。 

Day1では表彰式は行わず、Day2にまとめておこないます。表彰対象の方で

Day1のみ参加の方は受付にお越しください。 
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3-9.スプリントエクササイズ 

体育館ではスプリントエクササイズを行います。 

空いた時間などにぜひ挑戦してみてください。 

 

 ４. Ｄａｙ2 詳細 

 

4-1. タイムスケジュール 

9:00 開場、受付開始 

10:00 体験会開始、当日申し込み受付終了 

10:30 トップスタート 

13:00 スタート閉鎖 

13:30 体験会終了、表彰式（Day1・Day2） 

14:30 フィニッシュ閉鎖 

15:00 調査依頼締め切り 

16:00 開場閉鎖、駐車場閉鎖 

 

4-2. アクセス 

 公共交通機関でお越しの方 
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⚫ 千里中央から余野(東能勢中) （阪急バス 23系統） 

千里中央 余野(東能勢中) 

8:40 9:48 

9:40 10:51 

 

⚫ 茨木市駅・JR茨木駅から余野(東能勢中) （阪急バス 81系統） 

阪急茨木 JR茨木 余野(東能勢中) 

6:34 6:43 7:46 

8:40 8:50 9:54 

9:52 10:01 11:05 

 

⚫ 阪急池田駅から余野（阪急バス ２６系統） 

池田（池田市） 余野(東能勢中) 

8:10 8:49 

9:33 10:12 

 

 自家用車でお越しの方 

新名神茨木千堤寺 ICより府道１１０号線で約 10km 20分 赤ルート 

新名神箕面とどろみ ICより国道４２３号線で約 7km 15分 緑ルート 
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遠方から Day2 会場にお越しの方へ 

会場への公共交通はバスのみです。阪急池田駅、北大阪急行千里中央駅、JR茨

木駅からそれぞれ会場近くへバスが出ています。会場近くに宿はほとんどない

ため、上記 3駅の近くの宿をお勧めします。 

  

Day2 会場からお帰りの際のバス 

  

⚫ 余野(東能勢中)から千里中央（阪急バス 23系統） 

余野(東能勢中) 千里中央 

13:53 15:00 

15:4７ 16:57 

 

⚫ 余野(東能勢中)から茨木市駅・JR茨木駅（阪急バス 81系統） 

余野(東能勢中) JR茨木 阪急茨木 

13:09 14:15 14:25 

15:09 16:15 16:26 

16:09 17:15 17:26 

 

⚫ 余野(東能勢中)から阪急池田駅（阪急バス ２６,126系統） 

余野(東能勢中) 池田(池田市) 阪急バス系統 

13:36 14:16 26 

15:37 16:16 126 

16:36 17:16 26 
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4-3. 会場レイアウト 

会場は豊能町立東能勢小学校です。会場レイアウトは下図をご覧ください。 

 

会場の注意点 

 体育館内は土足禁止です。 

 体育館内での食事は禁止です。水分補給は可能です。 

 体育館のトイレ以外は使用しないでください。 

 女子更衣室は 2階にあります。階段を使用してください。 

 表彰はステージ上で行います。 

 

4-4. 競技情報 

 

競技形式 

 個人によるポイントオリエンテーリング形式（ミドルディスタンス競技） 

 

計時方法 

 EMIT 社製電子パンチングシステムを使用 
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使用地図 

「豊能切畑」 

2020年 阪大OLC・神大OLK・奈良女OLC作成 

ISOM2017-2 準拠 

縮尺  1:10000 （一部クラス 1：7500） 

等高線間隔 5m 

走行可能度 ４段階表示 

日本オリエンテーリング競技規則準拠 

A4サイズポリ袋密封済み 

旧地図「走落神社」1995年 関西オリエンテーリング連盟作成   

プロマッパー宮西氏(宮西山野精図)をメインマッパーに迎え 24年ぶりにリメイ

ク! 

 

立ち入り禁止区域 

大阪府豊能郡豊能町 

オリエンテーリング目的（視察を含む）での立ち入りを禁止します。大阪府道

109号線(余野茨木線)や大阪府府道 110号線(余野車作線)などの道路の通

行は禁止しません。 

 

 

詳しい場所はこちらをご覧ください。（外部サイト（Googleマップ)に移動します。ご

注意ください。） 

https://drive.google.com/open?id=1Yh1IT66vFPR__hUHhFaxgMvGTWJBnCcc&usp=sharing
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テレインプロフィール 

「豊能切畑」は摂丹街道→湯谷ヶ岳→走落神社と名前を変え古くから親しまれて

きた大阪を代表するテレインである。 

24年ぶりのテレイン復活となった本大会では、その広大な範囲の中でも特に藪

の少ない切畑地区が舞台となる。 

関西らしい急峻な斜面でありながら、藪が少なくストレスを感じさせない。尾根

沢がはっきりとした部分や片斜面の難易度の高い部分など様々な地形が楽しめ

る。 

 

なお、旧図はホームページにて公開しております。 

 

トレーニングテレイン 

トレーニングテレインは特に設けません。 
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4-5.クラス 

 

クラス 距離 距離 優勝設定 地図縮尺 

M21A1 3.8km 210m 

35分 

１：１００００ 
M21A2 3.7km 205m 

M21AS 2.7km 160m 

M35A 2.9km 190m 

M50A 2.7km 160m 
１：７５００ 

M65A 2.0km 100m 

M20A 3.0km 180m 
１：１００００ 

M18A 2.2km 160m 

M15A 1.6km 85m １：７５００ 

W21A 3.2km 185m 

35分 

１：１００００ W21AS 1.8km 90m 

W35A 2.4km 150m 

W50A 1.8km 90m 
１：７５００ 

W65A 1.5km 85m 

W20A 2.2km 160m 
１：１００００ 

W18A 1.9km 130m 

W15A 1.5km 85m １：７５００ 

OMC 3.8km 210m 

35分 

１：１００００ 
OMCS 2.7km 160m 

OWC 3.2km 185m 

OWCS 1.8km 90m 

M12C 1.4km 40m 

１：７５００ 

M10C 1.4km 40m 

W12C 1.4km 40m 

W10C 1.4km 40m 

B 1.6km 85m 

N/G 1.4km 40m 
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４-6. 受付 

受付で行う業務は以下の通りです。 

 当日申し込み 

当日申し込みを希望される場合は、指定の用紙に記入したものを参加費ととも

に受付に提出してください。受付時間は 9:00～10:00です。当日申し込みは

地図がなくなり次第終了します。  

クラス 参加区分 
参加費 

当日申し込み 

OMC/OMCS/ 

OWS/OWCS 

大学生（院生含む） 3600円 

一般 4600円 

高校生以下 1600円 

B,N/G 
町民の方 無料 

一般 1600円 

MW12,10 一般 1600円 

※「町民の方」とは豊能町にお住まい、または通勤通学している方です。初めて

の方もお気軽にご参加ください。 

※マイ Eカードでの出走は上記から 300円引きです。 

※レンタル Eカードを紛失した場合は実費をいただきます。 

※女性の男性クラスへの参加は可能です。 

⚫ クラス説明  

M:男性 W:女性 B:大会経験が少ない方 (新入生向け) N:初心者向け  

G:グループ S:距離の短い O:競技者登録をしていない方向け 

 

 申込不備訂正、過不足金収受/返金 

 Eカード追加貸出 

受付にて 300円をお支払いの上、レンタル Eカードをお受け取りください。ま

た Eカードの変更がある場合は受付までお申し出ください。 

 コンパス貸出 

受付にてコンパスの貸し出しを行います。この際、補償金として 3000円をお

預かり致します。補償金はコンパス返却時にお返し致します。 

 物販販売/地図販売 

物販、地図購入の項をご覧ください。 

 欠席者地図返却 

 調査依頼・提訴の受付 

 



第１回阪神奈大会 

  20 

４-7. 競技の流れ 

 

スタートの流れ 

 会場からスタート地区まで 

会場からスタート地区まで青白テープによる誘導で徒歩約 40分です。 

住宅の横を通る箇所があります。住民の方の迷惑にならないように静かに通行

してください。また、住民の方に会ったときは必ず挨拶をしてください。 

会場からスタート地区までの区間でのウォーミングアップを禁止します。スタート

地区に十分なスペースがありますので、そちらでウォーミングアップを行ってく

ださい。（歩測区間は設けません） 

 スタート地区レイアウト 

 

 遅刻 

遅刻者は遅刻枠からの出走になります。係員の指示に従ってください。タイムは

スタートリスト記載の正規時刻から計算します。スタート閉鎖時刻以降は出走で

きません。 

 給水所  

スタート地区には給水があります。  

 E カード忘れ  

スタート地区にて予備を用意しておりますが、数に限りがあります。十分にご注

意ください。 
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 荷物輸送 

運営者によるフィニッシュ地区への防寒着輸送を行います。会場で配布するネー

ムタグを必ずつけてください。 

 スタートまでの流れ  

➢ 3 分前までに 

3分前枠の手前にアクティベートユニットを設置しております。E カードを設置

しユニ ットのランプが点灯しているかお確かめください。E カード側が原因で

ランプが点灯しない場合は係員に申し出て下さい。予備を貸し出します。 

➢ 3 分前枠 

係員より E カード番号の確認があります。 

➢ 2 分前枠  

コントロール位置説明を配布しております。 

配布する位置説明の大きさは 120ｍｍ×50ｍｍ以下です。 

➢ 1 分前枠  

箱から自分の出走するクラスの地図をお取りください。誤って別のコースの地図

を取らないようご注意ください。 10 秒前から Eカードをスタートユニットにセ

ットしてください。スタートの合図と同時に Eカードをユニットから離してスター

トです。その後赤白ストリーマー誘導にしたがってスタートまで向かってくださ

い。  

 

 

※初心者の方など、スタートの仕方についてご不明な点等ございましたらお気

軽に役員にお尋ねください。 

 

競技中 

 誘導 

競技中の誘導はすべて赤白ストリーマーによります。 

 競技時間 

競技時間は 90 分です。競技時間内にフィニッシュを通過しなかった場合失格

となります。競技時間を過ぎましたら、競技の途中でも速やかにフィニッシュへ

向かってください。また、14:30までにフィニッシュの通過が確認されなかった

場合には、未帰還者として捜索の対象となります。万が一、フィニッシュを通過せ

ずに会 場に戻られた場合は必ず受付までご連絡ください。 

 立入禁止  

地図上に表記された立入禁止区域には絶対に立ち入らないでください。 
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 救護所  

競技エリアに救護所を設けます。救護所には簡易的な救護セットと係員が配置さ

れています。給水所も兼ねています。また、地図を判読する上での障害を回避す

るため、EAの承認のもと、地図上において実際とは若干異なる位置に表記して

います。詳細は当日公式掲示板に掲示します。必ずご確認ください。 

 競技中の救護義務  

競技中に救護を必要とする怪我人等を発見した場合は、速やかに場所・状況等

を近くの役員にお知らせ願います。怪我人の救護は競技よりも優先します。  

 その他諸注意  

服装は肌の露出の少ない長袖長ズボンを推奨します。 

液晶付き E カードを使用した場合、コントロールに表示されているコントロー

ル識別番号と異なった番号が液晶に表示されることがあります。正しい番号は

コントロールに表示されているコントロール識別番号になりますので、ご注意く

ださい。 

 

フィニッシュ 

 ラストコントロールからフィニッシュまでは赤白ストリーマー誘導に従ってくださ

い。万が一誘導に従わなかった場合は失格となる場合があります。  

 全クラスパンチングフィニッシュです。必ず E カードをフィニッシュユニットにパ

ンチしてください。  

 E カード読み取り  

フィニッシュ後、フィニッシュ地区付近で E カード読み取りを行います。レンタル 

E カードは読み取り後回収いたしますので係員にお渡しください。 

 給水所  

フィニッシュ後、係員の誘導に従って給水所へお進みください。ミネラルウォータ

ーの配布(株式会社ニチレイ様の協賛品)がございます。一人一本ずつお受け取

りください。 

 地図回収  

Day2では地図回収を行います。回収した地図は会場にてお返しいたします。  

 フィニッシュ地区から会場まで  

フィニッシュから会場までは紫黄テープによる誘導で徒歩約 45分です。途中か

らスタート誘導に合流しますので、それに従ってください。公道及び市街地を通

行しますので、騒ぐ、道に広がるなど地元の方々の迷惑になる行為のないように
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お願いいたします。また、交通量の多い道路を通行する箇所もあります ので、十

分に注意して通行してください。 

調査依頼関連 

 調査依頼 

調査依頼がある場合は、受付にて所定の用紙に記入の上、競技責任者宛てに受

付に提出してください。正規クラスのみ調査依頼を受け付けます。調査依頼に対

する競技責任者の回答は、依頼者に通知するとともに、公式掲示板に掲示しま

す。締切は 15時です。 

 提訴 

調査依頼に対する競技責任者の回答に納得出来ない場合、日本オリエンテーリ

ング規則 24.4に基づき、提訴は調査依頼の回答通知後、15分以内に受付に

て所定の用紙に記入の上、裁定委員宛てに受付に提出してください。提訴に対

する裁定委員の回答は、公式掲示板に掲示します。 

 裁定委員 

本大会の裁定委員は以下の方々です。 

愛場庸雅様  大阪府協会 

近藤恭一郎様  朱雀OK 

伊部琴美様  名大OLC 

 

4-8.表彰式 

Aクラスの上位 3名、それ以外のクラスについてはエントリーが 6名以上であ

れば上位 3名、それ以外のクラスは 1名を表彰します。 

13:30から順位が確定したクラスから表彰します 

 

4-9.体験会 

２日目に会場である東能勢小学校で体験会を開催いたします。 

初心者や町民の方を中心にコンパスの使い方や地図の見方などの講習を行い、

その後実際に学校の敷地内でオリエンテーリングを体験していただきます。 

10時から 13時半まで小学校で行っています。ぜひ、ご参加ください。 
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 ５. 物販、地図購入 

当日購入出来るのは地図、Tシャツ、クリアファイルになります。 

事前購入した方は受付に取りに来てください。地図は各日スタート閉鎖後、キーホルダー

はDay2のスタート閉鎖後に販売、受け渡しいたします。 

グッズの詳細は大会ホームページに掲載されておりますグッズパンフレットをご覧くださ

い。 

① デザイン 

 

Tシャツ表              Tシャツ裏 

 

クリアファイル 
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キーホルダー（イメージ図） ※本大会のDay2の切畑の地図で作成予定 

 

② 価格 

 当日販売 

Tシャツ 1800円 

クリアファイル 800円 

コース図（Day1） 300円 

コース図（Day2） 400円 

全コントロール図

（Day1,Day2） 

600円 

 

③ Tシャツのサイズ 

男性用 S M Ｌ ＸＬ 

女性用 ＧＭ ＧＬ 

 

グッズページURL：

https://sites.google.com/view/hanshinna1st/%E3%82%B0%E3%83%83

%E3%82%BA?authuser=0 

 

 

 

 

 

 

 

https://sites.google.com/view/hanshinna1st/%E3%82%B0%E3%83%83%E3%82%BA?authuser=0
https://sites.google.com/view/hanshinna1st/%E3%82%B0%E3%83%83%E3%82%BA?authuser=0
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 ６. 留意事項 

 悪天候等予期せぬ理由により大会開催が困難だと判断した場合、当日 6:00までに大会

HPと Twitterにて大会中止をお知らせいたします。 

 公序良俗に反する服装での出走は禁止します。 

 当日申し込みには限りがあります。当日参加される際は事前に連絡されることをお勧めし

ます。 

 参加者が自身や第三者に対して与えた損害につきましては、主催者は一切の責任を負い

かねます。 

 スポーツ保険は主催者が加入いたしますが、補償額には限度があります。また、健康保険

証またはそのコピーを持参ください。 

 貴重品等の管理は各自でお願いします。盗難等につきまして、主催者で責任を負うことは

出来かねます。ご了承ください。 

 正規クラスにおいて欠席者の代走は認めません。 

 お支払い頂いた参加費の返金は原則行いません。 

 本大会では役員が写真撮影を行う可能性があります。撮影した写真は今後の広報活動等

に活用する可能性があります。写真の活用について気になる点がございましたら大会メ

ールアドレスや当日役員にお聞き下さい。 

 

 ７. 阪神奈 OBOGcup 要項 

 対象   

大阪大学・神戸大学・奈良女子大学のOB・OG 

    ３大学以外でとともに活動した方 

 対象レース 

１日目と２日目両方の合計 

 クラス区分とクラス班別基準 

男子 M21A1クラス(1日目 Long , 2日目 M21A１)  2日目:M21A１, OMC 

     M21A2クラス(1日目 Long , 2日目 M21A2)  2日目:M21A2, M21AS, 

OMCS 

     M50クラス(1日目Middle, 2日目M50A)  2日目:M50A 

女子 W21クラス(1日目Middle, 2日目 W21A)  ２日目:W21A, OWC, OWCS 

⚫ クラス区分に記載のコースに参加していない場合、距離の比でタイムを補正しま

す。 

(例) M21対象者でMiddleを走って 15分の場合、 

15分×(Longの距離/Middleの距離)と補正する。 
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⚫ M21A1・M21A2・W21クラスに関しては、事前にタイムを予測してもらい、そ

の差が小さい方ほど、合計タイムから時間が引かれます(予測ボーナス)。 

ただしDISQ予想はできません。詳細はOBOGLineもしくはメールにて、プ

ログラム公開後にアンケート流します。 

 

 合計得点(タイム) 

1日目のタイム+2日目のタイム-(予測ボーナス) 

 表彰対象 

M21A1クラス 3名     

M21A2クラス 2名    

M50クラス 1名     

W21クラス 3名     

 

 ８. 会場出店 

会場では「トヨノつながるWE！マーケット」様による出店がございます。 

ぜんざいやコロッケ等を出店予定です。ぜひお買い求めください。 

また、八ヶ岳レジャーセンター様による出店もございます。 

 

 ９. マスコットキャラクター 

今大会のマスコットキャラクター「はんしんなちゃん」です。よろしくお願いします。 

 

数十年前に豊能町に舞い降りた妖精。様々な生物に擬態しながら悠々自適に暮らしてい

たが、いつの間にか現在の姿から戻れなくなっていた。 

趣味は関西各地の山を徘徊しつつオリエンティアを見守ること。身長はリンゴ 3個分。 
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 １０. スタッフ一覧 

実行委員長 小笠原萌 

運営責任者 吉田薪史 

競技責任者(Day1) 豊田俊哉 

競技責任者(Day2) 片岡佑太 

イベントアドバイザー 稲岡雄介 玉木圭介 

コースプランナー(Day1) 萱尾澄人 

コースプランナー(Day2) 桃本一輝 

テレイン渉外責任者 竹重拓輝 吉田薪史 

会場渉外責任者 竹重拓輝 窪田信司 

調査・作図責任者 金城和志 

会計責任者 川合美帆 

広報責任者 永江孝太郎 

Web・SNS責任者 堤紀子 高橋佳奈子 

備品責任者 瀧本健一 

申込責任者 濱崎誠士 

会場・受付責任者 平田沙弥 

交通責任者 高野陽平 

グッズ責任者  柴田実桜 

体験会責任者 古石春佳 

大会マスコット原案 山賀千尋 

 

 

◎会場 

平田沙弥、榊原諒、柴田実桜、市野夢衣、豊田俊哉、久米明日香、谷遼太郎、藤本奈々恵 

◎計セン 

関根優樹、窪田信司、竹重拓輝、駒崎成美 

◎スタート 

吉居育美、金城和志、高野陽平、松本萌恵、山口慈、溝渕賀子、泉山実和奈 

◎フィニッシュ 

山賀千尋、永山尚佳、石橋諒、桃本一輝、林潤美、三ヶ田雄貴、鳥屋尾太樹、中井愛美 
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◎誘導 

岡村春日、瀧本健一、濱崎誠士、池原将磨、高見和希、上田琉斗、野村昴生、青木柚樹、浴本悠

貴 

◎救護 

藤田奈津美、谷口瞬生、川端将也、林咲友 

◎体験会 

古石春佳、川合美帆、萱尾澄人、杉村天、中谷駿介 

 

 １１. お問い合わせ 

 

大会メールアドレス 

hanshinna1st☆gmail.com （☆を@に変えてください） 

 

大会ホームページ 

 https://sites.google.com/view/hanshinna1st 

 

（第 1回阪神奈大会 プログラム おわり） 

https://sites.google.com/view/hanshinna1st

