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～がんばれ！むっちゃん！～ 

 

本年度、京都ＯＬＣの松下選手がオリエンテーリング世界選手権代表選手に選出されま

した！世界に挑む松下選手の更なる活躍を祈念して、京都ＯＬＣでは松下選手の壮行会を

開催致します。みんなで松下選手を応援しませんか！ 

 

日付   ２０１６年 7 月２日（土） 雨天決行・荒天中止 

        テレイン  きぬかけの路（京都市右京区、北区） 

        会場   京都府立聾学校 ふれあいの森広場 

        主催   京都オリエンテーリングクラブ 
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２． 実行委員長あいさつ 

 暑さが日ごとに増してまいりましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。この度は松下睦生壮

行会にご参加いただき、ありがとうございます。本壮行会は、世界大学生選手権（ＷＵＯＣ）と、

世界選手権（ＷＯＣ）の日本代表選手に選出された松下睦生選手の活躍を祈念して、世界文化遺産

である龍安寺、仁和寺に囲まれたテレイン「きぬかけの路」で開催いたします。 

 現在京都ＯＬＣに所属する松下選手は、京都大学４年生の時に、インカレロング・ミドルで優勝、

大学卒業後の昨年度も全日本ロングで優勝するなど、近年目覚ましい活躍を遂げています。 

 今回は松下選手を応援すべく、京都ＯＬＣの有志により壮行会を開催することとなりました。少

人数の運営で至らない点もあるかと思いますが、参加者の皆さまには楽しんでいただけたら幸いで

す。 

 最後になりましたが、本壮行会の開催にあたりご協力いただいた皆さまに厚くお礼を申し上げま

す。 

                      実行委員長 大井 綾（京女ＯＬＣ３３期） 
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３． タイムテーブル 

 

９：３０    開場  
 １０：００   ミドルレーススタート 

 １３：００   ミドルレーススタート閉鎖 

 １３：４５   企画О競技説明 

 １４：００   企画О競技開始 

 １４：３０   ゴール閉鎖・他 

 ※雨天の場合は、企画Ｏを中止するなど、スケジュール変更の可能性があります。 

 

 

４． アクセス 

（１）公共交通機関でお越しの場合（推奨） 

 

●バス 

「御室仁和寺」バス停下車後徒歩１０分 

【京都駅から】 

ＪＲバス：高雄・京北線 ４０分 

市バス２６系統 ３０分 

 

【三条京阪駅から】 

市バス１０系統、５９系統 ４０分 

 

【阪急大宮駅から】 

市バス２６系統 ４０分 

 

 

●電車 

嵐電（京福電鉄）北野線 

「御室仁和寺駅」下車後徒歩１５分 

※嵐電嵐山本線が阪急大宮、西院で、また地下鉄東西線太秦天神川で接続しますが、帷子ノ辻駅

で北野線への乗り換えが必要です。 

※JR 嵯峨野線(山陰線)太秦駅の徒歩３分（嵐電 HPより）の位置に今年４月嵐電北野線撮影所

前駅が開業しています。現地の案内状況が不明ですのでご利用の際は下調べされることをお

すすめします。 
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（２）自家用車でお越しの場合（非推奨） 

名神高速道路 京都南インターより 4５分 

名神高速道路 京都東インターより 4５分 

 ※所要時間はあくまでも目安です。 

 ※会場内での自家用車の駐車は不可とさせていただきますので、自家用車でお越しの際は、近隣

のコインパーキング・有料駐車場をご利用ください。 

 

 

５． 会場レイアウト 

 会場は京都府立聾学校のふれあいの森広場です。会場内レイアウトは以下の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６． 受付（9：30～11：30） 

 【事前申し込みの方】 

 ・事前申し込みの方は、受付の必要はありません。会場内の配布物置き場より、ご自分の名前が

書かれたＳI を、ＭｙＳI をお持ちの方はご自分の名前が書かれたラベルをお取りください。 

・本大会では、代理出走を認めます。 
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【当日申し込みの方】 

受付にて当日申し込み用紙をお渡しするので、ご記入の上、参加費と共に係りの者にお渡しくだ

さい。その場でＳI と地図をお渡しします。当日申し込み参加費は下記の通りです。 

準備の都合上、当日参加枠には限りがあり、出走できない可能性があることを予めご理解くださ

い。 

 

  

 

 

 

 

 

 

※午後からの企画Ｏは参加無料です。（企画Ｏのみの参加はできません。） 

 

希望者には受付にてコンパスの貸し出しを行います。ただし、保証金として３０００円をお預か

りいたします。コンパスは競技後、受付にて返却をお願いいたします。紛失、破損の無い場合は、

保証金をお返しいたします。 

 

 

７． 競技情報 

ミドルレース（午前） 

 競技形式  ポイントオリエンテーリング（ミドルディスタンス） 

 計時  ＳＰＯＲＴident 社製電子パンチングシステム 

 使用地図 「きぬかけの路」（京都市右京区、北区） 

    ２００２年朱雀オリエンテーリングクラブ作成 

      縮尺１：１０,０００ 等高線間隔５ｍ 走行可能度４段階表示 

       Ａ４サイズ 

 

（１） テレインプロフィール 

本テレインは世界文化遺産である龍安寺、仁和寺に囲まれている。いくつかの山塊から成り、そ

れぞれに多様な地形が見られる。見通しの悪い植生であるが、おおむね走行可能である。ただ、一

部は下草により走行可能度が大幅に下がる。テレイン内の小径は概して明瞭である。 

 

（２） コースプロフィール 

 松下選手のオリエンテーリングをよく知るプランナーが、「松下が嫌がるコース」をコンセプト

に組みました。みなさん是非日本代表に挑戦してみてください。 

当日申し込み 備考

ＡＬ

ＡＭ

Ｂ

Ｎ

参加クラス
参加費

一般　　　　　　2,000円

学生　　　　　　2,000円

大学生新人　　　1,000円

高校生以下　  　　無料

ＭｙＳＩ使用の場合は参加

費が100円引きとなりま

す。
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（３） 各クラスの情報 

 

 

 

 

 

 

※各クラスの情報は変化することがございます。 

 

（４） ＳI について 

・本大会では、全てのクラスにおいて、ＳI（ＳＰＯＲＴident 社製電子パンチングシステム）を

使用します。 

・ＳＩシステムは、競技者が持つ「ＳＩカード」を、各コントロールに設置してある「コントロ

ールステーション」に差し込む（パンチする）ことで、通過の証明となります。 

・パンチは、差し込んだときの光と音（「ピーッ、ピーッ」と鳴りながら光ります）で確認でき

ます。 

・会場内に、コントロールステーションの見本を設置しますので、競技者は責任を持って動作確

認を行ってください。音と光の反応がない場合には受付に申し出てください。 

・MｙSI をお持ちの方で、不備があった場合は、受付にて１００円でレンタルが可能です。 

・ＳＩカードを紛失された方は失格となります。また、ＳＩカードを破損・紛失された場合は実

費(3０００円）を頂きますので、ご注意ください。 

 

企画О（午後） 

 午後からの企画Оは、変則スコアオリエンテーリングを行います。競技時間は２５分を予定して

います。 

 

〈スコア基本Оルール〉 

 コントロールを回る順番は各自自由で、各コントロールには点数が割り当てられています。同時

スタートで制限時間内にどれだけの点数を取れるかを競います。 

  

 変則スコアオリエンテーリングの詳しいルール説明は、壮行会当日に行います。 

 

クラス 距離（km） 登距離（m） 優勝設定時間（分） 競技時間（分）

AL 2.3 205

AM 1.5 155

B 1.2 125

N 1.5 145

25 90
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８.  競技（ミドルレース）の流れ 

(１) 会場 

・配布物が受付付近配布物置き場に有りますので、間違いなくご自身のものをお取りください。 

・当日申し込みされる方はまず当日申し込み受付にお越し下さい。 

・会場内に設置してあるクリアステーションとチェックステーションにて、ご自身のＳI の動作

確認を行ってください。この時、動作に不備がある場合は、受付までお申し付けください。 

・コントロール位置説明表(デフ)は受付付近にて配布致しますので、各自受け取りに来てくださ

い。 

・競技前には公式掲示板に目を通しておいて下さい。 

・女性の方は、着替えを会場内更衣室にて行うことができます。 

・会場・受付について、詳しくは 5. 会場、6. 受付を参照して下さい。 

 

（２） スタート（１０：００～１３：００） 

・会場からスタート地区までは青色テープ誘導で徒歩約１０分（７００m）です。 

・スタート地区にて、各自出走するクラスの地図をお取りください。ただし、地図はスタートす

るまで絶対に見ないでください。 

・スタートはフリースタートです。今一度、地図、コンパス、ＳI を持参していることを確認し

てから、１０：００以降各自好きな時間に出走してください。 

・SI を差し込むことで計時が開始されます。準備が整いましたら、お好きなタイミングでスター

トステーションに SI を差し込み、スタートしてください。 

 

（３） 競技中 

・スタートからスタートコントロールまでは、赤白テープ誘導です。 

 

（４） 競技中の注意 

・テレイン内では、一般の歩行者も見受けられますので、接触事故には十分にお気を付け下さい。 

・テレイン内に火気は持ち込まないでください。 

・テレイン内に、救護所や給水所は設けません。救護が必要な場合は、スタート地区もしくは会

場内の役員にお申し付けください。なお、救護を受けた場合は、失格となります。 

・コース上に、一部交通量の多い主要道を渡るレッグが存在するため、人員配置による誘導を設

けます。 

・経年変化による植生の悪化が見られますので、あらかじめご理解ください。 

 

（５） フィニッシュ 

・最終コントロールから、フィニッシュまでは、赤白テープ誘導です。パンチングフィニッシュ

となります。 

・フィニッシュ後は会場に帰還し、計算センターにて速やかに計時を行ってください。 

・地図回収は行いませんので、未出走者には地図を見せないようにしてください。 
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・SI やコンパスなどのレンタル物がある場合は、返却をお願いします。SI は計センにて、コンパ

スは受付にて返却をお願いします。 

 

 

９． 諸注意・その他 

 ・競技のための服装には肌の露出しないものを推奨します。金属ピンシューズの使用は不可です。 

 ・一般の登山者、参拝者などとの接触事故には、十分にお気を付け下さい。 

 ・ふれあいの森内の遊具には手を触れないようお願いいたします。 

 ・会場内は火気厳禁です。また、ゴミは各自でお持ち帰りください。 

 ・本壮行会では、傷害保険に加入しておりません。 

 ・会場は青空会場ですので、天候が思わしくない場合は、防雨対策を忘れずにお願いします。 

 ・本壮行会では、競技中に参加者の写真を撮影することがございますが、あらかじめご理解くだ 

さい。 

 ・いただいた参加費は、いかなる場合であっても返金することができませんので、ご了承くださ

い。 

 ・本壮行会では、コンパスの貸し出しを行います。保証金として 3000 円を預かります。 万が

一コンパスを紛失、破損させた場合は保証金を返却いたしません。 

  

 

１０． お問い合わせ 

  本壮行会についてご不明な点、質問等がございましたら、下記の連絡先より受付いたします。 

  メール：matsushita.soukoukai.2016@gmail.com 
  電 話：090-7566-6005 

 

 

 

１１． 壮行会役員 

  

実行委員長   大井 綾（松下選手のよき同期） 

 運営責任者   松井 俊樹（松下選手のよき後輩） 

 競技責任者   田中 宏明（松下選手のよき同期） 

 コースプランナー  安中 勇大（松下選手のよき同期） 

 イベントアドバイザー 西村 徳真（ＮｉｓｈｉＰＲＯ） 

  

mailto:matsushita.soukoukai.2016@gmail.com
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１３． 選手紹介！ 

 松下 睦生（京都大学大学院 2 年生）  

 ２０１６年世界大学選手権大会日本代表 

 ２０１６年世界選手権日本代表 

【主な戦績】 

２０１４年度インカレロング選手権クラス優勝 

２０１４年度インカレミドル選手権クラス優勝 

第４２回全日本オリエンテーリング大会Ｍ２１Ｅクラス優勝 

 

【好きなテレイン】 

瑞牆の森（山梨県） 

 

【座右の銘】 

「継続は力なり」 

 

【世界大会へ向けての意気込み】 

 念願だったＷＯＣ代表となることができて光栄です。悔いが残らないように 

全力で頑張ります。一番の目標はミドル５０位以内です。応援よろしくお願いしま 

す！ 

 


