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令和元年度 

新潟県オリエンテーリング協会杯 

要項３.1 

2019 年 11 月 24 日（日） 

新潟県村上市「お幕場森林公園」 

トッキッキ 

お問い合わせ：高野（kenyatakano@gmail.com） 

大幅な変更があります 

植生の経年変化が物凄いことになっており、今までに組んで

いたロングのコースでは公平な競技ができないと判断した

ため、まだマシなエリアでミドルのコースに変更しました。 

それに伴って、参加費を一部クラスを除き 2,000 円引き 

しました。 

せっかくコース組んだロングのコースは 

参加費値引きチャレンジコースとしました。2 時間以内に 

全て周って帰ってくることが出来たら、参加費をさらに 

-1,000 円、出来なかった場合はロングコース分の参加費

+1,000 円をいただきます。 

詳細は下に記載されています。 
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会 場  村上市立砂山小学校 体育館横の駐車場  

・住所「新潟県村上市塩谷 1325-135」 

            ・青空会場です。極寒が予想されますので、防寒対策をお勧めします 

            ・お手洗いは事前に済ませておくことをオススメします 

駐車場   会場と同じ場所 

高速道路よりお越しの場合 

日本海東北自動車道「荒川胎内 IC」 6.1km10 分 

公共交通機関 

羽越本線「平林」3.5km 徒歩 40 分 

１．アクセス 

３．競技情報 

Google map より 

会場 
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開 場         ９：００ 

当日申込締め切り  １０：００ 

トップスタート   １０：３０ 

スタート閉鎖    １１：００ 

フィニッシュ閉鎖  １４：００ 

表彰式       １５：００ 

事前申し込み 

・受付にお越しください。その際に参加費を申し受けます。事前申し込みの

方も参加費変更です。E カードレンタル希望者はその旨を申し付けくださ

い。また、クラスの変更したい方は受付までお越しください。 

当日申し込み 

・10:00 までに受付にお越しください。 

・当日申し込みも表彰対象です。 

・参加費は事前申し込みと同じです。以下を参照してください。 

 

 

区分 金額 

Eカード 

レンタル 

新潟県オリエンテーリング

協会会員 

高校生以下 
2,000 円 

1,000 円 

＋300 円 -500 円 

大学生 

（院生含む） 

3,500 円 

1,500 円 

一般 
4,500 円 

2,500 円 

N クラス 1,000 円 

 地図販売 

・競技終了後に販売いたします。種類は全ポ、コース図です。300 円/枚 

300 円/枚です。 

２．タイムテーブル       変更後 

３．受付 

開 場         ９：００ 

当日申込締め切り  １０：００ 

トップスタート   １０：３０ 

スタート閉鎖    １１：００ 

フィニッシュ閉鎖  １２：００ 

※チャレンジクラスはフリースタート 

チャレンジクラスフィニッシュ閉鎖  

１４：００ 

表彰式       １５：００ 
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４．競技情報 

ポイントオリエンテーリングによる 

ロングディスタンス競技→ミドル競技 

・E カード使用です。 

使用地図 お幕場森林公園 

縮  尺 1:15,000（ME のみ）その他は 1:10,000→ 

全クラス 1:10,000 

等高線間隔 2.5m  ISOM2017 に準拠 

A4 版 防水加工済み 

クラス・想定距離・優勝設定時間 

クラス 参加資格 距離 登距離 

給水

位置 

優勝設定時間 

ME なし 
11km 

 × 
7５分 

20 分 

WE なし 
8km 

 × 
64 分 

30 分 

M/W3０ 30 歳以上 
7km 

 × 
63 分 

30 分 

M/W50 50 歳以上 
6km 

 × 
60 分 

30 分 

M/W70 70 歳以上 
6km 

 × 
65 分 

40 分 

MES なし 
３km 

 × 
50 分 

20 分 

WES なし 
３km 

 × 
45 分 

20 分 

N なし 
1km 

 × 20 分 

 

新コース組み中です 

公平のため、ほぼ同一コースですが、

表彰はクラス別で行います。 
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チャレンジクラスについて 

・チャレンジされる方は事前に受付にお越しください。参加費

+1,000 円です。 

・クラスは事前申し込み時のクラスです。変更はできません。 

・当日申し込みできます。 

・競技時間（制限時間）内にフィニッシュできた場合はチャレンジ

クラス参加費 1,000 円と普通の参加費 1,000 円を返金いたしま

す。 

・出来なかった場合はチャレンジクラスの参加費 1,000 円をその

ままいただきます。 

・フリースタートです。ミドル競技の後に出走してください。 

・競技時間（制限時間）は全クラス 2 時間です。 

・スタート地区はミドルの場所と同じです。 

・コース情報は変更前のものと同じです 

・県協杯はミドル競技を対象とします。 
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11/21 試走しました。 

テレインプロフィール 

簡単に言うと、真っ白で真っ平な松林テレインです。（もちろんちょっとヤブい

ところもあります。） 

地形もパッと見で良く分からないところが多々あります。超高速レースが可能

です。新大大会で使用した範囲に新たな範囲を加え、完全フルリメイクマップ

です。 

11/21 藪がしっかり成長し、とても真っ白とは言えないとてつもなくヤブい

テレインになりました（泣）。調査不能のため、わずかに残ったきれい

なところのみ使用します。 

コースプロフィール 

ロングらしいタフなコースにしました。とは言っても全然登らないので、爽快

なレースになると思います。 

11/21 比較的きれいなところのみ使用するので、ミドルのコースにいたしま

した。一応、爽快にはしれます。 
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１．ウォーミングアップ・スタート地区 

・スタート地区まで青テープ誘導徒歩 10 分です。ウォーミングアップはスタ

ート地区までのテープ誘導間で行ってください。 

２．スタート地区 

・スタート間隔は 1 分です。 

・スタートフラッグまで赤テープ誘導です。 

・E カードのアクティベートは必ず行ってください。 

・枠は 3 分前から 1 分ごとに 3 枠あります。 

３．フィニッシュ 

・パンチングフィニッシュです。 

・ラストコントロールからフィニッシュまでは赤テープ誘導です。 

・フィニッシュ閉鎖時刻 14:0012:00 までに計セン（会場の僕の車です。）に

お戻りください。 

 

５．競技の流れ ミドル競技 
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・競技中は一般の方や車、競技者同士の接触に十分ご注意ください。 

・全ての参加者はけが人を発見した場合は役員に連絡してください。けが人の

救助は最優先です。 

・レンタル E カードを紛失した場合は弁償金として 8,000 円申し受けます。 

・欠場時は高野までご連絡いただければうれしいです。 

・今後のオリエンテーリング普及のため写真や動画などを素材として撮影いた

します。不特定多数の方に公開する可能性がありますので、不都合がございま

したら、高野までご連絡ください。 

・大会期間中において、参加者が自分自身あるいは第 3 者に与えた損害、損傷、

損失については主催者及び新潟県オリエンテーリング協会は一切の責任は負い

ません。 

・なんかクマの出没が今年多いみたいです。クマ鈴の携帯を推奨します。 

５．注意事項 

６．大会中止時について 

・以下の場合に大会を中止いたします。 

参加者の安全が確保されないと判断した場合・参加者の大半が来場不可の場合 

・3 日前ほどから降雪予報で、ひざくらいまでの積雪が予想される 

・地震雷火事台風などの自然災害発生 

・各種警報注意報（大雨・洪水・雷・竜巻）が発表されたとき 

中止の場合は早急にメールツイッターなどあらゆるものを活用してお知らせい

たします。 


